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und Umgebung
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Gardinen in
großer Auswahl!

Beratung · ausmessen · Montage

Plisseestores • Rollos
Insektenschutz

Annahmestelle Heißmangel und Wäsche
Wäscherei Jebe – sowie Norge-Reinigung

T e x T i l H A u s

Adolf Barteld
Inh. H.-A. Dethlefs

Claus-Harms-Straße 16 25774 Lunden

Telefon 04882-230 Fax 603340

Gemischtes Hackfleisch 

Schweinefleischpfanne

1a Beefsteakrouladen

Hähnchenbrustfilet

Cremefine

Melitta Café

 Fruchtsaft

Steinofen Pizza

Ostersielzug 11 • 25840 Friedrichstadt • Tel. 04881-1711

Der Fachbetrieb ganz in ihrer Nähe . . .
 




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• •

•
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www.pingel-witte-druck.de/diewoche

Jetzt auch
online:

Wolf Ilsenstein
Westerlilienstraße 30

25840 Friedrichstadt

 04881-936473

Fax 04881-936476

. . . und auch zukünftig
Ihr kompetenter Partner
in Sachen Physiotherapie

in Friedrichstadt und Umgebung!

Seit

15 Jahren

de Finale am 8. Februar in der 

in 

gibt es 

bei Maike Schubert unter der 

el. 04882-1068  oder E-Mail: 

 auch als Geflügelteile erhältlich!

Ambulanter Pflegedienst
Wilhelmstraße 71 · 25774 Lunden

Tel. (0 48 82) 6 05 45 65
Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir

ab sofort Pflegehelfer-(innen) m/w/d

 Am Freitag, 31. Januar, 20 

Uhr, findet im Dithmarscher 
Hof die Jahreshauptversamm-

lung des Boßelvereins Lüch 

op statt. Tagesordnung: 1. Be-

grüßung und Totenehrung; 2. 

Beschluss Tagesordnung; 3. 

Protokoll 2019; 4. Jahresbericht 

1. Vorsitzender / 1. Obmann / 

1. Obfrau; 5. Jahresbericht 1. 

Jugendwart; 6. Kassenbericht 

/ Bericht Kassenprüfer und 

Antrag auf Entlastung; 7. Be-

kanntgabe eingegangener An-

träge (sind schriftlich bis zum 

27. Januar beim 1. Vorsitzenden 

einzureichen); 8. Wahlen: a) 1. 

Vorsitzender Klaus Peters, b) 1. 

Schriftführer Susanne Peters, c) 

1. Kassenwart Thomas Pohling, 

d) 2. Kassenwart für 1 Jahr nicht 

besetzt, e) 1. Obmann Christian 

Lembke, f) 1. Jugendwart nicht 

besetzt, g) 1. Obfrau Sabine 

Lindemann, h) Pressewart Sus-

anne Peters, i) Pokalwart Arved 

Blohm, j) 1 Kassenprüfer aus 

Rehm (Tim Lindemann,Rehm/

Andreas Lembke, Krempel), 9. 

Beiträge 2020, 10. Aussprache 

und Beschlussfassung der ein-

gereichten Anträge, 11. Wahl 

des Vereinslokals, 12. EM 

2020, 13. Sonstiges - Termine 

und Veranstaltungen 2020

 Stimmberechtigt sind alle, 

die das 15. Lebensjahr vollen-

det haben.

Jahreshauptversammlung
des Boßelvereins „Lüch op“

 Im Jahr 2020 besteht der 

LandFrauenVerein Stapelholm 

e. V. 50 Jahre. Mit einem viel-

seitigen 20-Punkte-Programm 

wendet sich der Vorstand an 

seine Mitglieder. Vorsitzende 

Anna Mumm lädt Mitglieder 

und interessierte Gäste ein. 

 Am Mittwoch, 15. Januar, 

19.30 Uhr, wird an der Gesund-

heitskampagne des Landesver-

bandes „Hören – Hörproble-

me lösen“ in Frahm’Gasthof, 

Dörpstedt/Bünge, teilgenom-

men. Als Experte ist Johann 

Bürgstein, Mitglied des Hör-

zentrums Lübeck, zu Gast.

 Die Jahreshauptversamm-

lung findet am Donnerstag, 13. 
Februar, 19.30 Uhr, in Bergen-

husen, Hoier-Boier, statt. Pastor 

Witold Chwastek wird in einem 

Vortrag über  „Polen im Wandel 

der Zeit“ sprechen.

 Ab Mittwoch, 4. März, 17-

18.30 Uhr, startet der kosten-

lose sechs-wöchige Kursus für 

Personen ab 65 Jahren „Trittsi-

cher durchs Leben“ in der „Al-

ten Meierei“ in Bergenhusen 

mit Uwe Baurhenne aus Kropp. 

Durch angepasste Fitnessübun-

gen werden die Teilnehmer dar-

in unterstützt, ihre Selbständig-

keit und Unabhängigkeit bis ins 

hohe Alter zu erhalten.

 Auch an der diesjährigen 

Messe „Ehrenamt hat Zukunft“ 

beteiligen sich die Stapelhol-

mer LandFrauen. So sorgen sie 

in der Kantine des Kreishauses 

Schleswig am Samstag, 22. Fe-

bruar, 12-16 Uhr, für das Wohl 

der Aussteller und Besucher.

 Der erste Ausflug ist bereits 
geplant. Die Halbtagesfahrt 

führt die LandFrauen am Sonn-

tag, 9. August, zur Freilichtbüh-

ne in Eutin. Auf dem Programm 

steht das Musical „Ein Käfig 
voller Narren“. Anmeldungen 

nehmen die Ortsbeauftragten 

oder Anna Mumm (Tel. 04885-

772) noch bis 25. Januar entge-

gen. Die frühzeitige Planung ist 

erforderlich, um die gewünsch-

ten Plätze und den Vorzugspreis 

zu sichern.

 Das gesamte Jahrespro-

gramm kann unter www.land-

frauenverein-stapelholm.de 

eingesehen werden.

Aktive LandfrauenTheater in Koldenbüttel 
 Die Theatergruppe Koldenbüttel spielt am 19. Januar um 15.30 

Uhr in Reimers Gasthof (Irina und Nicky) den plattdeutschen Drei-

akter „Mien Söten, de Lamp hangt scheef“. Ab 14.30 Uhr gibt 

es bereits Kaffee und Kuchen. Dafür wird um Anmeldung gebe-

ten unter Tel. 04881/221. Das Stück schildert die Erlebnisse des 

Fast-Ehemannes Frank, nachdem seine Junggesellen-Abschied-

sparty aus dem Ruder gelaufen ist. Die Theatergruppe freut sich 

über viele Besucher.

Dankeschön für die Wichtel!

„Die Stadt Friedrichstadt möchte sich ganz herzlich bei den 

kleinen und großen Wichteln bedanken, die mal wieder die Tan-

nenbäume in der Innenstadt so schön geschmückt haben.“

Ausstellung der „WDF“ in Tönning
 Die neugegründete, gemeinnützige Gesellschaft Wildes Depot 

Freihafen (WDF) stellt ihre Initiativen im Depot Freihafen in Tön-

ning vor. Siehe www.wildes-depot-freihafen-wdf.org. Die Ausstel-

lung beginnt mit einer Vernissage am Samstag 18. Januar ab 11 

Uhr. Vom 18. Januar bis 13. April, Depot Freihafen, Neustadt 19b, 

Tönning, Öffnungszeiten an Wochenenden, Fr bis Mo 11-17 Uhr.

Künstlerin Elisabeth Massalme stellt aus

9. Nordfriesische Kinder-Olympiade
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Ihre Maklerin in
Friedrichstadt und Umgebung

SCHWEGER IMMOBILIEN

Inh. Helga Schweger

Friedrichstadt
Am Markt 11, 25840 Friedrichstadt

Telefon 04881-990-40 oder info@vhs-friedrichstadt.de

Englisch für Wiedereinsteiger
Ab 16. Januar 2020, 11.00-12.30 Uhr, 10 Termine, 60 €

 Patientenverfügung, Vollmacht etc.
22. Januar 2020, 19.00 Uhr, 15 €

Sprechstunde der Bürgermeisterin
 Die Bürgermeisterin der Stadt Friedrichstadt, Frau Christiane 

Möller-von Lübcke, wird am  Freitag, 17. Januar von 9 Uhr bis 11 

Uhr, für die Bürgerinnen und Bürger eine Sprechstunde auf dem 

Marktplatz abhalten und würde sich freuen, wenn Sie mit Fragen 

oder Wünschen zu ihr kommen.
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HAUSTECHNIKSEIT 1983

Öl- und Gas-Kundendienst

Kreuzstraße 121a · 25746 Heide ·  0481-684680

www.haustechnik-thomsen.de

D A C H A R B E I T E N

Sanitär mehr . . .&

Ihr Malermeister

Peter-Swyn-Straße 53 · 25774 Lehe

Telefon 0 48 82-60 63 85 · Fax 0 48 82-60 63 86

Mobil 0172-936 111 4

Mit neuem Outfi t in die Rückrunde

ner mit einem neuen Trikotsatz auszustatten, verbunden mit der Hoff nung, dass die neuen Shirts als 

Friedrichstadt-Seeth/Drage und wies darauf hin, dass eine solche Anschaff ungen aus den knappen 

Nähen mit der Nähmaschine
 In diesem Kurs werden Grundbegriff e des machinellen Nähens 
erlernt. Dazu gehört das Verständnis für die Technik, das Spulen, 
das Einfädeln, unterschiedliche Nähte, Versäumen und vieles mehr.
Bitte eigene Nähmaschine, Nähgarn, Schere, Stecknadeln usw. 
mitbringen. Kursleitung: Anne-Martha Mewes und Elke Jensen. 

Beginn: Dienstag, 21. Januar 19- 21 Uhr, insgesamt10 x, Ort:                  

Dörpshus in Ramstedt, Entgelt: Richtet sich nach Teilnehmerzahl, 

Anmeldung: Anne-Martha Mewes, Tel. 04884-619 (auch AB)

 besonderer Dank gilt Herrn Dr. Kowalczyk, Inges Pflege
Um Anmeldung wird gebeten! Tel. 04881-7566

Stapelholmer
Heimatkrog
Jan und Ute Franzen · Seeth

Telefon 04881-7566
www.stapelholmer-heimatkrog.de

Freitag, 24. Januar, 19.30 Uhr

Muschelessen
Suppe, Zwischengang,
Muscheln,
Brot u. Knoblauchdip  p. Pers. 18.50

Vorbereitung
der Kulturnacht

 Die 21. Friedrichstädter Kul-
turnacht fi ndet am 29. August 
statt. Zu einem ersten Vorbe-

reitungstreff en lädt das Organi-
sationsteam am 21. Januar um 

19.30 Uhr ins Stadtarchiv Fried-

richstadt ein. Willkommen sind 

alle, die Interesse haben, sich an 

der Kulturnacht zu beteiligen, ob 

als Gastgeber/in oder Künstler/in.

 Klönen, Kaff ee und Bin-
go nur für Mitglieder jeweils 

dienstags im DRK-Zentrum 

Lunden ab 14.30 Uhr am 21. Ja-

nuar, 18. Februar und 17. März.
Anmeldungen bei Ilona Steff en 
unter Tel. 04882-3070063.

 Am Sonntag, 23. Februar ab 

14.30 Uhr Lotto, nicht nur für 

Mitglieder, ab 14.30 Uhr, im 

Haus des Gastes Krempel. An-

meldungen bei Bärbel Paulsen 
unter Tel. 04837-902643.

 Am Freitag, 13. März ab 18 
Uhr, Mitgliederversammlung 

mit Wahlen und Essen im Dith-

marscher Hof in Lunden. An-

meldungen bei Bärbel Paulsen 
unter Tel. 04837-902643.

 Am Sonntag, 12. April The-

aterfahrt zum „Der Vogelhänd-
ler“ ins Stadttheater Rendsburg. 

Abfahrt 17 Uhr, Gänsemarkt 
Lunden. Anmeldungen unter 

Tel. 04837-902643.

 Am Dienstag, 21. April ab 

19  Uhr, Frauenabend im Haus 

des Gastes Krempel. Alle weib-

lichen Mitglieder des SoVD 

Lunden sind eingeladen. Sie 

erhalten Infos zur Arbeit des 

Frauenhauses Heide. Anmel-

dungen bei Irmgard Fleig, Tel. 

04882-5225.

Veranstaltungen SoVD Lunden

Kindergarten sucht
Vorlesepaten

 Gemütlich in einer kleinen 

Runde zusammensitzen, eine 

Geschichte hören, die Bilder 

betrachten und darüber reden 

– für so etwas fehlt im Kin-

dergartenalltag mit 39 Kindern 

leider viel zu oft die Zeit! Der 

Kindergarten „Storchennest“ 

möchte den Kindern die Mög-

lichkeit geben, den Genuss des 

Vorlesens zu entdecken. Hierfür 

werden Vorlesepaten gesucht. 

Wenn Sie Lust haben, mit einer 

kleinen Gruppe von Kindern in 

eine Geschichte einzutauchen 

und den Spaß und das Interes-

se am Lesen (wieder) zu we-

cken, melden Sie sich im Kin-

dergarten Storchennest unter 

Tel. 04885/505 bei Frau Fenja 

Schlott.

Film zum Heimatfest
ist im Handel

 Der Film über das Heimatfest 

2019 wurde vom Filmemacher 

Hanno Hart fertig gestellt. Der 

Film ist auf DVD beim Kauf-

mann in Bergenhusen und Sta-

pel und in der Apotheke in Sta-

pel zu erhalten. Der Kaufpreis 

beträgt 15 Euro.

Sowie dem Team vom Pflegeheim „Haus Treene

Mitglieder-
versammlung
 Sportfi scherverein 

„Treene“ e.V. lädt seine Mit-

WIR SUCHEN

MELKHILFE
(m/w/d)

Mo.-Do. jeweils v. ca. 16-18.30 Uhr 
in Teilzeit, auch ungelernt. Gerne 

Schüler, Hausfrauen od. Frührentner 
in Stapel, OT Süderstapel

Telefon 04883-212

Hans Laffrenzen
 viele Jahre war Hans Laffrenzen Mitarbeiter beim damaligen 

Bauhof Norderstapel. Mit seiner freundlichen und zuverlässigen 
Art brachte er sich immer zum Wohle der Gemeinde ein.
 1969 diente Hans Laffrenzen aktiv der Norderstapler- und 

später der Stapler-Wehr. Dabei setzte er sich in vorbildlicher und 
selbstloser Weise für die Wehr ein. Im Jahr 2019 wurde er für 

seinen langjährigen Einsatz besonders geehrt. Wir danken ihm für 
die geleistete Arbeit und seinen ehrenamtlichen Einsatz.

 Mitgefühl gilt seiner Familie.

 Rahn Michael Krzewinsky

Lesung und Musik in Muhls Gasthof

Ein etwas anderes Terrain betreten die Macher der Kulturbrauerei am 
Sonnabend, 18. Januar um 20 Uhr in Muhls Gasthof. Wenn der Kanuur-
laub komplett aus dem Paddel läuft, ein Krimifestival die Blaupause für 
den perfekten Mord liefert, aufmüpfi ge Rentner die ihnen zugedachte 
Opferrolle einfach nicht erfüllen und die Axt den Scheidungsanwalt er-
spart, dann steckt Jan Schröter dahinter. In seinem Best-Of-Programm 
„Kurz & Gut“ serviert er Kurzkrimis aus seinem Buch „Nur mal kurz – 
schon ist es vorbei…“ sowie aus diversen Anthologien – hintergründig, 
humorvoll und abgerundet durch Lieder, die seine Geschichten noch 
unterstreichen. Dabei setzt die mörderische Bluesgitarre des Hambur-
ger Musik-Profi s Moritz Petersen klangvolle Akzente. So hat man selten 
über Kapitalverbrechen gelacht! Der Einlass beginnt ab 19 Uhr, bei 
freiem Eintritt wird es die Sammlung für eine „Hutgage“ geben.

 Im Depot Freihafen für regi-

onale Kunst & Kultur in der al-

ten Reepschlägerei in Tönning 
fi ndet eine Ausstellung vom 
17. Januar bis 13. April statt. 

Es gibt es eine umfangreiche 

Privatsammlung von Nautiqui-
täten und maritime Ölbilder 
norddeutscher Meister, wie B. 

Grandisch und H. Brockmüller 

zu sehen. Der Eintritt ist frei. 

Öff nungszeiten: Fr.-Mo., von  
11-17 Uhr, Ort: Depot Freiha-

fen, Neustadt 19b, Tönning. 
Auch im Internet zu fi nden 
unter www.depot-freihafen.de/

ausstellungen.

Ausstellung 
in Tönning

Haus des Gastes
KREMPEL
 0 48 82-606 66 77

19. Januar · 14.30 Uhr

LOTTO
Heute wird nicht geteilt!!

Bücherbörse Seeth
Neue Öff nungszeiten
 Die Bücherbörse Seeth öff -
net am Donnerstag, 16. Januar 

wieder ihre Türen, allerdings 

mit neuen Öff nungszeiten von  
14.30 bis 17.00 Uhr.

Reederei-Angestellter 
(und Hamburg-Pendler)

sucht kleine Wohnung
bis 2. Zimmer mit Küche in 

Friedrichstadt, Schwabstedt, Lunden
und Umgebung ab 1.03.2020.

Kontakt 0179-6690000 
oder andreas.herbst@o2online.de
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In stillem GedenkenFriedrichstadt
Am Markt 11, 25840 Friedrichstadt

Telefon 04881-990-40 oder info@vhs-friedrichstadt.de

Sprechstunde der Bürgermeisterin

GRABMALE
BOMBACH

Erinnerungen aus Naturstein

www.bombach-naturstein.de

Van-Wouwer-Str. 7
25840 Friedrichstadt

Tel. 04881-437
(neben Aldi)

Schleswiger Ch. 13
25813 Husum

Tel. 04841-773293
mark.bombach@t-online.de
WhatsApp 0170-9382644

Bombach Grabmale
Energieeinsparung

bei Gas, Strom und Wasser
Wir bEratEn SiE GErn!

Heizung Sanitär Knoll
• Modernste Heizungstechnik •

• Heizungsnotdienst •
• Moderne Wohlfühlbäder •

• Klempnerarbeiten •
 • altengerechter badumbau •

allES dirEKt auS MEiStErHand!
tiefpreisgarantie auf Heizungs-

anlagen und badobjekte!

 0 48 81-93 77 99
Friedrichstadt · Fax 937657

GRABMALE
NATURSTEINWERK

HUSUM · Schleswiger Ch. 16 · Tel. 04841-73838

HEIdE · Am Kirchhof · Tel. 0481-3658

www.naturstein-kolbe.de

seit 1853NeulieferungenNachbeschriftungenBefestigungenGMBH



Mit neuem Outfit in die Rückrunde
 

Nachdem die zweite Herrenmannschaft der SG Friedrichstadt-Seeth/Drage die Hinrunde mit nur 
einem gewonnenen Pünktchen abgeschlossen hatte, herrschte Handlungsbedarf. Als Motivation für 
eine erfolgreichere Rückrunde ließ es sich Axel Vester, erfolgreicher Unternehmer vom „Edeka-ak-
tiv-markt“ in Friedrichstadt und selbst ein Fussballverrückter, nicht nehmen, Mannschaft und Trai-
ner mit einem neuen Trikotsatz auszustatten, verbunden mit der Hoffnung, dass die neuen Shirts als 
Punktegarant im neuen Jahr neue Kräfte freisetzen. Das Foto zeigt die Mannschaft, Trainer Torsten 
Ahrens und das Team vom „aktiv-markt Vester“ bei der Übergabe der neuen Trikots. Als kleines 
„Dankeschön“ überreichten die Sportler ein kleines Präsent an den großzügigen Firmenchef. Uwe 
Thomsen, Vorsitzender des FC Blau-Weiß Friedrichstadt bedankte sich herzlichst im Namen der SG 
Friedrichstadt-Seeth/Drage und wies darauf hin, dass eine solche Anschaffungen aus den knappen 
Vereinsshaushaltsmitteln der Vereine nahezu nicht möglich sind und überreichte einen Vereinswimpel.

Nähen mit der Nähmaschine
 diesem Kurs werden Grundbegriffe des machinellen Nähens 

erlernt. Dazu gehört das Verständnis für die Technik, das Spulen, 
das Einfädeln, unterschiedliche Nähte, Versäumen und vieles mehr.
Bitte eigene Nähmaschine, Nähgarn, Schere, Stecknadeln usw. 

Zuverlässige
Austräger

in Friedrichstadt
 gesucht!

Telefon 0481-850700
oder per Mail:

diewoche@pingel-druck.de

Und wenn du gehst, dann geht nur ein Teil von dir
und der Andere bleibt bei mir . . .

Gerd-Heinz Blöcker
† 10. Dezember 2019

DANKE,
sagen wir allen, die mit uns Abschied genommen, ihr Mitge-
fühl und ihre Anteilnahme auf so vielfältige und liebevolle 
Weise zum Ausdruck gebracht haben.

Ein besonderer Dank gilt Herrn Dr. Kowalczyk, Inges Pflege-
dienst, sowie Herrn Pastor Goltz, Marta und Gerd Radcke und 
dem Bestattungshaus Utermark für die würdevolle Gestaltung 
der Trauerfeier.

Im Namen der Familie

renate Blöcker

schwabstedt, im Januar 2020

Stapelholmer

Vorbereitung
der Kulturnacht

 21. Friedrichstädter Kul
turnacht findet am 29. August 

reitungstreffen lädt das Orga

 Klönen, Kaffee und Bin

nuar, 18. Februar und 17. März.
Anmeldungen bei Ilona Steffen 

meldungen bei Bärbel Paulsen 

 Am Freitag, 13. März ab 18 

meldungen bei Bärbel Paulsen 

aterfahrt zum „Der Vogelhänd

Abfahrt 17 Uhr, Gänsemarkt 
Veranstaltungen SoVD Lunden

Kindergarten sucht
Vorlesepaten

Film zum Heimatfest
ist im Handel

beträgt 15 Euro.

Dem Auge so fern, dem Herzen ewig nah.

Karin Rahn
*31. Januar 1942      † 26. Dezember 2019

Danke
Für den Trost in Wort und Schrift,
für eine stumme Umarmung,
für die vielen Zeichen der Liebe und Freundschaft.

Besonderer Dank dem Team Utermark
und Pastorin Mester-Römmer für die einfühlsame 
Abschiedsfeier.
Sowie dem Team vom Pflegeheim „Haus Treene-
blick“ und dem Team Dr. Brüning für die liebevolle 
Betreuung und Begleitung.

Die Familie

Mitglieder-
versammlung

 Der Sportfischerverein 
„Treene“ e.V. lädt seine Mit-
glieder zu einer ausserordent-
lichen Mitgliederversammlung 
ein am 31. Januar, ab 19 Uhr, 
im Vereinsheim, Großer Gar-
ten 8, in Friedrichstadt. Auf der 
Tagesordnung stehen der Aus-
schluss von zwei Vereinsmit-
gliedern und der Bericht des 
Vorstandes. Der Vorstand bittet 
um zahlreiches Erscheinen.

Nachruf

Die Gemeinde und die Freiwillige Feuerwehr Stapel trauern um
den ehemaligen Mitarbeiter beim Bauhof Norderstapel und das

Ehrenmitglied der Freiwilligen Feuerwehr

Löschmeister

Hans Laffrenzen
Über viele Jahre war Hans Laffrenzen Mitarbeiter beim damaligen 
Bauhof Norderstapel. Mit seiner freundlichen und zuverlässigen 

Art brachte er sich immer zum Wohle der Gemeinde ein.
Seit 1969 diente Hans Laffrenzen aktiv der Norderstapler- und 

später der Stapler-Wehr. Dabei setzte er sich in vorbildlicher und 
selbstloser Weise für die Wehr ein. Im Jahr 2019 wurde er für 

seinen langjährigen Einsatz besonders geehrt. Wir danken ihm für 
die geleistete Arbeit und seinen ehrenamtlichen Einsatz.

Unser Mitgefühl gilt seiner Familie.

rainer Rahn Michael Krzewinsky
Bürgermeister Wehrführer

Lesung und Musik in Muhls Gasthof

Blaupause für den perfekten Mord liefert, aufmüpfige Rentner die 

setzt die mörderische Bluesgitarre des Hamburger Musik-Profis 

ten Reepschlägerei in Tönning 
findet eine Ausstellung vom 17. 

Privatsammlung von Nautiqui
täten und maritime Ölbilder 

Öffnungszeiten: Fr.-Mo., von  

fen, Neustadt 19b, Tönning. 
Auch im Internet zu finden 

Ausstellung in Tönning

s des Gastes



Bücherbörse Seeth
Neue Öffnungszeiten

 Bücherbörse Seeth öff

mit neuen Öffnungszeiten von  



Auflage: 6.500 Exemplare

. . . für Sie aus der Region

 • Rollos

 
Gültig von Mo., 13. 1. bis Sa., 18. 1. 2020

Oldesloer Korn        32 Vol.-%  0,7-l-Flasche 4.79 

Aus unserer -Abteilung

Gemischtes Hackfleisch 1 kg  5.49

Schweine- oder 
Paprikagulasch 1 kg  5.55

Dicke Rippe
frisch od. geräuchert 1 kg 4.44

Schweinelachsbraten
mit Schwarte 1 kg  5.55

Schweinefleischpfanne
verschieden gewürzt 1 kg  6.99

Wiener Würstchen lang 1 kg  8.99

Schweinesteak mariniert 1 kg  3.33

Kasseler Rollbraten 1 kg  4.99

Kohlrouladen Stück  1.-
1a Rindergulasch 1 kg 9.99

1a Rinderbraten 1 kg 9.99

1a Beefsteakrouladen 1 kg 10.99

Rumpsteak 100 g 1.99

Entrecote Steak 100 g 1.99

Hähnchenbrustfilet 1 kg 8.99

Hähnchenschenkel 1 kg 4.99

Obst und Gemüse
Italien Himbeeren od.
Heidelbeeren
Hkl. I 125-g-Pckg. 1.11
Italien Erdbeeren
Hkl. I 250-g-Schale 1.11
Niederlande

Rispentomaten
Hkl. I 400-g-Pckg. 1.49

Deutschland

Möhren Hkl. I 1 kg -.99

MIlram Schnittkäse
sortiert 150-g-Pckg.1.49

Hochland

Sandwichscheiben
sortiert 150-g-Pckg.1.49
Almette

Frischkäsezubereitung
sortiert 150-g-Be. -.88
Rama Cremefine
sortiert 250-g-Fl. -.69
Milram Buttermilch
sortiert 750-ml-Fl. -.99
Ferrero Milchschnitte 5er
Kinder-Pinguin 4er 1.29

Wandkühlregal

Tiefkühlkost

Trockensortiment
Knorr Fix Produkte
sortiert Pckg. -.49
Ferrero Nutella
 450-g-Glas   1.99 

Melitta Café
sortiert 500-g-Pckg. 2.99

Dolce Gusto Kapseln
sortiert Pckg. 3.59

Ritter Sport Schokolade
sortiert 100-g-Tafel -.59
Lorenz Crunchips
sortiert 175-g-Btl. -.88
Valensina Fruchtsaft
sortiert 1-l-Fl. -.99
Duschdas Duschgel
sortiert 250-ml-Fl. -.77

Bismark
Mineralwasser
sortiert, 2 x 12 x 0,7-l-Kiste

2 Kisten 5.-

Öffnungs-
zeiten:
Mo.–Sa.
7–20 Uhr

Aus unserer
Bedienungstheke:

Bratheringe
hausgemacht 100 g   1.49

Eiersalat
aus eigener Herstellung

100 g   -.99

Pepsi light, Max, 
Schwipp Schwapp
Seven up

1,5-l-Fl.

 -.59

Wagner     

Steinofen Pizza
sortiert Pckg. 1.39

Langnese Cremissimo
sortiert 900-ml-Pckg.  1.88

Post-Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 8.30-18, Sa. 8.30-14 Uhr · Tel. 04881-936447

Ostersielzug 11 • 25840 Friedrichstadt • Tel. 04881-1711

Dallmeyers
Backhus:

Handwerkerfrühstück
2 halbe Mettbrötchen,

1 kleiner Kaffee

Stück     3.99

Becks Bier
sortiert

24 x

0,33-l-
Kiste  10.99

Astra Urtyp od. 
Holsten Edel

27 x

0,33-l-Kiste 8.99
+ 3,66 € Pfand

+ 3,42 € Pfand

+ 6,60 € Pfand

+ -.25 € Pfand

Der Fachbetrieb ganz in ihrer Nähe . . .
 Kundendienst und Reparatur
 Neubau- und Altbau-Installation
 Elektroheizungen
 Satelitten- und Antennenanlagen
 EDV-Netzwerk/Protokollierung Rantrum


04848
201ELEKTROBETRIEBE

HEIZUNG • SANITÄR • ELEKTRO

Friedrichstadt  • St. Peter-Ording
 04881-93030  04863-4788777
Tönninger Str. 19a Wittendüner Geest 32

Zum nächstmöglichen Termin stellen wir ein:

Anlagenmechaniker m/w/d

Elektriker m/w/d

Mehr Informationen unter

www.wuf-christiansen.de
Bewerbung an: info@wuf-christiansen.de

Alles

aus einer

Hand!

100
Meisterbetrieb

seit 1919



Eine der beliebtesten Formationen der irisch-traditionellen Mu-

sikszene tritt am Sonnabend, 18. Januar, 20 Uhr, im Kulturkeller in 

Husum auf. Karten gibt es in der Schlossbuchhandlung in Husum.

„Iontach“ im Kulturkeller

 Du hast Lust auf Bewegung 

und eine sportliche Herausfor-

derung? Bei der Kinder-Olym-

piade der Sportjugend Nord-

friesland bewältigst Du einen 

abwechslungsreichen Parcours 

und kannst Dich mit anderen 

Kindern vergleichen.

 Mit einer Mischung aus 

Schnellkraft, Ausdauer, Ge-

schicklichkeit und Koordinati-

on kannst Du den Parcours op-

timal überwinden. Der Spaß an 

der Bewegung steht bei dieser 

Olympiade im Vordergrund.

 In ganz NF können alle Kids 

der Jahrgänge 2009 bis 2014 

teilnehmen. Die Kinder-Olym-

piade wird unterstützt durch die 

VR Bank Westküste eG und der 

VR Bank Nord eG  sowie der 

Sportjugend Nordfriesland.

 Am 26. Januar ab 11 Uhr 

kannst du beim Friedrichstäd-

ter Turnverein in der Sporthalle 

Eider-Treene Schule,  in  Fried-

richstadt am Vorlauf der 9. Kin-

der-Olympiade teilnehmen. Die 

besten zwei Mädchen und Jungs 

pro Altersklasse (2009/10, 

2011/12, 2013/14) starten dann 

beim großen Kinder-Olympia-

de Finale am 8. Februar in der 

Harald-Nommensen-Halle in 

Bredstedt. Weitere Info gibt es 

bei Maike Schubert unter der 

Tel. 04882-1068  oder E-Mail: 

schubertmaike1@web.de

Geflügelhof Nissen
43
Jahre

25776 Rehm-Flehde-Bargen · Alte Bundesstraße 5 Nr. 91 · Tel. (0 48 82) 52 06

Partyplatten auch für Kurzentschlossene!

Saftig geräucherte Puten-/Hähnchenbrust

mit Salaten, Sauce und Brot. Preis a. A.

PartyPlatten
GeflüGel · Wild
natürlich auch als Geflügelteile erhältlich!
www.gefluegelhofnissen.com

ab sofort Pflegehelfer-(innen) m/w/d

Uhr, findet im Dithmarscher 

Jahreshauptversammlung
des Boßelvereins „Lüch op“

lung findet am Donnerstag, 13. 

 Der erste Ausflug ist bereits 

steht das Musical „Ein Käfig 

Aktive Landfrauen

Silkes SchuhParadies
Prinzenstraße 8 · 25840 Friedrichstadt

Tee, Kaffee,
Apfelpunsch,
Accessoires 
und kleine
Leckereien!

Schöne

Schuhe

und

schöne

Kunst!

. . . ein neues Kauferlebnis
erwartet Sie und dazu passend
unser Winterschlußverkauf!

Samstag,
18. Januar
von 10 bis 17 Uhr

mit der Künstlerin
Elisabeth Massalme

es bereits Kaffee und Kuchen. Dafür wird um Anmeldung gebe

nning, Öffnungszeiten an Wochenenden, Fr bis Mo 11-17 Uhr.

Künstlerin Elisabeth Massalme stellt aus
Die Künstlerin und Restauratorin Elisabeth Massalme stellt am 

Samstag, 18 Januar in Silkes SchuhParadies in Friedrichstadt aus. 

Heute arbeitet sie in Berlin, jedoch hat sie sich nie von ihrer Wahl-

heimat Dithmarschen/Nordfriesland getrennt! Weitere Infos kön-

nen Sie nachlesen unter: www.kunstgalerie-massalme.com
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