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Tolle Ergebnlsse bei Ruder—Melsterschaften B'e‘

Bei den Deutschen Jahr-
gangsmeisterschaften U19 und
Ul17 auf dem Fiihlinger See in
KoéIn konnten Moritz Kling-
furth und Jolina Albrecht von
der Friedrichstidter Ruderge-
sellschaft hervorragende Ergeb-
nisse erzielen.

Moritz Klingfurth gewann
die Goldmedaille im Leichtge-
wichtsachter der A-Junioren.
An der Seite von Jobst Kel-
linghusen und Moritz Henrici
aus Kappeln, Jasper Konig aus
Elmshorn, Christian Petrulat
und Edvard Kernchen aus Rat-
zeburg, Finn Harder aus Schles-
wig sowie Lennart Gundlach
aus Liibeck holte er, gesteuert
von Rasmus Konig aus Elm-
shorn, in souverdner Weise die
Goldmedaille.

Die Mannschaft aus Schles-
wig-Holstein setzte sich frith
von den Gegnern ab hatte nach
2000 Metern iiber eine Boots-
lange Vorsprung vor Hamburg
und Nordrhein-Westfalen. ,,Ich

bin tbergliicklich®, so Moritz
Klingfurth, ,,bisher bin ich als
Steuermann zweimal deut-
scher Meister geworden, jetzt
wollte ich es als Ruderer auch
noch einmal probieren. Dass es
gleich mit einer Goldmedaille
klappt, freut mich total.*

Fir die Crew aus Schles-
wig-Holstein war dies ein be-
sonderer Sieg, denn viele der
Ruderer hatten auch schon als
B-Junioren gemeinsam Erfol-
ge gefeiert. ,,Gemeinsam mit
Freunden, die sich voll auf so
ein Projekt einlassen, deutscher
Meister zu werden, ist ein tolles
Gefiihl“, so Klingfurth.

Jolina Albrecht belegte den
12. Rang im Einer der A-Juni-
orinnen. Mit einer Energieleis-
tung belegte sie im Vorlauf den
zweiten Rang und zog ins Halb-
finale ein, ohne in den Hoff-
nungslauf zu miissen.

Im Halbfinale, in dem fiir

den Einzug ins Finale ein drit-
ter Platz hermusste, erwischte

Dahrenhof

woohnrn unicr Kert

Wir pﬂegen das Besondere und das Sleht
man bei uns bereits auf den ersten Blick.

- Familidre Atmosphdre - KH-AnschluBpflege - hervorragendes Raumklima
-vollstationdre Pflege - abwechslungsreiches durch Reetdach
- Urlaubs-/Kurzzeitpflege  Beschaftigungsprogramm - von allen Kassen anerkannt

Kontakt: Pflegeheim Dahrenhof
25878 Drage bei Friedrichstadt - Telefon 0 48 81-93 610

Albrecht dann bei schwierigen
Bedingungen mit Seitenwind
keinen guten Start, fiel zuriick
und konnte den Riickstand
nicht mehr aufholen. ,,Ich rude-
re noch gar nicht so lange und
hatte daher am Start gréBere
Probleme mit dem Wind als er-
fahrenere Leute, so Albrecht,
wund auf dem Niveau einem
Riickstand hinterherzufahren,
ist wirklich sehr schwierig.*

Im B-Finale um die Plitze 7

bis 12 gab es einen
dhnlichen Rennver-
lauf mit Problemen
am Start, so dass es
am Ende der zwolfte
Rang wurde. ,Mit
meiner Saison bin
ich insgesamt zufrie-
den, hier wire ich
aber gerne ein paar
Pliatze weiter vorne
gelandet”, so Alb-
recht.

FRG-Trainer Lars
Koltermann zu den
Ergebnissen: , Fiir
Moritz  freue ich
mich sehr. Sein Ach-
ter ist eine richtige
Mannschaft, die sich
gemeinsam nicht hat beirren
lassen und einen Start-Ziel-Sieg
errudern konnte.

Jolina hat eine wirklich gute
Saison hinter sich, an deren
Ende ihr ein wenig die Erfah-
rung gefehlt hat. Sie ist ohnehin
spat zum Rudern gekommen
und hat auch aufgrund der bei-
den Corona-Jahre noch nicht
viel Rennerfahrung, aber das
kommt noch.*

seit 25 Jahren

Professionelle FuBptlege

auch auBBer Haus nach

0151/21577 617

telefonischer Vereinbarung:
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Edina Moller, Westerhafenstr. 22, Friedrichstadt
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Sie méchten lhre
\ Immobilie verkaufen?

Fachliche Ausbildung
mif kompetenter Berafung
zeichnen uns

auf Thren e Besuch! seit 28 Jahren aus!

Schweger Immobilien
PrinzensrroBe 34 - 25840 Friedrichstadt

= 04881
@37255

www.schwegerimmo.de - schwegerimmo@t-online.de

Friedrichstadter Feuerwehr
rettet Eule aus Kirche

War sie nun besonders
fromm, extrem neugierig
oder hatte Zauberlehrling
Harry Potter seine Finger im
Spiel? Fakt ist: Als am Sonn-
tagabend die Christophe-
rus-Kirche in Friedrichstadt
abgeschlossen werden sollte,
sa} eine junge Eule im Got-
teshaus.

Vermutlich  hatte  der
Jungvogel durch ein offenes
Fenster den Weg in die Kir-
che hinein-, aber nicht wie-
der herausgefunden.

Freiwillig wollte das Tier
das Gebédude durch die Tiir
nicht verlassen. Die eilends
verstindigte  Friedrichstad-

ter Feuerwehr riickte inner-
halb kiirzester Zeit mit fiinf
Leuten an und stellte einmal
mehr ihre Kompetenz unter
Beweis: In nur zehn Minuten
fingen die Feuerwehrleute
die junge Eule mit Hilfe ei-
nes Kartons und einer Decke
ein und trugen sie nach drau-
Ben.

Wieder in Freiheit, fliich-
tete das Tier auf den néchst-
gelegenen  Kirchhof-Baum.
Und die Friedrichstddter
Wehr hatte wieder einmal ge-
zeigt, dass sie auch bei tieri-
schen ,,Unféllen* verldsslich
erste Hilfe leistet.

Karin Rohr

Gardinen

in grofler Auswahl!
BERATUNG - AUSMESSEN - MONTAGE

Plisseestores * Rollos ¢ Insektenschuiz

Annahmestelle HeiBmangel und Wasche
Wascherei Jebe - sowie Norge-Reinigung

Passhilder

rextitnavs Adolf Barteld

Inh. H.-A. Dethlefs

Claus-Harms-StraBe 16 - 25774 Lunden
Telefon 04882-230 - Fax 603340

fiir Sie - punktlich - freuncllich - hilfshereit - www.taxi-500.0e (NN !/ IR0 CLE L Rilia
Trennwénden ausgestattet!

wwme  Friedrichstaot

04581-

Taulien

Dinlyse:, Bestrahlungs: & Rehufihrten - auch rollstuhlgerecht

&

2 o

& am DPaknke of

sa Gloxin - BahnhofstraBe1a
25840 Friedrichstadt - Tel. 04881-937900

Offnungszel’ren: Mo.-Fr. 5.30-17 Uhr, Sa. 5.30-12 Uhr, So. 7-11 Uhr
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Katja Just liest bei ,,Kultur im Ohlsenhaus*

Erneuerung lhrer Heizungsanlage
Ol, Gasbrennwertgerdte und Solar
Alten- und behindertengerechter Badumbau
Klempnerarbeiten - Flachdachreparatur
Wir sind auch fiir die kleinen Reparaturen fiir Sie da!

Alles rund um Heizung & Sanitér

Telefon 048 81-93 77 99

Stiihmer

Elektrotechnik

B Sctellifan-

P Houngerale Kundendienst wnd Antennenaniogen

= Efedciroinctollation = EDV.MNeireerke

Ihr.'b- Prg’ﬁs

Schioserafie 25 - 25876 Schwabstedt Sachen Eie.kl'?’af
Telefon 048 84 [ 8 95 - wwwstuehmer-clektrotechnik, de

P E-Rikes - Verkau( und Reparatur

OI k Heizung - Sanitar

Bauklempnerei - Solar

Arne Tolk
DorfstraBe 12
25776 St. Annen

Tel. (04882) 1428
Fax (04882) 5759
Mail: tolk@tolk-haustechnik.de

Marco Hein
25878 Seeth
048 81-87416
01 77 - 684 69 23

ill:(lﬁam“eﬁ

Sanitar - Heizung - Bauklempnerei
Wahre Warme kommt von innen
Erdwarme - Die Energie der Zukunft

Wir beraten Sie gerne, von der Bohrung bis zur
Montage der Warmepumpe - alles aus einer Hand.
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Starker Partner fir
lhre finanzielle Zukunft.

Alles aus einem Kopf

Kostenlose Beratung!

Ihr Ansprechpartner im Bereich Allfinanz.
Vereinbaren Sie gerne einen Termin!
Vermédgensaufbau fiir Jeden.

(©) Baufinanzierung

Bestes unabhéngiges Angebot aus iiber 450 Banken —

|ﬁ Investment
I Banking
€Y Altersvorsorge

@ Versicherungen

Bastian Witte

Bankkaufmann / Agenturleiter

O Verkauf lhrer Immobilie

! Mobil: 0172 / 184 1530
| E-Mail: bastian.witte@dvag.de
Hamburger Strafie 69, 25746 Heide

Deutsche

M Vermdgensberatung

Am Donnerstag, 21. Juli,
kommt Katja Just ins Stapeler
Ohlsenhaus. Die Schriftstellerin
und jetzige Biirgermeisterin auf
der Hallig Hooge liest aus ih-
rem neuen Taschenbuch-Best-
seller ,, Frische Brise auf dem
Sommerdeich: Neues von der
Hallig*

Mit ,,Barfull auf dem Som-
merdeich® hat Katja Just viele
Leserinnen und Leser fiir Hallig
Hooge, das winzige Eiland mit-
ten im Nordfriesischen Watten-
meer, begeistert.

Die gebiirtige Minchnerin,
die seit fast zwanzig Jahren auf
Hooge lebt und arbeitet, gilt
vielen als ,,die Halligbotschaf-
terin® und ist unermiidlich fiir
ihre Wahlheimat im Einsatz.
Klimawandel, Umweltver-
schmutzung und Strukturver-
anderungen in Landwirtschaft
und Tourismus machen auch
vor den Halligen nicht Halt.
Wie geht es weiter im Haus am

Landsende, zwischen
Salzwiesen und Som-
merdeich? Und was
wird die anstehende
Biirgermeisterwahl
bringen — soll Katja
Just sich wirklich auf-
stellen lassen?

Die Autorin nimmt
ihre Leserinnen und
Leser erneut mit auf
ihre Oase im rauen
Meer, in ihre kleine
Welt mit dem riesi-
gen Himmel. Sehr
personlich erzdhlt die
Bestsellerautorin von
den  Geheimnissen
des Wattenmeers, He-
rausforderungen und
neuen Aufgaben, vom
Abschiednehmen und
einem neuen Mitbewohner, von
Traditionen, Leuchtfeuern und
Spurensuche.

Veranstaltungsort ist das
Ohlsenhaus, Miihlenstrafle 1,

ostoug SDMY SOLDD IS MO

25879 Stapel. Die Lesung be-
ginnt um 19.30 Uhr, der Ein-
trittspreis betrdgt 7,50 €. Karten
sind im Vorverkauf erhéltlich in
der Buchhandlung Jan Stiimpel,
Am Fiirstenburgwall 11, Fried-

richstadt, und beim IK-Markt
Temme, Am Markt 6, in Stapel.
Restkarten, soweit vorhanden,
gibt es an der Abendkasse.

Vor Beginn und in der Pause
gibt es wieder die beliebte Brat-
wurst vom Grill, dazu werden
verschiedene Getranke angebo-
ten. Ein Biichertisch der Buch-
handlung Jan Stiimpel présen-
tiert alle verfiigbaren Werke der
Autorin.

Veranstalter der Lesung ist
die Gemeinde Stapel. ,,Kultur
im Ohlsenhaus® wird unterstiitzt
von der Nospa Kulturstiftung,
von der Kulturstiftung des Krei-
ses Schleswig-Flensburg, von
der VR Bank Schleswig-Mit-
telholstein, vom Forderverein
Landschaft Stapelholm e.V. so-
wie von Firmen und Privatper-
sonen aus Stapelholm.

Kontakt: Heinz Warnecke,
Tel. 04883-905572 oder per
E-Mail: warnecke.heinz@t-on-
line.de

Musik - Show - Kultur in der Krempeler Kulturetage

Begleiten Sie Olaf Naujocks
und Vera Roedder auf einer
musikalisch-literarischen Reise
durch die schone Natur, Ge-
schichte und Kultur Deutsch-
lands.

Das Buch ,,Kreuz und quer
durch Deutschland“ beinhaltet
Geschichten, Fotos und eine
Musik CD. In ihrem Biihnen-
programm zum Buch, prisen-
tieren die beiden norddeut-
schen Kiinstler mit natiirlichem
Charme, Witz und Schauspiel,
ihre selbst geschriebenen Lie-
der und Geschichten zu jedem
Bundesland.

So schliipft Olaf gern mal in
die Rolle verschiedener mar-
kanter Figuren, die unser Land
pragen, wie z. B.: Konig Lud-
wig, oder Heini Holtenbeen.
Auch die Interaktion mit un-
terschiedlichen ~ Handpuppen,
vermittelt auf spielerische Art,
die Besonderheiten jedes Bun-
deslandes.

Der musikalische Teil wird

Spielplatz
gesperrt

Aufgrund von Vorarbeiten
fiir neue Spielgerdte sind der
Spielplatz im Neubaugebiet und
Teile des Spielplatzes in der
Dithmarscher Strafle gesperrt.
Die Arbeiten werden Anfang
August fertiggestellt sein.

Stadt Friedrichstadt

iiberwiegend von Vera Roed-
der ibernommen, die mit ih-
rem Gesang die Schonheit und
Besonderheiten unserer Lénder
wieder gibt. Das Publikum wird
gern auf unterhaltsame Weise in
das Showprogramm mit einbe-
zogen. Freuen Sie sich also auf
ein erfrischendes Kulturpro-
gramm rund um Deutschland,
mit Musik, Show und Kultur.
Am Samstag, 13. August, 19
Uhr geht es los in der Kultureta-
ge in Krempel. Eintritt 10 Euro,
Karten gibt an der Abendkasse
oder auch telefonisch bestellen
unter 04836-740 (begrenzte
Plétze). Biihne frei in Krempel!

Lesen Sie
»Die Woche*

auch online:

www.pingel-witte-
druck.de/diewoche

DRK-Bus fihrt
nach Tonning

(rd) Immer Dienstags um
9.30 Uhr féhrt unser DRK-Bus
mit Mitgliedern fiir 2,00 Euro
nach Tonning zum Einkaufen
fiir ca. 2 Stunden. Anmeldung
erbeten unter 04882/264, Antje
Kelb.

-

~ Michael Timm (%)
Zinnmerei ==

";‘\Hbffﬁ[ﬁrung von sdmtlichen Zimmererarbeiten
#innenanshan  #Gerfisthan "Dch;{h:'iui)u:‘ci:uuﬂ
* Ashestsanie FHH{/ ~ERLS0rgHNnY nach TRGS 510

Tel: 04882 /5021 » Mobil: or75/8 4076 07

Fas: © 4882 /5771 ¥ Zinmerei-t imiEet-online.de
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Friihstiick beim DRK Lunden

(rd) Jeden 1. Donnerstag im Monat ab 9 Uhr bieten wir unser
sogenanntes Marktfiihstiick (nur 3 Euro pro Person) fiir jedermann
im DRK-Zentrum, Friedrichstra3e in Lunden an.

Fiir unsere Sudokufreunde
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Sundowner — Strandkonzerte im Treenebad Friedrichstadt

Der Sommer ist mu-
sikalisch in  Fried-
richstadt. Jeden Diens-
tag im Juli und August
finden um 19 Uhr Kon- 3%
zerte am Badestrand ¥
des Treenebades statt. |
Wechselnde Livemusik

und Gastronomieange-
bote von ,,Hartmanns
Biidchen* locken Mu-
sikbegeisterte an die
idyllische Badestelle.
Der Name ist Pro-
gramm, den an keinem
anderen  Ort erlebt
man so farbenfrohe
Sonnenuntergdnge wie
an diesem Ort! Die
ersten Termine waren
bereits  hervorragend

besucht und viele Besucher genossen die Livemusik von Schultz & Co. bzw. Shacro. Weiter geht es nun immer dienstags um 19 Uhr, 26.
Juli: Harald Plontke / Ducks & Bunnies; 2. August: Nina Henke; 9. August: IN2PARTS; 16. August: Louviosa; 23. August: Akustik? Die
safs da / Schultz & Co. Veranstaltungsadresse: Treenebad, Grofser Garten 6, 25840 Friedrichstadt.

Sommerferienprogramm der Gemeinden

29. Juli: Wasserspiele mit 4. August: Wattwanderung

der freiwilligen Feuerwehr in Vollerwiek von der Gemein-
Rehm-Flehde-Bargen von de Rehm-Flehde-Bargen von
15.30 bis 17.30 11.30 bis 13 Uhr
Uhr. Treffen am ‘ f( in  Vollerwiek
Feuerwehrge- i “‘»_ auch Eltern
ratehaus.  Bitte sind  herzlich
ein  Handtuch b - willkommen.
und Wechselwé- &“:”jf Anmeldung
sche mitbringen. bis zum 1.
Anmeldung bis =N August bei
zum 25. Juli f ‘ Farnilie Gund-
bei Hauke Bo- lach unter 0172-

yens unter 0172-7515100 oder
04837-643.

2. August: Spiel und Spal3
von 14.30 bis 17 Uhr auf dem
Sportplatz in Rehm. Anmel-
dung bis zum 29.7. bei Doris
Schiitt unter 0151-15136241.

3156069 (gern per WhatsApp).
9. August: Schnupper-Schie-
Ben, 15-17 Uhr, Treffpunkt:
Schiitzenverein Krempel,
Schiitzenhaus, ab 12 Jahre. An-
meldung bis zum 5. August un-
ter E. Miiller, 0179-5936524.

"BLOHM
BESTATTUNGEN

Wenn im Kreds der Lebenswell ein Blatt suviick sur Erde fallt,
kefurt &5 s Ursprung nur swndck ond findet dort sedn stilles Glick

BLOHM BESTATTUNGEN * INH. D. MANTHEY

STRANDSTRASSE 11 25879 STAPEL
TELEFON 04883 9010 - MosiL 0160 90248269

Bitte beachten Sie unseren AnzeigenschiuB: Freitag, 16 Uhr

BoRlelkampf
in Krempel

(rd) Der BoBelverein Kr-
empel spielt am Freitag, 12.
August gegen den BoBelverein
Kotzenbiill. Beginn ist um 18

10. August: Spielenachmit-
tag und Kegeln, 14.30-17.00
Uhr, Treffpunkt: Haus des Gas-
tes in Krempel.

Uhr, Werner-Koster-Platz  in
. Krempel.
Essen in
Gemeinschaft .. ..
. Biicherborse
(rd) Am Donnerstag, 28. Juli .
Seeth 6ffnet

um 12 Uhr gibt es ein gemein-
sames Essen (7 Euro pro Pers.)
findet im DRK-Zentrum, Fried-
richstral3e, Lunden. Bitte vorher
anmelden: Antje Kelb, Telefon
04882-2 64.

(rd) Die Biicherborse Seeth
offnet wieder am 21. Juli von
14.30 bis 17.00 Uhr im DGH
Seeth. Lesestoff ist reichlich
vorhanden.

Thr Malermeister

...

Peter-Swyn-Strafle 53 - 25774 Lehe
Telefon 048 82-60 6385 - Fax 04882-6063 86
Mobil 0172-9361114

=
I

SCHUBERT

BESTATTUNGEN

iirde? ﬂfii gleite”

DorfstraBe 46 - 25776 St. Annen - Tel. 04882/5544
www.tischlerel-gschubert.eu

Dorfflohmarkt in Drage

(rd) Am 4. September in Drage findet von 10 bis 16 Uhr ein
Dorfflohmarkt statt. Wer in Drage lebt, kann auf dem eigenen
Grundstiick Flohmarktsachen anbieten (Flucht- und Rettungs-
wege miissen frei bleiben). Die zu dem Zeitpunkt geltenden
Corona-Regeln miissen beachtet werden. Anmeldungen neh-
men Brigitte Bottcher, Ulrike Niko, Andrea und Peter Miiller
bis zum 10. August per Email entgegen unter: Flohmarkt-Dra-
ge@web.de. Je mehr mitmachen, umso besser wird es!

Hilfe fiir Festtage gesucht

(rd) Fir die Veranstaltung Friedrichstiddter Festtage werden
noch Hilfskrifte gesucht. Was wird gebraucht? Briickendiens-
te am Samstag von 14 bis 18 Uhr und/oder 18 bis 22 Uhr. Miill-
sammler fiir Sonntag frith und Toilettenreiniger*innen fiir alle drei
Tage. Kontakt: a.andersen@rathaus-friedrichstadt.de oder Telefon
04881-939315. Jede Mithilfe wird entlohnt.

Bitte beachten Sie
unseren Anzeigen- und
Redaktionsschluss:

Freitag, 16 Uhr
lhre ,,Die Woche Redaktion*“

Museumscard in Stadtbiicherei

Kunst, Kultur, Technik:
Fiir alle wissensdurs-
tigen  Kinder  und
Jugendlichen unter
18 Jahren bietet die
Museumscard, die ab
sofort in der Stadtbii-
cherei  Friedrichstadt
abgeholt werden kann,
freien Eintritt in tiber
130 Museen in ganz
Schleswig-Holstein!
Die kostenlose Kul-
tur-Flatrate ist giiltig
vom 19. Juni bis 1.
November 2022. Und:
In den Herbstferien
gilt die Museumscard e
zusdtzlich am 13. und

am 20. Oktober als

Freifahrtkarte in allen Bussen und Bahnen im Nahverkehr Schles-
wig-Holstein. Holt euch eure Museumscard noch vor den Ferien in
der Stadtbiicherei Friedrichstadt und versorgt euch mit spannen-
den Biichern, Spielen und Tonies fiir die ersten beiden Ferienwo-
chen, denn in dieser Zeit ist die Biicherei geschlossen. Weitere Infos
findet ihr unter www.meine-museumscard.de Stadt Friedrichstadt

BOMBACH

Erinnerungen aus Naturstein
Schleswiger Ch. 13

Van-Wouwer-Str. 7

25840 Friedrichstadt 25813 Husum mark.bombach@t-online.de
Tel. 04881-437 Tel. 04841-773293  WhatsApp 0170-9382644
WL www.hombach-naturstein.de

-
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IMPRESSUM

Unser Anzeigenblatt »Die Woche«
erscheint immer mittwochs.

Telefon 0481-850700
Fax 0481-8507025
E-Mail:
diewoche@pingel-druck.de
Herstellung:
Heider Offsetdruckerei
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GRABMALE

NATURSTEINWERK
GMBH

www.naturstein-kolbe.de

HUSUM . Schleswiger Ch. 16 . Tel. 04841-73838
HEIDE . Am Kirchhof . Tel. 0481-3658
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Bestattungsvorsorge - Eine sinnvolle und verantwortungsbewusste Entscheidung.

Wer vorsorgt stellt sicher, dass die eigenen Vorstellungen einer wiirdevollen Bestattung zuverlissig
verwirklicht werden. Des Weiteren werden die Angehdrigen entlastet, weil schon zu Lebzeiten die
notwendigen finanziellen Voraussetzungen geschaffen werden kénnen.

Sprechen Sie uns an, wir beantworten IThre Fragen gerne.

Bestattungen Utermark

Trauerbegleitung * Beratung ® Vorsorge
Witzworter Stral3e 6 ¢ Friedrichstadt & Neustrale 16 * Tonning
www.bestattungen-utermark.de

(04881)-9090 * (04861)-5655
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Honig - der natiirliche Siflmacher wertet Rezepturen auf

(djd). Wenn Barbara Peil in der
Kiiche steht, greift sie nicht nur zum
Kochloffel. Immer hiufiger bendtigt
die Jung-Imkerin auch den Honigloffel

Ihr Léwenzahnsa-
lat mit Honig gehdrt
seither zu den Leib-
gerichten von Fami-

Regionen ganz
selbstverstdndlich
dazugehort™, sagt
Prisident Torsten

terwegs sind®, erkldrt Ellmann. So un-
terscheide sich beispielweise der kraf-
tige Kastanienhonig ganz erheblich
vom sanften Rapshonig. ,,Es ist eben

bei der Zubereitung am Herd: ,,Gera- liec und Freunden — - Ellmann. nicht nur die Siie, die Honig ins Es-
de bei deftigen Speisen steuert Honig womdglich liegt das .fl" . 4 | — = — Weil dieser in sen bringt, es ist vor allem ein Aroma,
f:ine gusge?sprochen feine No}e be'i, die an der fein'en Ho- f 1 ':'-r-'-#) L = a!ler Rege'l aus das einzigartig §ein kanp“, s0 Marion
Komme. Dabel verwendet i den Ho. _ bara Pel dem Blat y A - Emte stamme. or.  schen Imkerbund . V. Bt Honis gl
nig ihrer fleifigen Bienen. ,Ich kaufe werk verpasst hat. Offne sein Einsatz das gleiche Prinzip wie beim Koch-
auch sonst nur qualitativ hochwertige Fiir den Prisidenten — | in der Kiiche ganz  wein: ,,In der Spitzenkiiche kommt nur
Zutaten zum Kochen. Das gilt flir mich  des Deutschen Im- . unterschiedliche ein wirklich guter Tropfen aus besten
natiirlich auch bei Honig.* kerbun_(_ies e. V.istes - Geschmackswel- Lagen zum Einsatz®, unterstreicht die
Angefangen hat Barbara Peil mit ka-  keine Uberraschung, ten. ,Die feinen Expertin.
ramellisierten Zwiebeln. ,,Das istjaein  dass Honig bei Spei- - Honige  unserer Haufig bieten Imkereien ihre Honi-
Kniff aus der Profikiiche: Roste deine sen und Getranken heimischen Imke- ge an der eigenen Haustiir an, was ein
Zwiebeln an und gebe am Schluss et- hervorragend funkti- e reien schmecken Beleg fiir die lokale Ernte und fiir die
was Salz und Zucker dazu. Einfacher oniert: ,,Wir arbeiten ':Hﬁ ’ "‘ ll{,f:., (iR W genau danach, was  geleistete Bestdubungsarbeit unserer
und leckerer geht es kaum. Die per- seit vielen Jahren mit =% i r: n’i' T . ¥ . die Landschaften Bienen vor Ort ist. Unter www.honig-
fekte Grundlage fiir viele Gerichte. erfahrenen Kochin- ! . l | U'l ‘I[ tj‘“ I i :f 1 | 1 bieten, in denen markt.info gibtes eine Karte mit vielen
ER LU LITEHEY A

nen und Kochen zu- ] ] unsere Bienen un- heimischen Imkereien.
sammen und haben

schon Rezeptideen auf
YouTube veréffentlicht,
bei denen Echter Deut-
scher Honig als Spitzen-

qualitdt aus heimischen

Irgendwann hat sie den Haushaltszu-
cker durch einen Klecks Honig ersetzt.
Das Ergebnis sei ein wahrer Gaumen-
schmaus gewesen. ,,Ab da habe ich
auch an anderer Stelle immer wieder
mal versucht, Rezepte zu modifizieren
und mehr Honig einzubauen.*

Giiltig von Mo., 18. 7. bis Sa., 23. 7. 2022\

irrtum vorbahalign

E VEStEI' Willkom™e b gutg’gﬂchmack-’

EDEH &

Ostersielzug 11 » 25840 Friedrichstadt » Tel. 04881-1711

ﬂlnsere Offnungszeiten: Mo.-Sa. 7-20 Uhr, So. 11-17 Uhr

Winschen uns Boote, Boote
und noch viel mehr Boote!

Wir suchen:

Bald ist es soweit und Willkommen ist alles, was ° o o
nach zweijéhriger Pause fin-  auf dem Wasser fahren kann. Bedienungstheke: Flels Chgrel- o Backhus
den die Friedrichstédter Fest-  Auch eine spontane Ent- Wiener Wirstchen 'ﬂ‘hverkﬂU'erln BruienkrUS'e
tage wieder statt. Ein ganzes  scheidung am Bootskorso versch. GréBen - (CYATL)] TR T TR 60
Wochenende Spal3 und Party. nach dem Anmeldeschluss ¢ | h 1009 V@ Voll-gd, Teii‘lzeiti'UrlaI:lbs- statt 2.9 2 ®
Legendir sind die Festtage  teilzunehmen ist moglich, viascnsuppe und Weihnachtsgeld, o
besonders wegen ihres Lam-  allerdings ist dann nicht ga- auch warm zumplriinehmen Arbeii:szeii‘ nugh Rozgtlﬁ?kenSChne;Iéen
pion-Bootskorsos durch die  rantiert, bei der Bewertung Portion 3.- Vereinbarung statt 3{99/3.

Grachten, flankiert von tau-
send begeisterten Zuschau-
ern, die den fantasievoll kon-

beriicksichtigt zu werden.
Aber das soll bitte keinen
abhalten, denn der Spaf3 und

struierten und beleuchteten das ,,Mit dabei sein® steht im ] . o me . . Dall c| .
Booten begeistert zujubeln!  Vordergrund, Niederl. Mini-Rispen- T Gemischtes Hackfleisch 99 [ [Vetmayer Classic 4 79
Es sind schon eine Viel- Daher gilt: Drapiert Euch tomaten Hi.1 400-g-Pckg. He™ laufend frisch hergestellt kg ®
zahl von Anmeldungen fiir  eine Lichterkette um die ' i Frischer Schweinebauch 99 milka Schokolade
den Bootskorso eingegan-  Schultern und schwingt Euch Niederl. Paprl a 49 im Stiick kg i o versch. Sorten 270-300-g-Tafel M@
gen, aber nach der 2jéhri- in Euer Boot, Flof3, SUP oder Hk. 1 5009 He . ]
gen Zwangspause mochte es ~ Kanu und werdet Teil ei- ien Zwetsch Bauchsch_e'be" 4 99 \')"efgmasocrgﬁe 500-g-Pck 4.49
die Veranstaltungsabteilung  nes riesigen Spafles auf den fﬁ(‘;b:" we s%o_ggﬁ?arton .9 9 L Gl U kg ® ' gree
rund um Anja Andersen so  Grachten! Frischer Lachshraten 4 99 Al'ielflﬁssig, Pads od. Pulver 70
richtig krachen lassen. ,,Al- Anmeldungen bitte bis Iialien/ﬁgypien vom Schwein kg ® versch. Sorten 14 bis 20 WL 4.
les was schwimmt soll an  25. Juli und dariiber hinaus 1 .
afeltrauben =
diesem Samstag aufs Was-  an: Anja Andersen, Mail: HKL. 1. hell od. rot ki .99 G""fackeln . ‘ 11 Wumlkuhlregal
. . ’ 9 marinierte Schweinebauchscheiben 100g e
ser schmunzelt die Veran-  a.andersen@rathaus-fried- Griialinder Kise 30
staltu.ngsleite?rin und hofft  richstadt.de, Telefon 04881- Deutschl. Brechbohnenz 99 Kluftsteak 6 90 versch. Sorten 110-140-g-Pokg. ‘.
auf viele weitere Anmeldun- 939315. HkI. | 400-g-Schale ® zart und mager kg ®
gen bis zum 25. Juli, Stadt Friedrichstadt Belaion Grillriickensteak 90 Antipasti 159
9 . gewilrzt oder mariniert kg 5 versch. Sorten 150-200-g-Pckg. B @
Ballensalat-Mix . : o ;
. — m vk B e Rumpstea eramon 99
Der Fachbetrieb ganz in ihrer Nihe . . . , bl 100g B 22 | [ vercn soren 130:200-5p06. W
T T ——— ” Deutschl. Radieschen/
uncdendienst und Reparatur Lauchzwiebeln Rinderhackfleisch m
® Neubau- und Altbau-Installation HK. | Bund -069 fiir die schnelle Kiiche kg .88 .
— Biumen IS i, Fiegro
® Satelitten- und Antennenanlagen R'“dﬁgg:‘lgsﬁh ol ’ 99 | |od. :'gegt"’ 279
® EDV-Netzwerk/Protokollierung Rantrum Lawendel od. ot o g ¥Fe verseh. Sorten b
GmbH = Engelsgesicht 199 Rinderbraten 99 | | Langnese Eiscreme 99
< l o R EHIE N L je 12-cm-Topf He _vom norddeutschen Jungbullen kg ® ) | versch.Sorten 202-564-ml-Pckg. Me )
2l 04348
201 Pfand

ELEKTROBETRIEBE

HEIZUNG ¢ SANITAR ¢ ELEKTRO "= /- . . \ 7 - . g ™\
‘ Three sixty Tullamore Dew | [ Beck’s Bier Coca Cola
v o= SARISTIANSEN oo Vodka Irish Whisky versch. Sorten Limonaden
F J ; 37,5 Vol.-% 40 Vol.-% oty +342€Pfand | | +-.25 € Pfand
Y MEISTERBETRIEB seit 1919 0.7-1- 88 1-1- ‘ 5 99 0.33-1- ‘ o 49 PET - 9 9
25840 FRIEDRICHSTADT - Tonninger StraBe 192 Gy 1 \Flasche Sy G ® ) \Kiste ® ) \Flasche @ )

@ 04881-93030

25826 ST. PETER-ORDING - Wittendiinergeest 32

@ 04863-478877

info@wuf-christiansen.de
www.wuf-christiansen.de

Aus unserer

Obst und Gemiise

"Ill'hﬁﬁ‘nl
Aus unserer[ T[T -Abteilung

Dallmeyers

Trockensortiment

od. Holsten Edel *~.

7 x 0,33-I-Kiste

Uﬁ“ G Neue Gffnungszeiten Post + Lotto: Mo.-Fr. 8.30-17, Mi. + Sa. 8.30-13 Uhr - Tel. 04381 -936447]




