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Naturkundliche Wanderung
 (rd) Ergänzend zur Baumpflanzaktion, die unter großer Betei-
lung stattgefunden hat, findet am Samstag, 20. April, eine pflan-

zen- und tierkundliche Wanderung durch den Schulwald in Fried-

richstadt statt. Unter der Leitung von Bernd-Roland Hündorf 
werden unter anderem die Vogelstimmen erläutert. - Ist etwa schon 
der erste Kuckuck zu hören? –  Die Teilnehmer erfahren und erle-

ben außerdem Überraschendes zur Tier- und Pflanzenvielfalt. So 
geht es auch um Stinzenpflanzen und Kesselfallen. Bei Starkregen 
fällt die Wanderung aus. Treffpunkt ist um 8 Uhr auf dem Eiland 
bei der Blauen Brücke in Friedrichstadt.

 Wer in der vergangenen Wo-

che durch Friedrichstadt ge-

schlendert ist, hat sie entdeckt, 
die kleinen goldenen Eier. Ob 
gezielt gesucht oder durch Zu-

fall gefunden, diese Aktion war 
wieder ein Spaß für Groß und 
Klein.
 Eine ganz besondere Über-
raschung war es für Yasemin 
Schneider aus Mildstedt, die 
das große goldene Ei am Fürs-

tenburgwall gefunden hat. „Ich 
arbeite im Reisebüro Fried-

richstadt und war in meiner 
Mittagspause spazieren. Da 
habe ich auf einmal etwas gol-
denes an der Gracht gesehen“ 
sagt Schneider.
 Gewonnen hat sie einen lie-

bevoll gepackten Präsentkorb 
vom „Grachtenfräulein“. „Ins-

gesamt haben wir in diesem 
Jahr 550 goldene Steine ver-
steckt, 200 sind aber einfach 
nicht mehr bei uns gelandet, 
sondern wurden als Dekoration 
oder Souvenir behalten“ erzählt 
Elke Kempkes vom Tourismus-

verein Friedrichstadt u.U.e.V., 
die in mühevoller Arbeit die 
Steine bemalt hat.

 Ein herzliches Dankeschön 
geht an alle fleißigen Helfer:in-

nen, die bei jeder Wetterlage 
und zu jeder Tageszeit die gol-
denen Eier versteckt haben.

Sebastian Müller

Unser Foto zeigt Anthonia Voss-Ketelsen (links) mit der Gewinnerin Yasemin Schneider (rechts).

Großes goldenes Ei wurde gefunden

Neue Kurse bei der VHS
 (rd) Hatha Yoga, in der Mensa Eider-Treene-Schule, dienstags, 
18 bis 19.30 Uhr, 5 Termine, 50 Euro. Englisch für den Urlaub, 
Beginn: ab 17. 4., mittwochs 17.15 bis 18.15 Uhr, 10 Termine, 100 
Euro. Gitarre  für Anfänger und leicht Fortgeschrittene, Beginn: 
ab 17. 4., mittwochs 16.15 bis 17.15 Uhr, 10 Termine, 100 Euro. 
Info: VHS Friedrichstadt, Am Markt 11, 25840 Friedrichstadt, Tel. 
04841-992-722 od. info@vhs-friedrichstadt.de

Frühstück mit Veranstaltung
 Der SoVD Ortsverband lädt zu einem gemeinsames Früh-

stücksbuffet am Sonntag, 21. April, um 10 Uhr in den Niemeyer 
Gasthof und Pension in Stapel ein. Es müssen sich mindestens 
20 Personen Angemeldet haben. Preis pro OV Mitglied 12 
Euro, für Nicht-OV-Mitglieder und Gäste 15 Euro. Um zeiti-
ges Anmelden bis zum 15. April ab sofort beim 1. Vorsitzenden 
Hans Werner Mußfeldt, Goosstroot 15, 24861 Bergenhusen, 
Tel. 04885-567 oder 0173-7579492. Auch Nicht-SoVD-Orts-

verbandsmitglieder und Gäste sind herzlich willkommen.
Hans Werner Mußfeldt

Geschäftsräume von Peter Bernhardt befinden sich im Bürgerhaus 

HGV-Verbund Stapelholm stellt
neues Mitglied Peter Bernhardt vor  Am Freitag, 19. April, um 

19 Uhr veranstaltet der Stapel-
holmer Tauschring „Hand-in-
Hand“ wieder das beliebte of-
fene Singen. Treffpunkt ist das 
Evangelische Gemeindehaus, 
Meiereistraße 5, in Stapel.
 Singen macht Spaß und 
Freude, Musik verbindet. Sin-

gen kann jeder, Notenkennt-
nisse oder Chorerfahrung sind 
nicht erforderlich! Wie in ei-
nem Wunschkonzert kann jeder 

seine Lieblingslieder aus der 
vorhandenen Liedermappe vor-
schlagen.
 Alle sind herzlich eingela-

den, auch Freunde und Be-

kannte, die Freude am Singen 
haben. Wir freuen uns über jede 
Sangesfreundin und jeden San-

gesfreund. Eine Anmeldung ist 
nicht notwendig.
 Mit ihrer Gitarre unterstützt 
uns Christine Zimmer aus Sta-

pel musikalisch. Dauer ca. eine 
Stunde. Nähere Informationen 
bei Ramonhard Kallweit, Tel. 
04883-1091.  Heinz Warnecke

Offenes Singen in Stapel

In Stapel: Essen
in Gemeinschaft

 (rd) Putenoberkeule 
mit Salzkartoffeln und ge-

stovten Bohnen wird am 
Mittwoch, 24. April,  beim 
„Essen in Gemeinschaft“ 
in Stapel im Gemeindehaus 
serviert. Im Preis von 10 
Euro sind auch ein leckerer 
Nachtisch und ein Getränk 
enthalten. Anmeldungen 
sind bis zum 19. April mög-

lich. Bitte melden bei Doris 
Bernhard unter Tel. 04883-
723.

 (rd) Am 20. April geht es 
beim Friedrichstädter TC mit 
dem Anspielen in die neue Frei
luftsaison. Die Mitglieder freu
en sich auf frisch professionell 
vorbereitete Plätze und einem 
tollen Sommer. Durch den Ar
beitseinsatz mit vielen fleis
sigen Helfern sieht es im und 
um das Clubhaus herum wieder 
einladend aus, hierfür vielen 
Dank.
 Es hat sich viel getan, der 
Vorstand besteht seit Anfang 
des Jahres  aus  Hauke Berens 
als 1. Vorsitzenden und Christer 
Erichsen als 2. sowie Buppatip 
Thaewsopha als Kassenwartin 

und Niels Boldt als Sport und 
Jugendwart (Foto re.). Dieses 
junge Team freut sich auf die 
neuen Aufgaben. 
 Mit einer stark aufgestellten 
Herrenmannschaft und einer 
Herren 65 bestreitet der Verein 
auch überregional Punktspiele. 
Auch für  Anfänger und Inter
essierte steht  der Vorstand bei 
Fragen jederzeit zur Verfügung. 
Ebenso sind Gastspieler herz
lich willkommen  Es wird im 
Laufe der Saison ein Schnup
perertraining für Jung und Alt 
angeboten. Bei Fragen gerne 
melden: Hauke Berens, Tel. 
0173-6495257.

Einige Neuerungen beim
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Heizung Sanitär Knoll 
Erneuerung Ihrer Heizungsanlage
Öl , Gasbrennwertgeräte u. Solar

alten und behindertengerechter Badumbau
Klempnerarbeiten Flachdachreparatur

Wir sind auch für die kleinen Reparaturen 
                       für Sie da.

Alles rund um Heizung Sanitär 04881 937799

Erneuerung Ihrer Heizungsanlage
Öl, Gasbrennwertgeräte und Solar

Alten- und behindertengerechter Badumbau
Klempnerarbeiten · Flachdachreparatur

Wir sind auch für die kleinen Reparaturen für Sie da!

Alles rund um Heizung & Sanitär

Telefon 0 48 81-93 77 99

HEIZUNG SANITÄR KNOLL

 Offsetdruckerei
Pingel-Witte

Hamburger Straße 69
25746 Heide

Bi uns to hus.

Ambulante Pflege. Team Seeth.

Tel. 04881-7107 info@huus-moorschift.de

Marktfrühstück

JHV des

DRK Süderstapel
 (rd) Das DRK Süderstapel 
lädt herzlich ein am Donners-
tag, 18. April um 14 Uhr ins 
ev. Gemeindehaus in Stapel zur 
Jahreshauptversammlung. Nach 
den Regularien und Kaffeetafel 
gibt es plattdeutsche Geschich-
ten mit Frau Laue. Um Anmel-
dung wird gebeten unter Tel. 
04883-430.

Klönnachmittag
beim DRK Lunden

 (rd) Am 19. und 26. April um 
14.30 Uhr findet der Senioren-
nachmittag im DRK-Zentrum 
in Lunden in der Friedrichstra-
ße mit Bingospielen statt. Unser 
Bus fährt.

Infoveranstaltung 
in Krempel

Haus Peters

April: Sommer-Öffnungszei

geöffnet: Mai: Sommer-Öff

(Feiertage geöffnet); 1. Mai, 

mit Ulrich Schmied; 2. Mai: 

Wick; 12. Mai. 15 Uhr: Finis

Objekte mit Ulrich Schmied; 

lung Melf Petersen; 19. Mai. 
Pfingsten - Int. Museumstag: 

Reinmuth; InfoS: www.gale

Pfingstmontag geöffnet.

Sönke Sterner • Dänische Schanze 1 • 25876 Ramstedt 

Telefon: 04884 - 90 93 75

Mobil: 0170 - 556 00 98 

Ausstellung im
„Wunderprinz“

sehen. Öffnungszeiten sind von 

Beachvolleyturnier

findet das 11. Beachvolleyball

 Der SoVD OV Lunden infor-
miert am Mittwoch, 22. Mai um 
19 Uhr im Haus des Gastes in 
Krempel zum Thema: „Gesund 
trotz Frau - Das weibliche Ge-
sundheitsrisiko“.
 Frauen sind anders krank als 
Männer: Sie empfinden anders 
und sie reden anders über ihre 
Beschwerden. Dadurch ver-
zögert sich oftmals der The-
rapiebeginn. Um die Gesund-
heitskompetenz von Frauen zu 
stärken, informiert die Ärzte-

kammer Schleswig-Holstein 
über sinnvolle Vorsorgemaß-
nahmen und Symptome, die so-
fort zur medizinischen Versor-
gung führen müssen.
 Frau Dr. Leykum wird uns 
zu diesem wichtigen Thema 
informieren. Frauengesundheit 
darf sich nicht nur auf die Für-
sorge für andere beschränken. 
Sowohl Studien als auch Er-
fahrungen zeigen, dass Frauen 
ganz andere gesundheitliche 
Bedürfnisse haben als Männer, 

denn neben den biologischen 
Unterschieden sind Frauen 
auch anderen psychosozialen 
Belastungen ausgesetzt.
 Frauen werden in der For-
schung kaum berücksichtigt 
und deswegen seltener richtig 
behandelt. Frau Dr. Leykum 
erklärt, wo die Probleme liegen 
und wie man trotzdem gesund 
bleiben kann. Der Eintritt ist 
kostenlos. Anmeldungen bitte 
bis zum 16. Mai bei Irmgard Fl-
eig unter 04882-5225.

Infoveranstaltung im „Haus des Gastes“

eingeladen. Treffen war beim 

Stov-Kartoffeln mit Frikadel

ring & Partyservice Dahrenhof. 

Frühjahrsputz und Arbeitseinsatz in Drage

 Die Versammlung findet am 

me sehr freuen.und hofft auf 

Jahreshauptversammlung des FTV

 „Ein sehr netter Abend, vie-
len Dank“, so und ähnlich wur-
de den LandFrauen Lunden für 
die Organisation gedankt. Die 
mit 130 Teilnehmern ausver-
kaufte Veranstaltung im Haus 
des Gastes in Krempel freute 
die LandFrauen enorm.
 Matthias Stührwoldt, ein 
5-fach-Vater, Biobauer mit ei-
genem Hof in Stolpe, Autor und 
plattdeutscher Morgenplaude-
rer beim Rundfunksender NDR 
„Hor mal`n beten to“ folgte  der 
Einladung sehr gerne.
 Bevor dieser nette Abend be-
gann, reichten die LandFrauen 
den überraschten Gästen einen 
von der Wirtin Frauke Horn nett 
kreierten, kostenlosen Snacktel-
ler, dieser wurde mit Genuss an-
genommen.
 Im Anschluss unterhielt 
Matthias Stührwoldt auf platt-
deutsch die Zuhörer mit seinen 
lustigen, auch mal nachdenkli-
chen und aus dem Leben ent-
standenen Geschichten. Die 
Lacher waren garantiert.
 Wie kaum ein Zweiter ver-
steht er es auf seine natürliche 
und kumpelhafte Art die Leute 

zu unterhalten. Wohl jeder Tei-
lenehmer konnte sich in die ein 
oder andere Erzählung hinein-
versetzen, egal ob z.B. bei An-
ekdoten zum Feiern von früher 
mit bereitgestellten Zigaretten, 
Geschichten vom Fußball mit 
Intimrasur oder über das Erler-
nen des Fahrradfahrens mit den 
damit entstandenen Hindernis-
sen und Blessuren.

 Wir, die LandFrauen Lunden, 
danken den zahlreich erschie-
nen Teilnehmern, die diesen 
Abend, auch für uns, zu einem 
schönen und heiteren Erleb-
nis gemacht haben. Über ein 
Wiedersehen zu einem unserer 
nächsten Veranstaltungen wür-
den wir uns sehr freuen.

Gudrun Kuhn

Netter Abend mit Matthias Stührwoldt Kunstkurse
für Kinder

 Am Mittwoch, 1. Mai, star-
ten Kunstkurse für Kinder ab 5 
bis 10 Jahren im Gebäude „Alte 
Tischlerei“ Friedrichstadt. Der 
Kurs läuft von 14 bis 16 Uhr. 
An diesem Tag wollen wir uns 
in der Alte Tischlerei treffen, 
um uns kennenzulernen und die 
Termine in den nächsten Mo-
naten gemeinsam zu planen. 
„Schnuppern“ ist kostenlos. 
Melde Dich/Dein Kind für ei-
nen unverbindlichen Schnup-
perntermin an oder komm  ein-
fach vorbei. Im Vordergrund 
steht nicht das fertige Produkt, 
sondern das spielerische, expe-
rimentfreudige und erlebnisrei-
che Tun. Dein Kind wird viel 
Spaß haben und lernt verschie-
dene Techniken und Stile, wie  
z. B. Aquarelltechniken, klassi-
sche Zeichentechniken, Crosso-
ver Techniken, plastisches Ar-
beiten mit Ton/Papier, Stoffart, 
Grafik usw. Kontakt: Kamila 
Peters, Tel. 0176-27890092 
(auch per WhatsApp).

Kamila Peters

SoVD Lunden fährt
zum Gartenzauber

 (rd) Der SoVD-OV Lunden 
fährt am 4. Mai zum Gartenzau-
ber nach Bissenbrook. Kommen 
Sie mit und lassen Sie sich in-
spirieren und verzaubern. Noch 
sind Plätze im Bus frei. Mit-
glieder zahlen 25 Euro, Gäste 
34 Euro inkl. Eintrittskarte. 
Anmeldungen unter Tel. 04882-
861 bei Wiltrud Glöde bis zum 
20. April.

 Nach 5 Monaten geht die 
erste Stadtliga der Friedrich-
städter Sportschützen zu Ende. 
7 Mannschaften hatten sich 
zusammengefunden um im di-
rekten Vergleich mit 3 Schützen 
gegeneinander Punkte für die 
Mannschaft zu erringen.
 Nach 7. Wettkampftagen 
gewann am Ende die ABC – 
Schützen (Andrea Feddersen, 
Bettina Erichsen, Carmen Neu-
mann, Waltraut Brammer) mit 
10:2 Punkten vor den Riemen-
schießer (Fabian Jensen, Julia 
Jensen, Tobias Tietgen, Marius 
Gdaniec) mit 8:4 Punkten und 
den Skullschießern (Annika Al-
brecht, Jenni Lucks, Nicky Gre-
del) mit 8:4 Punkten.
 Platz 4 ging an Schuss Ahoi 
(Hubert Feddersen, Christer 
Erichsen, Roman Gabriel, Al-
exander Metz), 5. Platz an die 
Trophäenjäger (Matthias Kur-
berg, Janne Ovens, Benita Hell, 
Nicole Schlüter, Finn-Luca 
Coltzau, Christian Gloy), 6. 
Platz an den JäDiClub (Kirs-
ten Dirks, Bernd Dirks, Horst 

Jähnichen, Elke Jähnichen) und 
der 7. Platz an die Altliga Adler-
augen (Marcus Schauer, Birger 
Willhöft, Jan Johannsen, Knut 
Hansen).
 Im Einzel gewann Fabian 
Jensen (Riemenschießer) mit 
298,7 Ringe im Durchschnitt 
vor Roman Gabriel (Schuss 
Ahoi) 297,4 Ringe und Betti-
na Erichsen (ABC-Schützen) 
296,0 Ringe.
 Alle Schützen hatten wäh-

rend der Wettkämpfe viel Spaß. 
Wir bedanken uns bei den Teil-
nehmern und freuen uns auf ein 
Wiedersehen bei der 2. Stadtli-
ga.
 Alle Ergebnisse findet ihr 
auch auf unserer Homepage 
(www.friedrichstaedter-sport-
schuetzen.de), bei facebook 
(Sportschützen Friedrichstadt 
1965 e. V.) oder Instagram 
(sportschuetzenfriedrichstadt).

Verena Reimers

Sieger der ersten Stadtliga-Sportschützen

nur Tanzen!

finden?
 In der Synagoge haben Sie 

Besondere Stadtführung zum Thema
„Jüdisches Leben - damals und heute“
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Marktfrühstück
beim DRK Lunden

 (rd) Unser „Marktfrühstück“ 
für Jedermann gibt es jeden 1. 
Donnerstag eines Monats (pro 
Person 3 Euro) im DRK-Zent-
rum, Friedrichstraße, Lunden.

DRK Süderstapel
(rd) Das DRK Süderstapel 

April um 14 Uhr ins 
us in Stapel zur 

Nach 
ularien und Kaffeetafel 

el. 

Klönnachmittag

 um 
14.30 Uhr findet der Senioren

DRK-Zentrum 

statt. Unser 

Infoveranstaltung 
in Krempel

 (rd) Zu einer Informa-
tionsveranstaltungen im 
Haus des Gastes Krempel 
am Mittwoch, 24. April 
um 18 Uhr lädt der SoVD 
OV Lunden ein. Thema: 
„Betreuungsrecht und Vor-
sorgevollmacht“. Christian 
Schultz arbeitet seit vielen 
Jahren in der SoVD-Lan-
desgeschäftsstelle Kiel 
im Bereich Sozialpolitik. 
Seine Beiträge lesen Sie 
immer wieder in der So-
VD-Zeitung. Lassen Sie 
sich umfassend informieren 
über das Betreuungsrecht 
und die Vorsorgevollmacht. 
Das Thema ist aktuell und 
brisant. Der Eintritt ist kos-
tenlos. Anmeldungen bis 
18. April bei Irmgard Fleig 
unter 04882-5225.

Haus Peters
Termine 2024

 April: Sommer-Öffnungszei-
ten: Di-So 13-18 Uhr (Feiertage 
geöffnet: Mai: Sommer-Öff-
nungszeiten: Di-So 13-18 Uhr 
(Feiertage geöffnet); 1. Mai, 
15 Uhr Lesung: Fabelwesen 
mit Ulrich Schmied; 2. Mai: 
Sonderveranstaltung für Grund-
schulen: Ausstellungsbesuch 
und Lesung Fabelwesen mit Ul-
rich Schmied. 4. Mai. 14 Uhr: 
Kräuterwanderung mit Marion 
Wick; 12. Mai. 15 Uhr: Finis-
sage mit Vortrag: Kinetische 
Objekte mit Ulrich Schmied; 
14.–26. Mai: Pop-up-Ausstel-
lung Melf Petersen; 19. Mai. 
Pfingsten - Int. Museumstag: 
10.30 Uhr Fotokurs mit Ralf 
Reinmuth; InfoS: www.gale-
riekuestenfocus.de) 20. Mai: 
Pfingstmontag geöffnet.

KAUFE
fair, unkompliziert und jeglicher Art:
z. B. Zinn, Uhren, LP`s, Militaria, Gold-
schmuck (auch def.), Bernstein, Münzen, 
Römergläser, Besteck u.v.m. v. priv., Frau G.

Telefon 0152-14671236

Sönke Sterner • Dänische Schanze 1 • 25876 Ramstedt 

Telefon: 04884 - 90 93 75

Mobil: 0170 - 556 00 98 

Trockenbau · Montagebau

Isolierungsarbeiten · Dachverkleidungen

Wandverkleidungen · Holzterrassen

Dachfenster · Sturmschäden · Carport

Ausstellung im
„Wunderprinz“

 (rd) Eine Ausstellung mit 
Bildern der Lüneburger Künst-
lerin Kerstin Voß ist noch bis 
zum 23. Juni im Wunderprinz in 
Friedrichstadt, Prinzenstraße zu 
sehen. Öffnungszeiten sind von 
Donnerstag bis Sonntag, 11 bis 
17 Uhr und Sonntags von 12 bis 
16 Uhr.

Beachvolleyturnier
in  Drage

 (rd) An Himmelfahrt, 9. Mai, 
findet das 11. Beachvolleyball-
turnier des TSV Seeth/Drage 
statt.  Anmeldung ab sofort 
beim Hans-Peter Haase, Tel. 
0151-15620374. Bei mehr als 
10 Mannschaften entscheidet 
das Los.

Männer: Sie empfinden anders 

nahmen und Symptome, die so

 Frau Dr. Leykum wird uns 

denn neben den biologischen 
Frauen 

auch anderen psychosozialen 

schung kaum berücksichtigt 
richtig 

behandelt. Frau Dr. Leykum 
liegen 

und wie man trotzdem gesund 
ist 

bitte 

Infoveranstaltung im „Haus des Gastes“

 Die Gemeinde Drage hatte 
am Samstag, 6. April zum Früh-
jahrsputz und Arbeitseinsatz 
eingeladen. Treffen war beim 
Dorfgemeinschaftshaus.
 An die 54 Freiwilligen und 
Ehrenamtlichen, großen und 
kleinen Helfer waren gekom-
men um mit anzupacken. 
Nach der Begrüßung wurden 
die Sammelstrecken sowie die 
Mülltüten und Handschuhe ver-
teilt.
 Auch gab es Einteilungen für 
den Arbeitseinsatz, denn es soll-
ten alle Schilder in der Gemein-
de gesäubert werden. Weitere 
Arbeitsaktionen waren: Nist-
kästen aufhängen, Obstbäume 
schneiden,  Bekanntmachungs-
kasten reinigen, den Dachboden 
vom Dorfgemeinschaftshaus 
und die Tauschhütte aufzuräu-
men.
 Nach getaner Arbeit gab 
es eine Stärkung in Form von 
Stov-Kartoffeln mit Frikadel-

len, geliefert von unserem Cate-
ring & Partyservice Dahrenhof. 
Alle kleinen Helfer konnten 
sich über eine Naschtüte vom 
Hof Spangenberg freuen! Die 

Bürgermeisterin freute sich sehr 
über so viele Teilnehmer bei 
dieser Aktion. „Danke! Dan-
ke!“.

Maren Fürst

Frühjahrsputz und Arbeitseinsatz in Drage

 (rd) Der Friedrichstädter 
Turnverein freut sich, alle Mit-
glieder und Interessierten herz-
lich zur diesjährigen Jahres-
hauptversammlung einzuladen.
 Die Versammlung findet am 
Mittwoch, 24. April um 19 Uhr 
im Vereinsheim statt. Die dies-
jährige Jahreshauptversamm-
lung bietet eine ausgezeichnete 
Gelegenheit, sich über die Akti-
vitäten und Entwicklungen des 
Vereins zu informieren sowie 
an wichtigen Entscheidungen 
teilzuhaben.

 Auf der Tagesordnung steht 
unter anderem der Bericht des 
Vorstands sowie Wahlen für 
verschiedene Ämter. Alle Mit-
glieder und Interessierten sind 
herzlich eingeladen, an dieser 
Veranstaltung teilzunehmen.
 Der Vorstand des Friedrich-
städter Turnvereins würde sich 
über eine zahlreiche Teilnah-
me sehr freuen.und hofft auf 
die Unterstützung und das En-
gagement seiner Mitglieder, um 
auch in Zukunft erfolgreich und 
lebendig zu bleiben.

Jahreshauptversammlung des FTV

Netter Abend mit Matthias Stührwoldt Kunstkurse

5 
„Alte 

Der 
. 

ag wollen wir uns 
in der Alte Tischlerei treffen, 

und die 

planen. 
„Schnuppern“ ist kostenlos. 

grund 
Produkt, 

un. Dein Kind wird viel 

und Stile, wie  

beiten mit Ton/Papier, Stoffart, 
Grafik usw. Kontakt: Kamila 

0176-27890092 

SoVD Lunden fährt
zum Gartenzauber

 Lunden 

Kommen 

Noch 

25 Euro, Gäste 
34 Euro inkl. Eintrittskarte. 

Glöde bis zum 

brecht, Jenni Lucks, Nicky Gre

Coltzau, Christian Gloy), 6. 

 Alle Ergebnisse findet ihr 

Sieger der ersten Stadtliga-Sportschützen

Einfach
nur Tanzen!

 (rd) Am Sonntag, 21. April, 
17-19 Uhr in der Kulturetage 
Krempel, Tannenweg 2a, in Kr-
empel, kann man zu Musik, die 
es auch mal auf Single gab . . . 
Sechziger, Siebziger, Achtziger 
. . . „Ü50“ als Paar oder Single, 
mit Freund oder Freundin ein-
fach nur Tanzen. Einfach aus 
Spaß an Musik und Bewegung. 
Weitere Termine: 26. Mai, 30. 
Juni und 28. Juli. Zum Tanzen 
bitte keine Schuhe mit „Pfen-
ningabsätzen“ tragen. Um An-
meldung wird gebeten unter 
Tel. 04836-740. Der Zugang 
ist nicht barrierefrei, wir haben 
keine Gastronomie.

Die Friedrichstädter Rudergesellschaft e.V.
trauert um ihr Vorstandsmitglied

Hilke Koltermann
Hilke war seit 1966 Mitglied der Friedrichstädter 
Rudergesellschaft und engagierte sich mehr als ein 
halbes Jahrhundert als Schriftführerin und später  

als Kantinenwartin im Vorstand. 

Sie sah etliche Generation an Ruderern aufwachsen
und war mit ihrer herzlichen Art für viele ein 

vertrautes Gesicht in unserem Verein.

Für unsere Ruderfamilie ist dies ein schwerer Verlust, 
denn sie war jemand, der gerne viel Zeit am Bootshaus 

verbrachte und unsere Gemeinschaft aus dem Hintergrund 
heraus zusammenhielt. 

Wir werden die vielen gemeinsamen Stunden am Bootshaus 
nicht vergessen und Hilke in dankbarer Erinnerung behalten.

Unser besonderes Mitgefühl
gilt Wolfgang, Lars, Kim und Uli

Friedrichstädter
Rudergesellschaft

von 1926

Marius Gdaniec, Schatzmeister

Friedrichstadt, im April 2024

Der Spaß war den Teilnehmern beim Arbeitseinsatz und Frühjahr-

sputz anzusehen: mit dem Trecker ging es zu den Sammelstellen.

 (rd) Friedrichstadt, eine Stadt 
in Schleswig-Holstein, hat eine 
reiche jüdische Geschichte, die 
bis ins 17. Jahrhundert zurück-
reicht.
 Warum die zweitgrößte re-
ligiöse Gemeinschaft vor der 
Shoah die Jüdische Gemeinde 
in Friedrichstadt war, erfahren 
Sie in dieser Stadtführung.
 Wer waren die Jüdinnen und 
Juden, die hier in Freiheit und in 
Frieden gelebt haben? Was ge-
schah im Nationalsozialismus? 

Und wo ist Jüdisches Leben 
heute in Schleswig-Holstein zu 
finden?
 In der Synagoge haben Sie 
die Möglichkeit, Ihre Fragen 
zum Judentum, zur jüdischen 
Kultur, zu jüdischen Festen und 
jüdischen Traditionen zu stel-
len! Bringen Sie also Ihre Fra-
gen gerne mit!
 Infos: Tourist-Information, 
Am Markt 9, 25840 Fried-
richstadt, Tel. 04881-93930, 
info@friedrichstadt.de

Besondere Stadtführung zum Thema
„Jüdisches Leben - damals und heute“
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S

Müller Müllermilch
 400-ml-Fl. -.66
Müller

Joghurt m. d. Ecke
 150-g-Be. -.35
Arla Buko-Frisch-
käsezubereitung
 200-g-Be. -.88

Gut + Günstig

Tafeltrauben
Hkl. I, hell , kernlos 500-g-Pckg. 1.11

Costa Rica Ananas
Hkl. I Stück 1.49

Niederlande Erdbeeren
Hkl. I 400-g-Pckg. 3.49

Bio Bananen
 kg 1.79

Niederlande

Mini-Rispentomaten
Hkl. I 400-g-Pckg. 1.49

Gültig von Di., 15. 4. bis Sa., 20. 4. 2024

Aus unserer -Abteilung

Gemischtes Hackfleisch
laufend frisch hergestellt  kg  6.99

Rinderhackfleisch
 1 kg 8.90

Schinkengulasch
  kg 6.99

Schweinefilet
  kg 7.77

Minutensteaks
 kg 7.90

Sparerips
mariniert kg 5.99

Schlemmerpfanne
versch. Sorten kg 8.99

Wiener Würstchen
kesselfrisch 100 g -.99
1a Beefsteakrouladen
allerbeste Scheiben 100 g 1.49

Beefsteak 100 g 1.49

Entrecôte 100 g 2.22

Trockensortiment
Mövenpick

Der Himmlische
 500-g-Pckg. 3.99

Knorr Fix
 Btl. -.44
Katjes Lakritz od.
Weingummi
 175-g-Btl. -.66
Lorenz Chrunchips
 150-g-Btl. 1.11

Lorenz Nic Nacs
 110-g-Pckg. 1.19

Bismark
Mineralwasser
sortiert, 2 x 12 x 0,7-l-Kiste

2 Kisten 5.-
Neue Öffnungszeiten Post + Lotto: Mo.-Fr. 8.30-17, Mi. + Sa. 8.30-13 Uhr · Tel. 04881-936447

Ostersielzug 11 • 25840 Friedrichstadt • Tel. 04881-1711

Unsere Öffnungszeiten: Mo.-Sa. 7-20 Uhr, So. 11-17 Uhr

Obst und Gemüse

Astra Urtyp od.
Holsten Edel
27 x
0,33-l-
Kiste 9.99

+ 3.66 € Pfand

Rotkäppchen
Sekt
versch. Sorten

0,75-l-
Flasche 2.99

Wandkühlregal

Albi Säfte

1-l-

Pckg. 1.39

Tiefkühlkost

Unsere
Öffnungszeiten:
Mo.-Sa. 7-20 Uhr

So. 11-17 Uhr

Coca Cola Kombikiste  12 x 1-l-Kiste   9.99+ 3.30 € Pfand

Red Bull
Energy Drink
versch. Sorten

250-ml-
Dose -.88

+ -.25 € Pfand

Aus unserer
Fleischtheke:

La Flûte aus eig. Herstellung

Salami, Schinken, Geflügel
Stück 2.99

Kasseler in Blätterteig
aus eig. Herstellung

Stück 2.99

Wagner Big Pizza
 Stück 1.99

Coppenrath & Wiese

Unsere Goldstücke
 Btl. 1.49

Aus unserer
Fleischtheke:

Geflügelsalat
aus eig. Herstellung

100 g 1.49

Eiersalat
aus eig. Herstellung

100 g -.99

+ -.25 € Pfand

Versicherung

Mehr Leistung für‘s Geld!

HEIZUNG • SANITÄR • ELEKTRO

Alles
aus einer

Hand!

info@wuf-christiansen.de 

www.wuf-christiansen.de

MEISTERBETRIEB seit 1919

GmbH

25840 FRIEDRICHSTADT · Tönninger Straße 19a

 0 48 81-9 30 30
25826 ST. PETER-ORDING · Wittendünergeest 32

 0 48 63-47 88 77

(rd) Ergänzend zur Baumpflanzaktion, die unter großer Betei
lung stattgefunden hat, findet am Samstag, 20. April, eine pflan
zen- und tierkundliche Wanderung durch den Schulwald in Fried
richstadt statt. Unter der Leitung von Bernd-Roland Hündorf 
werden unter anderem die Vogelstimmen erläutert. - Ist etwa schon 
der erste Kuckuck zu hören? –  Die Teilnehmer erfahren und erle
ben außerdem Überraschendes zur Tier- und Pflanzenvielfalt. So 
geht es auch um Stinzenpflanzen und Kesselfallen. Bei Starkregen 
fällt die Wanderung aus. Treffpunkt ist um 8 Uhr auf dem Eiland 
bei der Blauen Brücke in Friedrichstadt.

 Wer in der vergangenen Wo
che durch Friedrichstadt ge
schlendert ist, hat sie entdeckt, 
die kleinen goldenen Eier. Ob 
gezielt gesucht oder durch Zu
fall gefunden, diese Aktion war 
wieder ein Spaß für Groß und 
Klein.
 Eine ganz besondere Über
raschung war es für Yasemin 
Schneider aus Mildstedt, die 
das große goldene Ei am Fürs
tenburgwall gefunden hat. „Ich 
arbeite im Reisebüro Fried
richstadt und war in meiner 
Mittagspause spazieren. Da 
habe ich auf einmal etwas gol
denes an der Gracht gesehen“ 
sagt Schneider.
 Gewonnen hat sie einen lie
bevoll gepackten Präsentkorb 
vom „Grachtenfräulein“. „Ins
gesamt haben wir in diesem 
Jahr 550 goldene Steine ver
steckt, 200 sind aber einfach 
nicht mehr bei uns gelandet, 
sondern wurden als Dekoration 
oder Souvenir behalten“ erzählt 
Elke Kempkes vom Tourismus
verein Friedrichstadt u.U.e.V., 
die in mühevoller Arbeit die 
Steine bemalt hat.

 Ein herzliches Dankeschön 
geht an alle fleißigen Helfer:in
nen, die bei jeder Wetterlage 
und zu jeder Tageszeit die gol
denen Eier versteckt haben.

Großes goldenes Ei wurde gefunden

Hatha Yoga, in der Mensa Eider-Treene-Schule, dienstags, 
18 bis 19.30 Uhr, 5 Termine, 50 Euro. Englisch für den Urlaub, 
Beginn: ab 17. 4., mittwochs 17.15 bis 18.15 Uhr, 10 Termine, 100 
Euro. Gitarre  für Anfänger und leicht Fortgeschrittene, Beginn: 
ab 17. 4., mittwochs 16.15 bis 17.15 Uhr, 10 Termine, 100 Euro. 
Info: VHS Friedrichstadt, Am Markt 11, 25840 Friedrichstadt, Tel. 
04841-992-722 od. info@vhs-friedrichstadt.de

Der SoVD Ortsverband lädt zu einem gemeinsames Früh
stücksbuffet am Sonntag, 21. April, um 10 Uhr in den Niemeyer 
Gasthof und Pension in Stapel ein. Es müssen sich mindestens 
20 Personen Angemeldet haben. Preis pro OV Mitglied 12 
Euro, für Nicht-OV-Mitglieder und Gäste 15 Euro. Um zeiti
ges Anmelden bis zum 15. April ab sofort beim 1. Vorsitzenden 
Hans Werner Mußfeldt, Goosstroot 15, 24861 Bergenhusen, 
Tel. 04885-567 oder 0173-7579492. Auch Nicht-SoVD-Orts
verbandsmitglieder und Gäste sind herzlich willkommen.

Peter Bernhard, in Darmstadt geboren, verheiratet, eine Tochter, 

studierte in Deutschland und Frankreich. 2022 zog Peter Bern-

hardt mit seiner Frau und seiner Mutter nach Stapel. 2023 wur-

de er Mitglied des HGV-Verbundes Stapelholm e.V. Die Büro- und 

Geschäftsräume von Peter Bernhardt befinden sich im Bürgerhaus 
in Stapel. Peter Bernhardt ist vielfältig aufgestellt und engagiert: 

Tätig als Rechtsanwalt, Internationaler Regierungsberater auslän-

discher Regierungen, Mitglied des Gemeinderats, 1. Vorsitzender 

des Vereins Landschaft Stapelholm e.V. und auch als Künstler ist 

er kein Unbekannter. Nähere Informationen unter www.peter-

bernhardtartworks.com. Wir freuen uns Peter Bernhardt beim 

HGV-Verbund Stapelholm e.V. begrüßen zu dürfen.

Eike Brodersen für den HGV-Verbund

HGV-Verbund Stapelholm stellt
neues Mitglied Peter Bernhardt vor  Am Freitag, 19. April, um 

19 Uhr veranstaltet der Stapel
holmer Tauschring „Hand-in-
Hand“ wieder das beliebte of
fene Singen. Treffpunkt ist das 
Evangelische Gemeindehaus, 
Meiereistraße 5, in Stapel.
 Singen macht Spaß und 
Freude, Musik verbindet. Sin
gen kann jeder, Notenkennt
nisse oder Chorerfahrung sind 
nicht erforderlich! Wie in ei
nem Wunschkonzert kann jeder 

seine Lieblingslieder aus der 
vorhandenen Liedermappe vor
schlagen.
 Alle sind herzlich eingela
den, auch Freunde und Be
kannte, die Freude am Singen 
haben. Wir freuen uns über jede 
Sangesfreundin und jeden San
gesfreund. Eine Anmeldung ist 
nicht notwendig.
 Mit ihrer Gitarre unterstützt 
uns Christine Zimmer aus Sta
pel musikalisch. Dauer ca. eine 
Stunde. Nähere Informationen 
bei Ramonhard Kallweit, Tel. 
04883-1091.  

Offenes Singen in Stapel

In Stapel: Essen

(rd) Putenoberkeule 
mit Salzkartoffeln und ge
stovten Bohnen wird am 
Mittwoch, 24. April,  beim 
„Essen in Gemeinschaft“ 
in Stapel im Gemeindehaus 
serviert. Im Preis von 10 
Euro sind auch ein leckerer 
Nachtisch und ein Getränk 
enthalten. Anmeldungen 
sind bis zum 19. April mög
lich. Bitte melden bei Doris 
Bernhard unter Tel. 04883-
723.

 (rd) Am 20. April geht es 
beim Friedrichstädter TC mit 
dem Anspielen in die neue Frei-
luftsaison. Die Mitglieder freu-
en sich auf frisch professionell 
vorbereitete Plätze und einem 
tollen Sommer. Durch den Ar-
beitseinsatz mit vielen fleis-
sigen Helfern sieht es im und 
um das Clubhaus herum wieder 
einladend aus, hierfür vielen 
Dank.
 Es hat sich viel getan, der 
Vorstand besteht seit Anfang 
des Jahres  aus  Hauke Berens 
als 1. Vorsitzenden und Christer 
Erichsen als 2. sowie Buppatip 
Thaewsopha als Kassenwartin 

und Niels Boldt als Sport und 
Jugendwart (Foto re.). Dieses 
junge Team freut sich auf die 
neuen Aufgaben. 
 Mit einer stark aufgestellten 
Herrenmannschaft und einer 
Herren 65 bestreitet der Verein 
auch überregional Punktspiele. 
Auch für  Anfänger und Inter-
essierte steht  der Vorstand bei 
Fragen jederzeit zur Verfügung. 
Ebenso sind Gastspieler herz-
lich willkommen  Es wird im 
Laufe der Saison ein Schnup-
perertraining für Jung und Alt 
angeboten. Bei Fragen gerne 
melden: Hauke Berens, Tel. 
0173-6495257.

Einige Neuerungen beim
Friedrichstädter Tennisclub

. . . dann senden

Sie uns ihre Texte

und Fotos an:

diewoche@pingel-druck.de

Sie haben etwas aus der Region zu berichten?


