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45. Jahrgang

Blutspenden im Sto

Zur Blutspende-Aktion des
DRK-Ortsverein Bergenhusen
e.V. am 11. Februar 2025 er-
schienen 53 Blutspender, auch
aus den umliegenden Dorfern
und Gemeinden in der Grund-
schule in Bergenhusen. Um-
fangreiche Werbung hatte zu
dieser guten Resonanz beige-
tragen.

Das ehrenamtliche Team des
DRK-Ortsverein war gut vorbe-
reitet: Késeschnittchen, Kartof-
felsalat und Wiirstchen, Kaffee
und Séfte standen bereit, da-
mit sich die Spender nach dem
Aderlass starken konnten, na-
tirlich immer aufmerksam und
routiniert betreut.

Das  Vorstandsteam  des
DRK-Ortsverein Bergenhusen
freute sich iiber Thies Brandt,
der mit seinen 25 Blutspenden
und den insgesamt 12,5 Litern
gespendetem Blut bereits sehr
vielen Menschen helfen konnte.
Thies Brandt wurde mit einem
Prasent vom DRK-Vorstands-
team geehrt.

Der DRK-Ortsverein bedankt
sich bei allen Spendern und na-
tiirlich auch bei dem DRK Blut-
spendeteam aus Liitjensee fiir
deren Einsatz.

In der Erwartung wieder vie-
ler Blutspender freut sich das
DRK auf den Spendertermin
im Oktober in Bergenhusen. Es

Der Nicolaus-Bruhns-Chor
Husum (Foto) fiihrt Anfang
April in zwei Konzerten in
Wesselburen und Friedrichstadt
die Matthdus-Passion von Jo-
hann Sebastian Bach auf.

Im Rahmen der Vorbereitung
auf die beiden groflen Auffiih-
rungen gibt der Chor am Sonn-
tag, 9. Mérz, um 17 Uhr ein
Passionskonzert in der Schwab-
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Team DRK Bergenhusen von links: Elke Witt, Kirsten Feddersen, Annika Koberg, Traute Bra

rchendort Bergenhusen

ke Tams, Jutta Heine und Ute Briining.

gilt als Motto: die Anzahl der
Spender muss deutlich erhoht
werden!

Ein Grund fiir unsere regel-
mifBigen Blutspendenaufrufe ist
der Bedarf und auch die kurze
Haltbarkeit einiger Blutpripa-
rate. Einige Inhaltsstoffe sind
lediglich 42 Tage haltbar, ande-
re sogar nur vier bis fiinf Tage.
Dementsprechend entsteht der
hohe Bedarf an Blutspenden.
Deutschland braucht mehr Blut-
und Plasmaspender, um mit der
Nachfrage der Kliniken Schritt
zu halten, die schon mdglichst
blutsparend arbeiten.

Ingo Briining

Auf dem Programm stehen
Chorsédtze aus der Matthi-
us-Passion sowie barocke Chor-
musik und Orgelwerke von
Bruhns, Buxtehude und Bach.
Die Leitung und das Orgelspiel
liegen bei Malte Wienhues.

Der Eintritt ist frei, Spenden
am Ausgang sollen der Finan-
zierung der beiden Grofkon-
zerte Anfang April zugute kom-

ndt, Hei-

Thementisch und Verlosung in der
Stadtbiicherei zum Weltfrauentag!

(rd) Zum Internationalen
Frauentag (8. Mirz) gibt es
in der Stadtbiicherei Fried-
richstadt einen Biichertisch mit
informativen, biografischen und
spannenden Biichern.

In diesem Jahr haben Sie au-
Berdem die Moglichkeit, einen
besonderen Frauenatlas zu ge-
winnen: Die US-amerikanische
Professorin Joni Seager hat
zahlreiche Karten und Infografi-
ken erstellt, die einen Uberblick
iiber die Arbeits- und Lebensbe-
dingungen von Frauen weltweit

bezeichnet dieses Medium als
,innovativen Atlas, ohne den
kein verantwortungsbewusster
Mensch mehr auskommt*!

Die Lose (pro Person gibt es
1 Los) gibt es am Donnerstag,
6. Mérz von 8.30 bis 12 und 14
bis 18 Uhr in der Biicherei in
Friedrichstadt. Wir wiinschen
Ihnen viel Gliick! Und fiir alle,
die kein Gliick bei der Verlo-
sung haben: Natiirlich gibt es
ein Frauenatlas-Exemplar im
Bestand, das Sie gerne auslei-
hen diirfen! Wir freuen uns auf
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Kostenfreie Rechtsberatung
jetzt auch in Friedrichstadt!

Tel. 04841 - 65107

haus-und-grund-husum.de

HEIZUNG SANITAR KNOLL

Erneuerung lhrer Heizungsanlage
Ol, Gasbrennwertgerdte und Solar
Alten- und behindertengerechter Badumbau
Klempnerarbeiten - Flachdachreparatur
Wir sind auch fiir die kleinen Reparaturen fiir Sie da!

Alles rund um Heizung & Sanitdr

Telefon 048 81-93 77 99

auch auBer Haus nach

Professionelle FuBipflege
seit 25 Jahren 0
V)
telefonischer Vereinbarung: “’
0151/21577617 Q@

Edina Maller, Westerhafenstr. 22, Friedrichstadt

Gardinen

in groBBer Auswahl!
BERATUNG - AUSMESSEN - MONTAGE

Plisseestores * Rollos ¢ Insektenschutz

Annahmestelle HeiBmangel und Wasche
Waischerei Jebe - sowie Norge-Reinigung

rextitnaus Adolf Barteld

Inh. H.-A. Dethlefs

Claus-Harms-StraBe 16 - 25774 Lunden
Telefon 04882-230 - Fax 603340

stedter Kirche. men. geben. Die Washington Post Sie!
fir Sie - pinkelich - freunellich - hilfshereit - www.taxi-500.d0  (V/ LrTCR (0 LR Ml
Trennwdnden ausgestattet! »1« C a fé a m Ba h nho f @
-

Diolyse-, Bestrahlungs: & ReHufuheten - aueh rollstuhlgerecht

tume - friedrichstadt

04581-

0

D Inh. Gesa Gloxin - BahnhofstraBe 1a
25840 Friedrichstadt - Tel. 04881-937900

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 5.30-17 Uhr, Sa. 5.30-12 Uhr, So. 7-11 Uhr




HERZNPSCHNACK

Yvette Schroer - Heilpraktikerin fur Psychotherapie

Psychotherapie und Coaching

Ostermarktstralle 1a ¢ 25840 Friedrichstadt
Tel 04881 9374330 e info@herzschnack.de
Info unter: www.herzschnack.de

BAU- & MOBELTISCHLEREI

SGHUBERT ll

INNUNGSBETRIEB & MITGLIED DES |
FACHVERBANDES FUR HOLZ UND KUNSTSTOFF NORD | E
h i

v/ Turen
v Kunststoffelemente
v HolzfuBboden
v Einbaumaobel
v/ Reparaturen

v Fenster

v Treppen

v Wintergarten

v Verglasung

v Insektenschutz
EiEE

DorfstralRe 46 - 25776 St. Annen

Tel 048 82/ 55 44 - www.tischlerei-schubert.eu [=

Michael Tinm

-
- o

. Zimmerei >
. er
ere r/in und Dachd?'ck
'I.tmm ab sofort gesucht.. iy
L —.wwurynng nach TRGS 519

>

Tel: 04882 /5021 » Mobil: o175/8 4076 07
Fax: 04882 /5771 ¥ zinmerei-timma@t-onlinede

Senioren- und Pflegeheim

f‘l[ oS 77/’&0 '

B1 uNns TO HUS.

Ambulanter Pflegedienst

f{ b Qs V¥V oLl 77/’00

AMBULANTE PFLEGE. TEAM SEETH.

Tel. 04881-7107 info@huus-moorschift.de

ﬁ e Flachdach e Steildach

e Sanierung e Garports  Sturmschaden—Reparatur

DACHDECKEREI BRODERSEN

Am Streng 19 - 25879 Stapel - Tel. 0177-4314999

Krempeler Paar bei Landesmeisterschaft Tanzen

Am  22. Feb-
ruar, ein Tag vor
dem  sogenannten

Wabhl-Sonntag  hat-
ten fiinf Wertungs-
richter die Aufgabe
Tanzpaare auf dem
Parkett zu bewerten.
Diese Art der ,, WahI*
ist nicht gerade ein-
fach, muss das Wer-
tungsteam doch in
kiirzester Zeit viele
Tanzpaare gleichzei-
tig auf Musikalitat,
Bewegungsabliufe,
Charakteristik  und
Balancen nach den
objektivsten Kriteri-
en bewerten.
Einmal jdhrlich laden die
Landesverbande der Nord-
lander  (Schleswig-Holstein,
Hamburg, Bremen, Mecklen-
burg-Vorpommern und Bre-
men) ihre Tanzpaare zu einer

Foto: Dr. Bastian Ebeling

gemeinsamen Landesmeister-
schaften aller norddeutschen
Tanzsportvereine ein.

Dieses Jahr war der Tanzclub
Concordia Liibeck Gastgeber.
Insgesamt 57 Paare starteten in
den Klassen ,,Standard Master

SoVD Mitgliederversammlung

Der Vorstand des SoVD OV
Friedrichstadt/Koldenbiittel
ladt seine Mitglieder herzlich
zur diesjdhrigen Mitglieder-
versammlung am Samstag, 22.
Mirz in Reimers Gasthof, Kol-
denbiittel, ein. Beginn ist um 14
Uhr mit einem Kaffeetrinken.

Nach der Mitgliederver-
sammlung wird noch gespielt.
Die Einladung an unsere Mit-

glieder ist verschickt bzw. ver-
teilt. Eine Mitfahrgelegenheit
kann ermoglicht werden. Dies
bei der Anmeldung angeben.
Anmeldungen bis spitestens
Freitag, 14. Mirz nimmt Elke
Davids, Tel. 04881-1371 ent-
gegen. Wir freuen uns auf eine
rege Beteiligung.
Claudia Radowsky,
1. Vorsitzende

Offene Tiren bei tonalto'

IV D bis S* und verwandel-
ten das Vereinsheim des TCC
in eine Arena der sportlichen
Hochstleistungen.

In der Klasse Master IV D
qualifizierten sich zwei Schles-
wig Holsteinische Paare. Vom

»Schietsammeln*
in Stapel

(rd) Anders als in vielen an-
deren Dorfern findet das tra-
ditionelle ,,Schietsammeln®
in Stapel schon am kommen-
den Samstag, 8. Mirz, statt.
Treff fir die Aktion ,,Sauberes
Schleswig-Holstein* (denn so
lautet der offizielle Name) ist
um 10 Uhr am Feuerwehrge-
ritehaus an der Bahnhofstraf3e.
Hier werden die Routen fiir
FuBgéinger und Radfahrer ver-
teilt, damit auch die entfernte-
ren Ecken des Dorfes gesdubert
werden. Gegen 12 Uhr 1adt die
Gemeinde die fleiigen Miill-
sammlerinnen und -sammler im
Feuerwehrgerédtehaus zu einem
kleinen Imbiss ein. Wenn das
Wetter halbwegs mitspielt, ist
das Schietsammeln ein schones
Event auch fiir Familien.

Elmshorner Tanzver-
ein gingen Urte und
Gilinter Lenkheit als
Sieger hervor. Fiir
Heide startete das
Krempeler Tanzpaar
Angelika und Man-
fred Riewe.

Nachdem sie im
Vorjahr als Schles-
wig-Holsteiner Lan-
dessieger hervor-
gingen, musste sich
das Ehepaar Riewe
dieses Jahr als Vi-
ze-Landesmeister
mit dem 2. Platz zu-
frieden geben.

Als Auszeichnung
wurde ihnen von
Siegbert Hiibner, dem offiziel-
len Vertreter des Landessport-
verband  Schleswig-Holstein
eine Urkunde und eine Silber-
medaille tiberreicht.

Manfred Riewe
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Einladung zur JHV
der CDU Lunden

Hiermit laden wir Sie zu un-
serer Jahreshauptversammlung
am Mittwoch, 19. Mérz, 19 Uhr
im Schwimmbadcafe, Brunnen-
stral3e 68 in 25774 Lunden ein
und bitten um Thre Teilnahme.
Tagesordnung: 1. Eroffnung,
BegriiBung und Feststellung der
Beschlussfahigkeit; 2. Bericht
des Vorsitzenden; 3. Bericht des
Kassenfiihrers; 4. Antrag auf
Entlastung des Vorstandes; 5.
GruBBwort des designierten Bun-
destagsabgeordneten Leif Bo-
din und erste Berichte aus Ber-
lin; 6. Ehrung; 7. Verschiedenes
Ich freue mich auf ecine rege
Beteiligung. Anmeldung bitte
unter kuehl.lunden@t-online.de
oder Tel. 04882/385. Die Veran-
staltung ist 6ffentlich

Holger Kiihl

Zum 20. Mal findet am 8./9. Mdirz der bundesweite ,, Tag der of-

fenen Téopferei* statt. Uber 500 Werkstitten und Ateliers in ganz

Deutschland nehmen teil, dffnen ihre Tiiren und gewdhren Einbli-
cke. tonalto in Friedrichstadt zeigt wieder die verschiedenen Ar-
beitsphasen, in denen aus Tonklumpen feine Keramikstiicke entste-
hen. Von 10 bis 18 Uhr laden Maria Ziaja und ihr Team dazu in die
Werkstatt in der WesterhafenstrafSe 5 ein. Der Laden im Doppelgie-
belhaus auf der Prinzenstrafe 23 ist natiirlich ebenfalls offen. Gute
(Fach)Gespriche sind ausdriicklich erwiinscht! In Nordfriesland
nehmen iibrigens insgesamt 5 Betriebe teil. Mehr dazu unter www.
tag-der-offenen-toepferei.de

Bofielball in Koldenbiittel

(rd) Die Kombiittler Deerns und der BoBlelverein Koldenbiittel
veranstalten am Samstag, 15. Mérz, 20 Uhr in ,,Reimers Gasthof™
in Koldenbiittel ihren BoBelball. Eine Abordnung von BofBelverei-
nen ist eingeladen, um eine ,,Goldene BoB3el* zu iibereichen.

Stiihmer

7 Elektrotechnik

P> Hausgerdte Kundendienst P Satelliten- und Antennenanlagen
P> Elektroinstallation P> EDV-Netzwerke

D> E-Bikes - Verkauf und Reparatur (kye, PVO'HS

n Sachen Elek vl

SchloBstraBe 25 - 25876 Schwabstedt '
Telefon 0 48 84 / 8 95 - www.stuehmer-elektrotechnik.de

Starker Partner Fiir Ilhre Finanzielle Zukunft.

@ Versicherungen €7 Altersvorsorge
(€) Baufinanzierung

A2 Sparplane

Bastian Witte * Agenturleiter « Bankkaufmann

Friher an

spafer Aenken!

Mobil: 01556 / 610 68 68 - E-Mail: bastian.witte@dvag.de « Hamburger Strale 69, 25746 Heide




... fur Sie aug der Region

Vortrag in der
Synagoge

(rd) Die Schleswig-Holstei-
nische Universitétsgesellschaft
Sektion Friedrichstadt 1ddt ein
zum Vortrag von Prof. Dr. Frank
Meisel (CAU Kiel) zum Thema:
., Wie konnen wir die Schifffahrt
mit erneuerbaren Energien ver-
sorgen? am Mittwoch, 5. Mérz
um 19.30 Uhr in der ehemaligen
Synagoge.

Blumenbingo
in Drage

(rd) Der DRK Ortsverein
Drage veranstaltet zum Friih-
lingsbeginn ein Blumenbingo
am Mittwoch, 19. Mérz um
14.30 Uhr im DGH Drage mit
vielen bunten Blumenpreisen
und passenden Sachpreisen.
Eine Bingokarte kostet 3 Euro.
Kaffee, Kuchen und alkoholf-
reie Getrdnke gibt es fiir eine
Pauschale von 5 Euro. Néhere
Info und Anmeldung erbitten
wir bis zum 13. Mirz bei Elke
Hinrichsen, Tel. 04881-1828
oder Karin Hasche, Tel. 04881-
937741 oder 0162-7772411.
Selbstverstidndlich sind Giés-
te herzlich willkommen! Wir
freuen uns auf einen gemiitli-
chen Nachmittag mit euch. Das
DRK-Team Drage.

Umstellung der
Glascontainer

(rd) Die Glascontainer in der
Gemeinde Drage bekommen
einen neuen Standortplatz. Sie
werden von der Dorfmitte (Bus-
haltestelle) in den Herrnweg
umgestellt. Der Herrnweg be-
findet sich im 6stlichen Teil der
Gemeinde Drage in Richtung
Stapel. Noch im Mirz wird die
Umstellung stattfinden! Auch
an dem neuen Standort sind Ru-
hezeiten einzuhalten!

unkompliziert, kompetent u. fair:
Nah- u. Schreibmasch., Miinzen,
Gold, Modeschmuck (auch defekt)
Bernstein, Porzellan, Olgemalde,

Wandteller, LP's, Garderobe, Pup-
pen, Gobelin, Biicher, Military u.n.
Bitte alles anbieten, seridse
Abwicklung und sof. Barzahlung!

@ 0177-2723048

Klonnachmittag
beim DRK Lunden

(rd) Am 7., 14., 21. und 28.
Mirz um 14.30 Uhr findet der
Seniorennachmittag mit Bin-
gospielen im DRK-Zentrum in
Lunden in der Friedrichstrafle
statt. Unser Bus féhrt.

Infonachmittag: Vorsicht, Enkeltrick!

(rd) Der Seniorenbeirat Stapel 1adt am 15. Méarz um 14 Uhr
zu einem Infonachmittag mit der Polizei bei Kaffee und Ku-
chen in das ev. Kirchengemeindehaus in Stapel ein. Die Poli-
zei klart auf und informiert iiber Trickbetriigereien und andere
kriminelle Machenschaften. Wie kann man sich davor schiit-
zen? Sie gibt wichtige und interessante Verhaltenstips. Das
DRK-Siiderstapel sorgt fiir Kaffee und Kuchen. Es wird ein
Unkostenbeitrag von 3 Euro erhoben. Der Seniorenbeirat bittet
um Anmeldung bis zum 10. Mérz bei: Udo Iwers, Tel. 04883-
905711 oder 0172-4187052 oder bei Regina Pauls, Tel. 04883-
1053. Eine Veranstaltung nicht nur fiir Senioren!

Wir helehen
einenaiten | |
Leerstand neu!

Die Praxis fiir —
Physiotherapie
Holler zieht um! G

Sehr geehrte Damen und Herren,
wir freuen uns, lhnen mitteilen zu kénnen, dass die Praxis
fir Physiotherapie Holler im kommenden Sommer ihre
alten Rédumlichkeiten, Am Markt 5-7 in Friedrichstadt,
verldsst und in neue, schéne und moderne Praxisrdume
in der BriickenstralBe 23 in Friedrichstadt zieht.
Durch diesen Umzug mdchten wir unser Angebot und
unsere Kapazitdten weiter verbessern, um ihnen noch
besseren Service bieten zu kénnen.

Wir suchen Verstirkung
fiir unser Team!

Um unser Team zu verstédrken und unser Angebot weiter
auszubauen, suchen wir weitere engagierte Mitarbeiter,
die uns auf diesem Weg unterstitzen méchten. Wenn Sie
Interesse haben, Teil eines ehrgeizigen und freundlichen
Teams zu werden, freuen wir uns auf lhre Bewerbung.

Fr weitere Informationen und Bewerbungsmdéglichkeiten
besuchen Sie bitte unsere Website oder kontaktieren Sie
uns direkt in der Praxis.

Mit freundlichen GriiBen
Ihr Team der Praxis ftir Physiotherapie Holler

Einladung

zur JHV

(rd) Am Donnerstag, 20.
Mairz, um 19.30 Uhr ladt die
Stapelholmer Sportgemein-
schaft von 1971 e. V. zur Jahres-
hauptversammlung ins Sport-
lerheim ein. Tagesordnung: 1.
Eroffnung und Begriifung; 2.
Geschiéftsbericht Vorstand; 3.
Berichte der Spartenleiter/in-
nen; 4. Bericht des Kassenwar-
tes; 5. Bericht der Kassenpriifer;
6. Entlastung des Vorstandes;
7. Wahlen: 2. Vorsitzende/r,
Kassenwart und Kassenpriifer/
in; 8. Haushaltsvoranschlag;
9. Neubau Sporthalle, Sach-
standsbericht; 10. Anpassung
der Mitgliedsbeitrdge; 11. Sat-
zungsédnderung: a) Gebiihren-
und Entschiadigungsordnung; b)
Beitrags- und Finanzordnung;
12. Antrédge; 13. Verschiedenes.
Antrige zur Jahreshauptver-
sammlung sind dem Vorstand
bis zum 12. Mérz schriftlich
vorzulegen.

DRK-
Marktfriihstiick

(rd) Am Donnerstag, 6. Mérz
wird unser Marktfriihstiick fiir 3
Euro pro Person fiir Jedermann
im DRK-Zentrum in Lunden
angeboten.

Miillsammeln
in Friedrichstadt

(rd) Es ist wieder soweit: in
Friedrichstadt wird sauber ge-
macht. Wir laden herzlich ein,
dabei zu sein. Treffpunkt ist
Samstag, 15. Méarz um 9.30 Uhr
auf dem Marktplatz. Nach der
Begriifung auf dem Marktplatz
werden die Sammelplidne sowie
Miilltiiten und Handschuhe aus-
gegeben. Im Anschluss an die
Aktion laden wir ein in das Feu-
erwehrgeratehaus zum Beisam-
mensein mit Imbiss. Wir freuen
uns auf Sie!

Stapel: Essen
in Gemeinschaft

(rd) Am Mittwoch, 26. Mérz
gibt es in Stapel wieder ein
,Essen in Gemeinschaft®. Um
12 Uhr wird im Gemeindehaus
an der Meiereistrale Rinder-
gulasch mit gestovten Schwar-
zwurzeln und Salzkartoffeln
aufgetischt, gefolgt von einem
Uberraschungsdessert. Wer mit-
essen und sich dabei nett unter-
halten will, muss sich schnell
bei Doris Bernhard, Tel. 04883-
723, anmelden: Anmelde-
schluss ist am Freitag, 21. Mérz.
Der Preis betrdgt 10 Euro.
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Essen in
Gemeinschaft

(rd) Moin, leewe Liitid! Unser
nichstes Essen in Gemeinschaft
startet am Donnerstag, 13. Mérz
- wie immer: 12 Uhr im evan-
gelischen Gemeindehaus Fried-
richstadt fiir 8 Euro. Es gibt
diesmal Kohlrouladen mit Salz-
kartoffeln und Sofe, hinterher
Kaffee und Kuchen. Wer im Fe-
bruar dabei war ist automatisch
gemeldet! Alle anderen An-
oder Abmeldungen sagen bitte
unter der Handynummer 0157-
35672919 (Silvia) Bescheid bis
spitestens 12 Uhr den Montag
vor dem Essen.

In stillem Gedenken

Adi Kellermann

T 2. Februar 2025

Es ist schwer einen geliebten Menschen zu verlieren.
Trostend ist es aber zu wissen, dass viele Menschen ihm so viel
Freundschaft, Liebe und Achtung entgegengebracht haben.
Wir danken allen, die mit uns mitgefiihlt und ihre Anteilnahme
zum Ausdruck gebracht haben.

Ein besonderer Dank gilt Frau Irmela Mukurarinda fiir
ihre trostenden Abschiedsworte und dem
Bestattungsinstitut Utermark fir die liebevolle Begleitung.

Im Namen der Familie
Silke Kiihl-Kellermann

Friedrichstadt, im Mirz 2025

Achtung, Termin-
verschiebung!

Der Besuch des Hos-
pizes in Meldorf mit Be-
sichtigung des Doms, der
Meldorfer Weberei und an-
schlieBendem Kaffee trin-
ken wird vom Mittwoch,
18. Juni auf Donnerstag,
26. Juni verschoben. Die
Tagestour ist fiir maximal
40 Teilnehmer ausgelegt.
Fir Mitglieder des SoVD
OV Lunden kostet die Tour
40 Euro. Géste konnen ger-
ne teilnehmen, die Kosten
betragen dann 48 Euro pro
Person. Teilnehmen kann
man auch, wenn man das

Karl-Heinz Biedler

T 29. Januar 2025

Es ist schwer einen geliebten Menschen zu verlieren,
aber es tut gut zu erfahren, wie viele ihn gern hatten.

Wir danken allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fuhlten und ihre Anteilnahme zum Ausdruck brachten.

Im Namen der Familie
Hanna Biedler

Friedrichstadt, im Mirz 2025

Bitte beachten Sie unseren

Hospiz nicht besichtigen
mochte. Anmeldungen ab
sofort bei Irmgard Fleig
unter 04882-5225.

Irmgard Fleig

Anzeigen- und Redaktionsschluss:
Immer freitags, 16 Uhr.

lhre ,,Die Woche* Redaktion

Haushaltshilfe
gesucht

2x wochentlich, 25,-/Std.
Friedrichstadt

Tel. 04881-267

Kleidermarkt
in Drage

(rd) Schon zum 3. Mal wird
der beliebte Kleidermarkt - von
Frauen fiir Frauen - am Sonntag
16. Mérz von 10 bis 16 Uhr im
Dorfgemeinschaftshaus in Dra-
ge, Dorfstralle 20a, stattfinden.
An 15 Verkaufsstinden werden
Kleidung, Schuhe, Taschen und
Accessoires angeboten. Bei
Kaffee und Kuchen kann wieder
gemiitlich geklont werden. Das
Organisationsteam freut sich
auf viele Besucherinnen.

( Wir freusn wns darauf, gemeinsam fir Sie da 2u. sein! )

o

5o Pflegeservice Krause

GmbH
Héausliche Kranken- und Altenpflege

Rosendahler Weg 18 b » 25866 Mildstedt

= 04841-8758900

info@pflegeservice-krause.de
www.pflegeservice-krause.de
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GRABMALE

BOMBACH

Erinnerungen aus Naturstein

SR EAe MK £ Bombach Grabmale

Van-Wouwer-Str. 7

25840 Friedrichstadt 25813 Husum mark.bombach@t-online.de
Tel. 04881-437 Tel. 04841-773293  WhatsApp 0170-9382644
WL www.hombach-naturstein.de

Bestattungsvorsorge - Eine sinnvolle und verantwortungsbewusste Entscheidung.

Wer vorsorgt stellt sicher, dass die eigenen Vorstellungen einer wiirdevollen Bestattung zuverldssig
verwirklicht werden. Des Weiteren werden die Angehdrigen entlastet, weil schon zu Lebzeiten die
notwendigen finanziellen Voraussetzungen geschaffen werden kénnen.

Sprechen Sie uns an, wir beantworten Ihre Fragen gerne.

Bestattungen Utermark

Trauerbegleitung * Beratung ¢ Vorsorge
Witzworter Strale 6 ® Friedrichstadt & Neustralie 16 * Ténning

www.bestattungen-utermark.de

(04881)-9090 * (04861)-5655




fur Sie aus der Region

Schreddern von Busch- und Strauchwerk
Am Freitag, 14. Mérz, 8-12 Uhr und am Samstag, 15. Mérz, 8-12
Uhr findet fiir die Friedrichstadter Biirger auf dem Parkplatz Al-
ter Hafen P3 das Schreddern von Busch- und Strauchwerk statt.
Der Astumfang darf nicht groBer als 12 cm sein. Das zerkleinerte
Strauchwerk kann bei Bedarf fiir eigene Zwecke als Humus oder
Bodenabdeckung verwendet werden. Bauholz, Baumstiimpfe oder
sonstiger Unrat diirfen nicht angeliefert werden. Es ist nicht mog-
lich, das Schreddergut vor dem Schreddertag anzuliefern.
Stadt Friedrichstadt, Der Biirgermeister

Kurse der VHS Friedrichstadt

(rd) Es gibt folgende Kurse an der VHS Friedrichstadt:
Hatha Yoga, 25. Februar, fortlaufend dienstags, 18 bis 19.30
Uhr, 5 Termine, Kosten: 50 Euro. Gitarre fiir Anfinger und
leicht Fortgeschrittene, 30. April, mittwochs, 16.15 bis 17.15
Uhr, 12 Termine, Kosten: 120 Euro. Englisch fiir den Urlaub,
30. April, mittwochs, 17.15 bis 18.15 Uhr, 12 Termine, Kosten:
120 Euro. Die Kurse finden im Rathaus, Friedrichstadt statt.
Anmeldung bei der VHS Friedrichstadt, Am Markt 11, Tel.
04841-992-722 od. per Mail: info@vhs-friedrichstadt.de

»Das Gefiihl w1rd nlcht dement*

l/ R

Jeder Mensch der Alzhelmer
hat, ist auch dement. Diese Er-
kenntnis gewannen alle Teil-
nehmer der Informationsveran-
staltung des SoVD Ortsverband
Lunden. In einem sehr informa-
tiven und hervorragend gestal-
teten Vortrag informierte Ben-
jamin Hornke, Vorsitzender der
Alzheimer Gesellschaft Dith-
marschen, die Anwesenden.

Durch seine tégliche Arbeit
als Einrichtungsleitung im Son-
nen- und Rosenhof in Lunden
mit dementen Menschen, konn-
te Hornke viele Beispicle aus
der Praxis geben. Jeder Teil-
nehmer nahm Erkenntnisse und
praktische Hilfe zum Umgang
mit dementen Menschen mit

Sie hahen etwas aus der Region zu herichten?

nach Hause. Eine wichtige Er-
kenntnis ist, dass das Leben ein
zerbrechliches Puzzle ist.

Bei aller Schwere der Er-
krankung und den physischen
und psychischen Belastungen
der Angehdrigen, ist es wich-
tig, nicht zu vergessen, dass das
Gefiihl nicht dement wird. Da-
durch kann man vieles kompen-
sieren und das Wort ,,Demenz*
verliert seine Furcht.

Alle Teilnehmer waren sich
einig: Das war ein wertvoller
Vortrag und waren froh, daran
teilgenommen zu haben. Kaum
einer wusste, dass die Alzhei-
mergesellschaft rein spenden-
basiert betrieben wird.

Irmgard Fleig

. . . lann senden
Sie uns ihre Texte

und Fotos an:
diewoche@pingel-druck.de

MEISTERBETRIEB seit 1919
25840 FRIEDRICHSTADT : Ténninger StraRle 19a

@ 04881-93030

25826 ST. PETER-ORDING - Wittendiinergeest 32

@ 04863-478877

info@wuf-christiansen.de
www.wuf-christiansen.de

Der 21. Februar ist ein fester Termin
der Nordfriesen, findet doch an diesem
Tag das Biikebrennen an der Nordsee-
kiiste statt. Um dieses Evenst hautnah
mitzuerleben reisten die LandFrau-
en Lunden und einige Giste Richtung
Nordfriesland.

Der gut besetzte Bus fuhr vorerst von
Lunden nach Achtrup, einem kleinen
Ort im nordlichen Teil Schleswig-Hol-
stein. In dem dort befindlichen Land-
gasthof ,,Achtruper-Stuben wurden
die Teilnehmer durch den Wirt herzlich
in Empfang genommen und erhielten
eine kleine Information zu dem bevor-
stehenden Biikebrennen. Ein leckeres
Griinkohlbuffet rundete den Besuch im
kleinen Ortchen Achtrup ab.

Im Anschluf} reiste die LandFrauen-
gruppe nach Dagebiill zum historischen
Feuer. Die Biike ist ein alter Brauch
und lodert fast ausschlieBlich an der

LandFrauen Biikebrennen in Dagebiill mit Griinkohlessen

Nordseekiiste. Frither wurden sie fiir die
Seefahrer und Walfanger zum Abschied
entfacht, spdter brannten diese Feuer
auch um den Winter zu vertreiben. Heu-
te ist das Biikebrennen grofitenteils eine
touristische Attraktion und gehort seit
2014 zum immateriellen Unesco-Welt-
kulturerbe.

An dieser Tradition, die mit einem
Fackelzug begann, beteiligten sich die
LandFrauen mit grofer Erwartung, auch
viele Schaulustige wohnten dem An-
brennen des Hiigels, der aus Holz, Bau-
men und Zweigen besteht, bei. Die Biike
allerdings war deutlich kleiner als er-
wartet und brannte daher relativ schnell
nieder, dies #dnderte aber keinesfalls
etwas an der Stimmung der Zuschauer.
Eine nette und informative Busreise ins
nordliche Nordfriesland endete in den
spaten Abendstunden mit der Riickkehr
ins heimische Lunden.  Gudrun Kuhn

ﬂlnsere Offnungszeiten: Mo.-Sa. 7-20 Uhr
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EDEKA

Ostersielzug 11 » 25840 Friedrichstadt ¢ Tel. 04881-1711

Avus unserer
Fleischtheke

aus eigener Herstellung!

Kéise-Lauchsuppe 4 o™

Portion

Hack in Blulierl'elg

Stuck2 9
Obst und Gemiise

Giiltig von Mo., 3. 3. bis Sa., 8. 3. 2025\

Avus unserer
Fleischtheke

versch. Sorten

Stiick 2.99

Aus unsererm -Abteilung

Gefligelsalat

Irrtum vorbehalten

Avus unserer
Fleischtheke

aus eigener Herstellung!

100 g 1049

Nordseekrabhen-
salat

10092099

Edeka Bananen Gemischtes Hackfleisch 99 | | melitta Cafe 49
od. Bio-Bananen 1 89 laufend frisch hergestellt kg ® sortiert 500-g-Pckg.

hd Frischer Schwemelmuchkg .99 | | harivo Lakritz od.
Siidafrika Tafeltrauben " 499 . Wemgumml
Hk. |, rot, kernlos Kasseler Schweinebauch 99 200-g-Bl. 4
pers Heidelbeeren o Te :
K. | 300-g-Schale 4 29 | | Frischer Lachsbraten 599 Ferrero Mon CI1'|5e7r; o D B9

kg ® -g-Glas
Niederland
Mleine;.a&i: entomaten schlemmerph"“e 99 Lorenz Erdnuflocken
P 400$—Pckg. 129 | =N w=e Saltlets Sticks 111
atien Kohlrabi - 70 Sauerkrautrouladen y Q90 Pckg. He
| Stk e Cordon Bleu 90 | | Peimive Duschgel _ o @
Ab Donnerstag: mit Kochschinken gefiillt kg # @ 250-mi-F.™ @

Costa Rica ANanas o 159 ﬂfrnehenbrusifllei - 69° Wandkihliregal

IO | Hahochenschenkel g 09 | | 7 StONY 2 30
Dr. Oetker He.A 9 he
Ofenfrische Pizza 1? 1a Rinderrouladen 1004 15° ZM 'E!'i;ﬂriﬁrh eib??olfg—s:ckg 1°°
gfgnum it 1a Rinderbraten 100 g 1°° ) Markenbutter

ansano
Isspeziall aMSI!rpckg 2 49 kRumpsieak 100 g 2.49J L 250-9-Pckg.2.29J
+3.66 Pfand 99
od. Holsten Edel ... 9:

e T (" N
Coca Cola Krombacher Rotkippchen Hohes C
Kombikiste Pils Sekt Fruchtsaft

+3.30 €9Pfa3{ od x +3.42 € Pfand versch. Sorten 99 versch. Sorten * =25 €7Pf3:|
I1(2|si[(e1 - 9 &g?el_ 10 glzgclr;e 2 C—I—Flasche ® )

\“E\‘ Q ﬁﬁnungszeiten Post + Lotto: Mo., Do. + Fr. 8.30-17 Uhr, Di., Mi. + Sa. 8.30-13 llhu




