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Der Kleingartenverein in Friedrichstadt sucht neue

Gesichter: Mehr Na

Der Kleingartenverein
Friedrichstadt ist ein Ort zum
Durchatmen, Entspannen und
Genielen. Die Girten liegen
ganz in der Nihe des Bahn-
hofes. Sie sind umgeben von
Baumen, Hecken und sum-
menden Bienen. Aktuell su-
chen einige unserer Gérten
neue Nutzerinnen und Nutzer
— ecine wunderbare Gelegen-
heit fiir alle, die sich nach ei-
nem eigenen Stiick Griin seh-
nen.

Es gibt viele gute Griinde,
sich um einen Kleingarten zu
bewerben:

Friichte direkt vom Baum
oder Strauch. Gurken und To-
maten, die nach Sonne schme-
cken. Salat, ohne Verpackung.
Und das ganze Jahr Blumen.
Der eigene Garten macht es
moglich, frisches Obst und Ge-
miise ganz ohne Chemie selbst
anzubauen — biologisch, saiso-
nal, regional. Und das Beste: Es
schmeckt einfach besser! Gar-
tenarbeit hédlt fit — ganz ohne
Fitnessstudio.

Ob  Umgraben, GieBen,
Schneiden oder Ernten: Wer im
Garten aktiv ist, tut etwas fir

Korper und Geist. Ein Klein-
garten bedeutet auch: Zeit mit
den Kindern und der Familie in
der Natur. Zeit mit Freunden am
Grill. Lesen in der Hingemat-
te, ein Picknick im Schatten des
Apfelbaums oder Spielen im ei-
genen Sandkasten.

Werden Sie Teil der Natur:
Mit Insektenhotels, Bliihstrei-
fen oder alten Obstsorten for-
dern Sie Artenvielfalt direkt vor

Begleitung in schweren Zeiten:

(ek) Nach dem Tod eines
geliebten Menschen kann der
Schmerz einen geradezu iiber-
waltigen.

Da kann es helfen, mit ande-
ren zu sprechen, diesen Schmerz
womdglich teilen zu konnen
mit anderen Betroffenen. ,,Jeder
trauert anders®, sagt Dagmar
Stroede-Jensen. Sie ist Trau-
erbegleiterin im Hospizdienst
Eiderstedt und koordiniert den
Einsatz der echrenamtlichen
Trauerbegleiter und -begleiterin-
nen. ,,Wir wollen Briicken bauen
auf dem Weg zuriick ins Leben®,
fiigt sie hinzu.

Der Hospizdienst mdchte
mit seinen Angeboten einen Ort
bieten, an dem jeder mit seiner
personlichen Trauer willkom-
men ist und im Gesprach mit
den Begleitern und anderen iiber
sein Erleben und seine Gefiihle
sprechen kann.

Und weil jeder anders trauert,
gibt es recht unterschiedliche
Angebote. An erster Stelle steht
ein erstes Beratungsgesprich
mit der Koordinatorin und Trau-
erbegleiterin  Dagmar  Stroe-
de-Jensen.

Folgen kann eine Begleitung
durch qualifizierte ehrenamtli-
che Begleiter im Hospizdienst
am Markt 4 oder im Martje-
Flohrs-Haus in Garding. Mog-
lich ist weiter der Besuch einer
geschlossenen, kleinen Trau-
ergruppe zum Austausch mit
anderen. Jeden letzten Sonntag
im Monat werden Trauerspa-
ziergdnge angeboten - dabei
kommen Gespréche leichter ,,in
Gang®. Ménnern steht eine

Fahrrad-Trauergruppe offen.

Trauerbegleiter achten dar-
auf, eher zuzuhoren statt selbst
zu reden. Auch Stille oder Wei-
nen gehdren fiir sie dazu. ,,Ein-

Threr Haustiir. Jeder Kompost-
haufen, jedes Regenfass und
jede bienenfreundliche Pflanze
ist ein kleiner, aber wirkungs-
voller Beitrag zum Klima- und
Umweltschutz.

Wenn Sie jetzt (hoffentlich)
Lust bekommen haben, auf ei-
genes Griin, dann laden wir Sie
herzlich ein, den Kleingarten-
verein Friedrichstadt kennenzu-
lernen! Einige Parzellen warten

tur, Erholung und Lebensfreude

bereits auf neue Péachter*innen
— vielleicht ist auch Ihr Traum-
garten dabei.

Melden Sie sich bei uns fiir
ein unverbindliches Gesprich
oder eine Besichtigung. Bit-
te schreiben Sie ein Mail an:
Roland Albrecht <albrecht.ro-
land@gmx.net oder rufen Sie
an: 0172 4178414.

Christine Ax

Hilfe fiir Trauernde in Garding

fach Da-Sein und Mit-Aushalten
ist uns wichtig®, betont Dagmar
Jensen.

Neu ist vor allem ein regelmé-
Biges Angebot: ,,An jedem ers-
ten Mittwoch im Monat treffen
wir uns bei Kaffee und Kuchen
im neu gegriindeten Trauerca-

fé zum Austausch mit anderen
trauernden Menschen®, sagt die
Koordinatorin der Trauerbeglei-
ter und ladt auch gleich zum
ersten Termin ein: Mittwoch, 2.
Juli, 15 bis 17 Uhr. Anmeldung
unter Telefon 04862-1881250.
Dagmar Stroede-Jensen

Dagmar Stroede-Jensen, Leiterin des Hospizdienstes Eiderstedt,
zeigt ein Poster, anhand dessen Trauernde ihre Stimmungslage be-
schreiben kénnen — von dunklen Wolken bis zum Sonnenschein.
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auch auBer Haus nach
telefonischer Vereinbarung:

0151 /215 77 617

Buchhandlun

Am Firstenburgwall 11
Friedrichstadt « 04881 - 93 65 71
www.stuempelbuch.de

Auch Online

»Die Woche* lesen!
www.diewoche.sh

Gardinen

in groBer Auswahl!
BERATUNG - AUSMESSEN - MONTAGE

Plisseestores ¢ Rollos ¢ Insektenschutz

Annahmestelle HeiBmangel und Wasche
Waischerei Jebe - sowie Norge-Reinigung

rextitnaus Adolf Barteld

Inh. H.-A. Dethlefs

Claus-Harms-StraBe 16 - 25774 Lunden
Telefon 04882-230 - Fax 603340

file Sie - punktlich - reundllich - hilfshereit - www.taxi-500.de

Diblyse:, Bestruhlungs: & Rehfuhrten - auch rolstuhlyerecht

tume - Fiedrichstadt

04581-

Unsere Taxen sind mit

Trennwanden ausgestatiet!

0

Il

D

Café am Bahnhof €2

Inh. Gesa Gloxin - BahnhofstralRe 1a

25840 Friedrichstadt - Tel. 04881-937900
(")ffnungszei'ren: Mo.-Fr. 5.30-17 Uhr, Sa. 5.30-12 Uhr, So. 7-11 Uhr
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e Flachdach e Steildach
e Sanierung e Garports e Sturmschaden—-Reparatur

DACHDECKEREI BRODERSEN

Am Streng 19 - 25879 Stapel - Tel. 0177-4314999

N\
Dahrenhof

Seniorenwohnen unter Reet

Wir pﬂegen das Besondere und das sieht
man bei uns bereits auf den ersten Blick.
- KH-AnschluBpflege

- abwechslungsreiches
Beschaftigungsprogramm

Kontakt: Pflegeheim Dahrenhof
25878 Drage bei Friedrichstadt - Telefon 0 48 81-93 610

- Familidre Atmosphare
- vollstationdre Pflege
- Urlaubs-/Kurzzeitpflege

- hervorragendes Raumklima
durch Reetdach
-von allen Kassen anerkannt

Auch online

SDie Woche“ lesen:

www.diewoche.sh

Bestellschein filr eine
private Kleinanzeige!

Text bitte in die Kastchen eintragen.

Name, Vorname

StraB3e, Ort

Erscheinungstag
Bestellschein ausfillen und ausschneiden, Betrag in bar bei-
figen, beides in einen Umschlag stecken und einsenden an:

Heider Offsetdruckerei » Dic Woche«
Hamburger StraBe 69, 25746 Heide

Spendeniibergabe durch Adventsmarkt Ramstedt

Am 11. Juni durften wir per-
sonlich nach Niebtll um eine
Spende vom 1.000 € zu iiberrei-
chen. Ein besonderer Dank gilt
Frau Optenhofel fiir die freund-
liche BegriiBung und den vielen
interessanten Informationen die
wir auf der Station neben der
Klinik erhielten.

Hinzu kam, dass wir den
Rettungshubschrauber besichti-
gen durften und unsere Fragen
sachkundig erklért bekamen je-
der Besucher unseres Advents-
marktes tragt durch den Kauf
wie zum Beispiel von Tannen-

bdumen, Essen und Trinken
dazu bei, Spenden wie dieser
iiberreichen zu diirfen. Ich
mochte noch mal betonen dass
alle Helfer auf dem Alljahrli-
chen Adventsmarkt echrenamt-
lich mitwirken und die ErlGse
nach Abzug der Unkosten ge-
spendet werden. Somit betrug
die Spende im letzten Jahr
2.500€.

Wir mochten uns auf diesem
Wege bedanken! Auf Wiederse-
hen bis zum ersten Adventswo-
chenende!

Marlena Jensen

Frithjahrs-Blumenlotto in Bergenhusen ein voller Erfolg

Die DRK Ortsvereine Ber-
genhusen e.V. und Wohlde hat-
ten Ende Mai zu einem Friih-
jahrs-Blumenlotto in die ,,Alte
Meierei“ in Bergenhusen ein-
geladen.

Die aufergewohnlich gute
Resonanz mit 46 Teilnehmern
zeigte das grofle Interesse an
der Geselligkeit, aber auch die
Hoffnung mit den richtigen
Zahlen Friithjahrsblumen zu ge-
winnen. Erstmalig hatten sich
sogar Teilnehmer aus mehreren
Umlandgemeinden wie Schw-
abstedt, Erfde, Stapel und na-
tirlich auch Wohlde angemel-
det.

Die ,,Alte Meierei*“ war bis
auf den letzten Platz besetzt.

Wy

Nach einer kurzen BegriiSung
durch die zweite Vorsitzende
des DRK Ortsverein Bergen-
husen e.V., Jutta Heine, wurden
die ersten Zahlen von Thr auf-
gerufen und schon nach kurzer
Zeit ertonte das bekannte ,,pott™
durch den Raum. Ab jetzt ver-
teilten die Vorstandsmitglie-
der Elke Witt und Heike Tams
»Schlag auf Schlag” die Blu-
men an die Gewinner. Begeis-
tert waren die Teilnehmer von
der grofen Blumenvielfalt.

Nach doch starker Konzent-
ration, konnten sich die Teilneh-
mer in einer kurzen Pause mit
kostlichen Kaffee und Kuchen
auf den zweiten Lotto-Durch-
gang freuen.

Starker Partner fiir Ihre finanzielle Zukunft.

() Versicherungen €Y Altersvorsorge
(€) Baufinanzierung

a4 Sparplane

Friler an

spater Aenken!

Bastian Witte * Agenturleiter - Bankkaufmann
Mobil: 01556 / 610 68 68 « E-Mail: bastian.witte@dvag.de « Hamburger Strale 69, 25746 Heide

T

Nach dem groflen Erfolg
dieser Veranstaltung und dem
Wunsch vieler Teilnehmer fiir
eine Wiederholung des Blu-
menlotto, planen der DRK
Ortsverein Bergenhusen e.V.

e ST

gemeinsam mit dem DRK Orts-
verein Wohlde auch fiir das
nichste Jahr wieder ein Friih-
jahrs Blumenlotto.

Ingo Briining
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Was macht eine Delegation
aus Heide in mittelalterlichen
Gewiéndern an einem Freitag-

morgen im Friedrichstadter
Rathaus? Ganz einfach: Sie
iiberbringt eine Einladung —
und das ganz offiziell! Am 13.
Juni um Punkt 10 Uhr begriif3te
Uwe Eisenmann, stellvertre-
tender Biirgermeister, den Hei-
der Stadtprasidenten Michael
Stumm und seine 5-kopfige
Delegation im Sitzungssaal des
Friedrichstddter Rathauses. Um
dem Empfang einen wiirdigen
Rahmen zu verleihen, nahmen
die beiden éltesten Vereine

fur Sie aus der Region

der Stadt, die Friedrichstadter
Schiitzengilde von 1690 und die
Friedrichstadter Ringreitergil-
de, wie immer gekleidet in ih-
ren historischen Uniformen, an
dem Treften teil.

Nach kurzen Vorstellungs-
reden und einem gemiitlichen
Kaffeetrinken mit kleinem
Imbiss wurde gemeinsam der
Weg tiiber den Wochenmarkt
angetreten. Dort sorgte die bunt
gekleidete Gruppe bei herrli-
chem Sonnenschein fiir viel
Aufmerksamkeit und gute Lau-
ne — ganz im Sinne des ,,Heider
Marktfriedens®, der in diesem

Jahr vom 11. bis 13. Juli gefei-
ert wird.

Die Einladung aus Heide
wurde natiirlich gern angenom-
men. Und alle waren sich einig:
So ein Austausch tut gut — und
bringt Menschen (und Stadte)
zusammen, nicht nur bei Festen.
Uwe Eisenmann bedankte sich
bei allen fiir ihr Engagement
und der Erhaltung der Traditio-
nen mit einem Zitat von Gustav
Mabhler — ,, Tradition ist nicht die
Anbetung der Asche, sondern
die Weitergabe des Feuers.*

SoVD: Einladung zur 5-Seen-Fahrt im August

Der Ortsverband Bergen-
husen des  Sozialverbands
Deutschland (SoVD) lddt am
Sonntag, den 3. August 2025,
zu einem geselligen Ausflug
der besonderen Art ein: einer
5-Seen-Rundfahrt in der Hol-
steinischen Schweiz.

Mit dem komfortablen Rei-
sebus des Veranstalters Grunert
aus Husum geht es um 12:00
Uhr ab Bergenhusen (Hoier
Boier) los.

Ziel ist Malente, wo die
Teilnehmenden eine idyllische
Schiffsfahrt durch fiinf der

schonsten Seen Schleswig-Hol-
steins erwartet. Im Anschluss
genieBen die Ausfliigler ein
gemiitliches Kaffeegedeck im
Bootshaus am Dieksee — in-
klusive Apfelkuchen mit Sah-
ne und einer Tasse Filterkaffee
oder Tee.

Die Riickkehr ist fiir etwa
18:00 Uhr geplant. Der Preis
betrdgt 40 Euro fiir SoVD-Mit-
glieder und 50 Euro fiir Géste
und Nichtmitglieder. Im Preis
enthalten sind die Busfahrt, die
Rundfahrt sowie das Kaffeege-
deck.

Fir unsere Sudokufreunde
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Eine Teilnahme ist ab sofort
moglich — Voraussetzung ist die
Bezahlung, denn nur wer zuerst
zahlt, ist auch verbindlich da-
bei. Die Mindestteilnehmerzahl
betrdgt 31 Personen.

Anmeldung und Bezahlung
erfolgen bei Hans Werner Muf3-
feldt, 1. Vorsitzender, unter der
Adresse Goosstroot 15, 24861
Bergenhusen oder telefonisch
unter 04885 / 567.

Auch Giste und Nichtmit-
glieder sind herzlich willkom-
men — ein gelungener Ausflug
fiir Jung und Alt ist garantiert.

Flohmarkt-

Traume

(rd) Am Sonntag, 29.
Juni, von 11 bis 16 Uhr ist
wieder  Stubbenflohmarkt
in der Westerhafen- und
Kirchenstrafe. Bei diesem
Biirgerflohmarkt bieten die
VerkduferInnen, das was
Schuppen, Speicher und
lange nicht gedffnete Kar-
tons an ungeahnten Uberra-
schungen bereithalten, fiir
kleines Geld an. Schnépp-
chen-Zeit ist angesagt und

Profis sind wie immer
nicht zugelassen. Wir, die
AnwohnerInnen, freuen

uns auf nette, kauffreudige
Menschen, den ein oder
anderen Schnack und die
schone Atmosphédre in den
beiden Straf3en.

Ruderkurs
fiir Erwachsene

(kk) Die Friedrichstiadter RG
mochte auch viele Erwachsene
fiir den Rudersport gewinnen
und in die Freizeitsportgruppe
integrieren. Fir Interessierte
findet am 28./29. Juni ein Ru-
derkurs statt. Jirgen Francke
ist Beisitzer flir Freizeitsport
der Rudergesellschaft und hofft
auf viele Interessierte: ,,Rudern
bringt sehr viel Spal3 und ist ein
sehr gesunder Sport, der bis ins
hohe Alter betricben werden
konnen. Bei uns kommt aber
auch die Geselligkeit nicht zu
kurz. Wir freuen uns auf vie-
le Neulinge. Wer teilnehmen
mochte, muss schwimmen kon-
nen und sollte Wechselzeug mit-
nehmen. Weitere Informationen
erteilen Jiirgen Francke (0172-
4405723, franckejuergen@
gmail.com) und Ruderwart
Gunnar Kluth (0151-68177032,
gk@gkluth.de).

Offentlicher
Grillabend
(rd) Am 27. Juni ab 18 Uhr

veranstaltet die  Freiwillige
Feuerwehr Stapel am Feuer-
wehrgerdatehaus ab 19.30 Uhr
einen oOffentlichen Grillabend.
Der Feuerwehrmusikzug Stapel
sorgt fiir Unterhaltung und pré-
sentiert sein aktuelles Repertoi-
re. Auch in diesem Jahr gibt es
ein buntes Programm fiir unsere
kleinen Helden der Feuerwehr.
Tatkréftig unterstiitzt werden
wir dabei von unserer Jugend-
feuerwehr. Die Kameraden der
Feuerwehr Stapel freuen sich
auf Euch und hoffen auf tolle
Stimmung und ein gemiitliches
Beisammensein.

Stubbenflohmarkt

am 29. Juni

Am  Rosentrdume-Sonntag
den 29. Juni von 11 — 16 Uhr ist
wieder Stubbenflohmarkt in der
Westerhafen- und Kirchenstra-
e Friedrichstadt.

Bei diesem Biirgerflohmarkt
bieten die VerkauferInnen, das
was Schuppen, Speicher und
lange nicht gedffnete Kartons
an ungeahnten Uberraschungen
bereithalten, fiir kleines Geld
an. Schnippchen-Zeit ist ange-
sagt und Profis sind wie immer
nicht zugelassen. Wir, die An-
wohnerlnnen, freuen uns auf
nette, kauffreudige Menschen,
den ein oder anderen Schnack
und die schone Atmosphére in
den beiden Stra3en.

Bitte beachten Sie
unseren Anzeigen- und
Redaktionsschluss:
Immer freitags, 16 Uhr.
Ihre ,,Die Woche* Redaktion

DRK-Bus fihrt
nach Tonning
(rd) Immer Dienstags um
9.30 Uhr fahrt unser DRK-Bus
mit Mitgliedern fiir 2 Euro nach
Toénning zum Einkaufen fiir ca.

2 Stunden. Anmeldung unter
Tel. 04882-264, Antje Kelb.

Stiihmer

7 Elektrotechnik

P> Hausgerdte Kundendienst P Satelliten- und Antennenanlagen

P> Elektroinstallation P> EDV-Netzwerke
D> E-Bikes - Verkauf und Reparatur “‘\Y@ PV O'H <

n Sachen Elek vl

SchloBstraBe 25 - 25876 Schwabstedt :
Telefon 0 48 84 /| 8 95 - www.stuehmer-elektrotechnik.de

loe (ewerwetr eftqoa/

ltlicher Goillbond
Ahn 27062025 b 18:00 Uk

./dm zuerwe/wger&fe/mud

Start des Grillen und der Spiele fiir die Kinder ist ab 18:00
Uhr. Ab 19:30 Uhr sorgt der Feuerwehrmusikzug Stapel fiir
Unterhaltung und présentiert sein aktuelles Repertoire!
Auch in diesem Jahr gibt es ein buntes Programm fiir unsere
kleinen Helden der Feuerwehr. Tatkraftig unterstutzt
werden wir dabei von unserer Jugendfeuerwehr!

Die Kameraden der Feuerwehr Stapel freuen sich auf Euch und
hoffen auf tolle Stimmung und ein gemiitliches Beisammensein.

Mit kalten Getranken und heiRem vom,Grill
sorgen wirfur Euer leibliches' Wohl.

prisches

Stock\'“’t vom Grill

BOMBACH
Immobilien

BAUFACHLICHE EINSCHATZUNG
VON IMMOBILIEN

v Substanz & Bauqualitidt vom Fachmann beurteilt

v Beratung fiir Kaufer & Verkaufer

04841/9557

www.bombach-immobilien.de

Sie hahen etwas aus der Region zu herichten?

. . tlann senden Sie uns ihre Texte und
Fntns an: diewoche@pingel-druck.de

3’

Ihr kompetenter Handwerksbetrieb fiir alle Wohnbereiche.

Wir laden Sie herzlich zu einem Besuch unserer
Ausstellungsriume in der Witzworter StraBe 6 ein.
Offnungszeiten: Mo.-Do. 7.00-17.00 Uhr
Frei 7.00-13.00 Uhr,

sonst gerne nach Vereinbarung.

Jan Utermark e .K.
25840 Friedrichstadt - Witzworter Strale 6
Telefon 04881-9090 - Fax 04881-7547
www.tischlerei-utermark.de
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Abkiithlung im Sommer: Haustiere vor Hitze schiitzen

(rd) Sonnenschein, Strand,
saftig griine Wiesen und bunt
blihende Straucher: Fiir viele
ist der Sommer die schonste
Jahreszeit. Doch heifle Som-
mertage konnen sowohl uns
Menschen als auch unsere Vier-
beiner belasten. Die Haustier-
versicherung Agila gibt Tipps
fiir die heilen Tage mit Hund
und Katze.

Zu den grofiten Gefahren ge-
hort der Hitzschlag. Er kann bei
Tieren innerhalb kurzer Zeit le-
bensbedrohlich werden, beson-
ders wenn sie sich in geschlos-
senen oder schlecht beliifteten
Réumen aufhalten oder direkter
Sonneneinstrahlung ausgesetzt
sind. Tiere sollten daher nicht
in einem geschlossenen Auto
zurlickgelassen werden, auch
nicht bei gedffnetem Fenster
oder wenn das Auto im Schat-
ten steht.

Haufige  Symptome  ei-
ner Uberhitzung bei Hunden
sind starkes Hecheln, Unruhe,
iberméaliger Speichelfluss,
Erbrechen, Durchfall und im
Extremfall  Bewusstlosigkeit
oder Krampfanfille. Tierérztin
Melanie Miiller von Agila rét:
»Wenn an heiflen Tagen eines
oder mehrere dieser Sympto-
me auftreten, sollte das Tier
so schnell wie moglich in eine
Tierarztpraxis.” Katzen zeigten
bei Uberhitzung eher subtilere
Anzeichen wie reduzierte Ak-

"Lovesongs'

tivitit, schnelle Atmung, He-
cheln — was bei Katzen uniib-
lich ist — sowie Appetitlosigkeit
oder Erbrechen.

Um Hunde und Katzen vor
den Auswirkungen der Hitze zu
schiitzen, ist es wichtig, dass sie
sich vor allem in kiihlen, schat-
tigen Bereichen aufhalten. Fiir
Hunde bietet es sich an, Spa-
ziergidnge auf die frithen Mor-
gen- oder spiten Abendstunden
zu verlegen. Zusétzlich — oder
wenn der Gang nur in der Hitze
moglich ist — konnen Kiihlwes-
ten oder -halstiicher die Hunde
beim Gassigang kiihlen. Eben-
falls hilfreich sind Hundepools
fir den Balkon oder Garten
aus besonders robustem Ma-
terial und mit rutschfesten In-
nenwinden. Katzen, die in der
Wohnung leben, profitieren von

- Sandra Willersen singt

zu den schonsten Melodien der Liebe

Mit ihrer nuancenreichen
Stimme hat sich Sandra Willer-
sen in die Herzen vieler Musik-
freunde gesungen. Am Sonntag,
den 06.07.2025 um 17 Uhr gibt
die Siangerin ein besonderes
Konzert zum Thema Liebe in
der Kirche Klixbiill.

Die 42jahrige Dithmarsche-
rin prasentiert an diesem Tag
das Konzert "Lovesongs". Der
Grofiteil der Titel diirfte dem
Publikum vertraut sein: "So
bist Du", "Halt mich" "I have
a dream" oder "Hallelujah"
Willersen singt ein abwechs-
lungsreiches Programm aus
Oldies, deutschen Schlagern
und bekannten Musical- und
Filmsongs (ua Songs von Hele-
ne Fischer, Peter Maffay, Elvis
Presley, Gronemeyer, Bee Gees,
Abba uvm)

Sandra Willersens spiirbare
Begeisterung, nicht nur fiir das
Publikum zu musizieren, son-
dern es mitzunehmen in ein Ge-
meinschaftsgefiihl  lebendiger
Musikfreude, erhielt bereits bei
den vergangenen zahlreichen
Konzerten in der Weihnachts-
zeit viel Anerkennung und Ap-
plaus, sodass die Reise durch
die Musik der Liebe auch ein
fester Bestandteil fiir eine Jah-
reskonzerttour werden soll.

Ob soulig warm oder mit
transparenter ~ Klarheit. Die
hauptberufliche Sangerin wird
wegen ihrer natiirlichen Biih-
nenprasenz geschitzt, mit der

sie ihr Repertoire aus unter-
schiedlichen Stilrichtungen vor-
trigt. Stets legt sie dabei ein L&-
cheln in den Ton. Die gebiirtige
Biisumerin wurde nach einer
klassischen Gesangsausbildung
ein weiteres Jahr bei der Musik-
schule Powervoice fiir Bithnen-
auftritte fit gemacht. Seit 2012
ist Sandra Willersen als Sénge-
rin auf verschiedenen Ebenen
tatig. Sie singt auf Galaveran-
staltungen, Hochzeiten, Messen
oder Firmenfesten, ebenso wie
auf Stadtfesten oder deutsch-
landweit auf Weihnachtsmark-
ten. 2024 tourte Sie 18 mal mit
ihrem Weihnachtskonzert durch
Norddeutschland - auch in Vol-
lerwiek.

Wir laden ein zum Kon-
zert "Lovesongs" Glaube Lie-
be Hoffnung am Sonntag, den
06.07.20251n der Kirche Voller-
wiek. Beginn: 17 Uhr

Eintritt frei, um eine Spende
fiir die Kiinstlerin wird gebeten

Foto: djd/ Agila / inkevalentin

heruntergelassenen Rollldden,
gedffneten Fenstern mit Schutz-
gittern und kiihlen Fliesen.
Tierdrztin Melanie Miiller
von Agila betont, dass dartiber
hinaus eine ausreichende Fliis-

sigkeitszufuhr wichtig ist: ,,Fri-
sches Wasser sollte jederzeit zur
Verfiigung stehen. Auch {iiber
Nassfutter konnen die Tiere
Fliissigkeit aufnehmen.” Even-
tuelle Reste des Nassfutters
sollten jedoch schnell zuriick
in den Kiihlschrank, da sich bei
Hitze Krankheitserreger schnell
vermehren konnen und Wespen
angelockt werden. Fiir Katzen,
die hidufig zu wenig trinken,
empfiehlt Miiller Trinkbrunnen:
,,Das flieBende Wasser animiert
sie, Wasser aufzunehmen.*

Insgesamt gilt: Ein bewuss-
ter Umgang mit Hitze, ein an-
gepasster Tagesablauf sowie
gezielte KithlmaBnahmen sind
entscheidend, um Hunde und
Katzen sicher durch den Som-
mer zu bringen.

Bustour im August

Der SoVD Stapel macht
eine Tour ins Alte Land und
nach Buxtehude. Wir star-
ten am Dienstag, 12.08. in
Buxtehude und lassen uns
durch die Historische Alt-
stadt fithren. Nach 90 Min.
landen wir in einem typi-
schen Altstadtrestaurant und
lassen uns vom Wirt mit
einem Jungschweinebraten
Altlander Art verwohnen.
Gut gestarkt geht es in das
grofite zusammenhingende
Obstanbaugebietes Europas.
Im August bietet das Alte
Land pfliickfrisches Obst
direkt vom Erzeuger. Mit
einer Kaffeepause auf einem
Obsthof, mit Apfelkuchen
und Butterkuchen klingt der
Tag aus.

Wir fahren mit einen Kli-
matisierten, Kiihlbox und
Toiletten ausgestatteten
Bus. Los geht es in Stapel
um 7.30 Uhr, Abfahrt in
Erfde 7.45 Uhr, Fahrtende
ca. 19 Uhr. Bei guter Be-
teiligung konnen wir einen
Preis von 77 Euro anbieten.

Gaste sind herzlich will-
kommen. Bitte bis Ende Juli
anmelden bei Anke Eggers,
Tel. 04333-712 oder bei
Uli Meyer, Tel. 04883-430,
Uberweisung der Fahrtkos-
ten bitte auf folgendes Kon-
to: SoVD Stapel, Nospa,
Iban DE 25 2175 0000 0060
0038 74. Die Teilnahme an
dieser Tour findet auf eigene
Verantwortung statt.

Sigrid Leonie Peters

EDEKA

Aus unserer
Fleischtheke

La Flote

Salami, Schinken

Stiick 2 099

aus eigener Herstellung!

Stiick 2 099
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Avus unserer
Fleischtheke
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