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Spendenubergabe beim Landfrauenverein
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v. li. n. re. im Hintergrund: Lisa Fritsche, Elke Jensen, Tina Buchholz, Mario Andresen, Anne Muhl und Anne-Martha Mewes. Im Vorder-
grund: Die Kinder, die die Aktion mit ihrer Anwesenheit untersttitzt haben. Foto: Privat

team, die selbst vor vielen
Jahren  Grindungsmitglieder
des Fordervereins Kinderspiel-
platz Ramstedt e. V. waren, also
Freude in doppelter Hinsicht.

Die Landfrauen freuen sich,
dass es einen guten Zweck
zugeflihrt werden konnte. Das
Organisationsteam meint, so
kann es weitergehen.

Der Landfrauenverein Fried-
richstadt und Umgebung e. V.
hatte zum 1. Frihlingsmarkt
am 15. Marz 2026 ins DOrps-
huus Ramstedt eingeladen. Die
Veranstaltung war ein voller
Erfolg.

Dartiber wurde bereits be-
richtet. Der Erl0s der Veran-
staltung sollte gespendet wer-

den, die am 22. Mai erfolgte.
Zu diesem Datum hatte der
Forderverein  Kinderspielplatz
Ramstedt e. V. Eltern und Kin-
der zum GroBreinemachen
des Spielplatzes eingeladen
und als Uberraschung kamen,
nicht zum Helfen, sondern zur
Uberreichung eines obligato-
rischen Schecks in HO6he von

400 Euro, das Organisations-
team, Anne Mubhl, Elke Jensen
und Anne-Martha Mewes, des
1. Frihlingsmarktes des Land-
frauenvereins  Friedrichstadt
und Umgebung e. V.

Die Freude bei den Kindern
und den Eltern Uber die Spen-
de war naturlich groB und der
Dank galt dem Organisations-

Konzert in der Christophoruskirche Friedrichstadt

LEuropdische Consortmu-  und 17. Jahrhunderts fur  liche Klangfarben. Die Musi-  (Neumunster) mit Violen da

N .
_Ilj’\[ Haus & Grund
. == Eigentum. Schutz. Gemeinschaft.
Husum

Probleme mit der
Nebenkostenabrechnung?

Kostenfreie Rechtsberatung
jetzt auch in Friedrichstadt!

haus-und-grund-husum.de Tel. 04841 - 65107

K no l l Heizung Sanitar

Erneuerung, Reparatur von Heizungsanlagen

Beseitigung von AbflufSverstopfungen

Friedrichstadt 04881 93 7799

Wir erledigen auch die kleinen Reparaturen

auch auBer Haus nach

Professionelle Fufipflege
seit 25 Jahren o,

telefonischer Vereinbarung: “’.’
0151 / 215 77 617 \\Y / 4

Edina Moller, Westerhafenstr. 22, Friedrichstadt

sik aus Renaissance und Ba-
rock” - zu diesem Konzert am
Sonntag, 7. Juni um 17 Uhr in
der Christophorus-Kirche in
Friedrichstadt sind alle Fans
der guten Musik sehr herzlich
eingeladen.

Passend zu der Atmospha-
re des Kirchenraums erklingt
Instrumentalmusik des 16.

zwei bis flnf Instrumente.
Das North Consort musiziert
hier unter der Leitung von
Kent Pegler v. Thun mit zwei
Blockfloten, zwei Violen da
gamba sowie Cembalo.

Die Blockfloten und Gam-
ben werden in verschiede-
nen GroBen vorgestellt und
ergeben so sehr unterschied-

kerlnnen des North Consort
musizieren seit vielen Jah-
ren in diversen Besetzungen
gemeinsam und sind spe-
zialisiert auf die historische
Spielpraxis: Kent Pegler v.
Thun (Husum) und Elke Holm
(Heide) mit ihren Blockfldten,
Susanne Horn (Glinde) und
Thomas Petersen-Anraad

gamba sowie Gunnar Sun-
debo (Wesselburen) am Cem-
balo.

Es erklingen Werke von
Tielman Susato, Georg Dani-
el Speer, Michael Praetorius,
Henry Purcell und Girolamo
Frescobaldi. Der Eintritt ist
frei — um eine Spende wird
gebeten.

Gardinen

in groBBer Auswahl!
BERATUNG - AUSMESSEN - MONTAGE

Plisseestores* Rollos ¢ Insektenschutz

Annahmestelle HeiBmangel und Wasche
Wascherei Jebe - sowie Norge-Reinigung

rexTitiavs Adolf Barteld

Inh. H.-A. Dethlefs

Claus-Harms-StraBe 16 - 25774 Lunden
Telefon 04882-230 - Fax 603340

file Sie - pinktlich - reundllich - hilfshereit - www.taxi-500.de

Diolyse-, Bestrahlungs: & ReHufuheten - aueh rollstuhlgerecht

tume - friedrichstadt

04581-

Unsere Taxen sind mit
Trennwdnden ausgestatiet!

300

'\ Café am Bahnhof (-5

) Inh. Gesa Gloxin - BahnhofstraBe 1a
25840 Friedrichstadt - Tel. 04881-937900

\Jlatteﬁ',,)

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 5.30-17 Uhr, Sa. 5.30-12 Uhr, So. 7-11 Uhr
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Zimmerermeister

Willy Fiirst

Tel. 04881-7481

od. 0176-40167384

Fax 04881-9389957

E-Mail: fuerst-willy@1-online.de
Heitmannsweg 3a - 25878 Drage

* Dachstiihle / Holzbau

e Dachsanierungen

* Dachgauben

e (arports

e Wintergdrten

* Terrasseniiberdachungen
e Innenaushau

e Holzfubaden

e Sturmschdden

Senioren- und Pflegeheim
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Ambulanter Pflegedienst
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AMBULANTE PFLEGE.

Tel. 04881-7107

TEAM SEETH.

info@huus-moorschift.de
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Tel: 04882/ 5021 » Mobil: ox 75/ 8 4076 07
Fax: 04882 /5771 ¥ zimmerei-timm@t-onlinede
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Dahrenhof

- Familidre Atmosphare
- vollstationdre Pflege
- Urlaubs-/Kurzzeitpflege

Seniorenwohnen unter Reet

Wir pﬂegen das Besondere und das sieht
man bei uns bereits auf den ersten Blick.
- KH-AnschluBpflege

- abwechslungsreiches
Beschaftigungsprogramm

- hervorragendes Raumklima
durch Reetdach
- von allen Kassen anerkannt

Kontakt: Pflegeheim Dahrenhof
25878 Drage bei Friedrichstadt - Telefon 0 48 81-93 610
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Pflegeservice
1L Krause ...

Héausliche Kranken- und Altenpflege

Rosendahler Weg 18 b ¢ 25866 Mildstedt

04841

-8758900

info@pflegeservice-krause.de -
AN

www.pflegeservice-krause.de

Garten schmetterlingsfreundlich gestalten

Workshop des BUND: Informationen tiber Nahrungspflanzen flir Falter und Raupen

Wie kann ich mit mei-
nem Garten zum Schutz von
Schmetterlingen  beitragen?
Welche Pflanzen bieten Nah-
rung flr die bedrohten Falter
und ihre Raupen?

Diese und mehr Fragen wer-
den am Freitag, 12. Juni, von
16 bis 19 Uhr beim Workshop
LEin Garten flir Schmetterlinge
bei Tag und Nacht” in Fried-

richstadt, Treffpunkt Ehemalige
Synagoge (Am Binnenhafen 17,
25840 Friedrichstadt).

Lena Winkelmann vom Bund
fur Umwelt und Naturschutz
Deutschland, Landesverband
Schleswig-Holstein e. V. (BUND

) legt zusammen mit den
Teilnehmenden ein Schmet-
terlingsbeet an und vermittelt
praktisches Wissen, das alle
im eigenen Garten anwenden
kénnen.

Der Workshop des Projektes
.VielFALTERIeben” gibt Einbli-
cke in die faszinierende und
bedrohte Welt der Schmetter-
linge und zeigt,
welche Falter in
Schleswig-Holstein
Zu beobachten
sind, was diese
Arten zum Leben
brauchen und wie
jede und jeder Ein-
zelne mit dem ei-
genen Garten und
Balkon helfen kann
—von wilden Ecken
Uber bliihende,
pflegeleichte Stau-
denbeete bis hin
Zu insektenfreund-
licher Beleuchtung.
Beleuchtung? Ge-

nau! Denn der
Workshop  wirft
nicht nur einen
Blick auf Tagp-
fauenauge und
Co, sondern er-
kundet auch die
geheimnisvolle
Welt der Nacht-
falter. Nach der
theoretischen
Einflhrung sind
alle Teilnehmen-
den eingeladen,
selbst aktiv zu
werden und
beim  gemein-
samen Anlegen
eines Schmetterlingsbeets zu
entdecken, wie viel Freude
ein schmetterlingsfreundlicher
Garten bereitet. Deshalb bitte
wetterfeste Kleidung und fes-
tes Schuhwerk mitbringen.

Der Workshop ist kostenfrei.
Alle erwachsene Gartenfreun-
dinnen und Gartenfreunde als
auch Kinder in Begleitung ih-
rer Eltern herzlich willkommen
sind. Anmeldung unter bund-
sh.de/vielfalterleben oder viel-
falterleben@bund-sh.de.

Das Projekt VielFALTERIeben
wird gefdrdert durch das Minis-
terium flr Energiewende, Kli-
maschutz, Umwelt und Natur
des Landes Schleswig-Holstein
im Rahmen der Umsetzung
der Strategie zum Erhalt der
biologischen Vielfalt in Schles-
wig-Holstein - Kurs Natur 2030.

Kontakt fir weitere Infor-
mationen: Lena Winkelmann,
Projektleitung VielFALTERIeben,
Tel. 0176-87093895, E-Mail:
lena.winkelmann@bund-sh.de

Bernd-Roland Hiindorf

Blumenbingo bei den Lundener Landfrauen

Erst Kaffee und Kuchen,-
dann Bingo mit Preisen ,rund
um den Garten”. Die Landfrau-
en Lunden hatten zum zweiten
Mal zum Blumenbingo geladen.

Es gab es nicht nur schoéne
Pflanzen, sondern auch viele
nitzliche Utensilien flir Garten
oder Balkon zuséatzlich. Es stan-
den GieBkannen, dekorative
Outdoor-Kissen, Handschuhe
und vieles mehr flr die Spieler
bereit. Die Landfrauen Ulrike
SOth und Barbel Paschke hat-
ten viel Muhe und Organisa-
tionstalent flir diese tolle Ge-
winnauswahl bewiesen.

Uber 40 Teilnehmer flllten
den Saal, hatten teilweise hier-
fir sogar das eigene EqQuip-
ment dabei. Gespannt

Nach ca. 3 Stunden
waren alle Preise ver-
geben, doch niemand
musste leer ausgehen,
denn die Landfrau-
en hatten auch an die
Nichtgewinner gedacht,
diese erhielten Tltchen
Blumenwiesensaat um
ihren Garten bzw. Bal-
kon bunt und insekten-
freundlich zu gestalten.

Ein blumiger Nachmit-
tag mit schonen Preisen,
Anspannung und SpaB
fanden Gaste und Land-
frauen gleichermaBen,
eine Wiederholung fur
2027 ist somit gewiss.

Gudrun Kuhn

guckten die Damen und
Herren auf ihre Bingokar-
ten um mit ihren gezoge-
nen Zahlen einen Gewinn
durch lautes ,Pottrufen”
Zu erhaschen. Es herrsch-
te teilweise eine ange-
spannte Stille, die durch
eine kleine Pause fir et-

Achtung:

Frau G, kauft v, Privat, Antik u,
Flohmarktartikel jegl. Art 1. B.
Zinn, Romer-Gliser, Buntkristall
L + Il. WK, Mode-Schmuck auch
defekt, Bilder, Bernstein, Uhren,
Miinzen, Besteck, uvm, Gerne
alles anbieten, kostenl. Abholung!

Tel. 0163-9115650

was Erholung sorgte.

L Blumenising
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Bundesweite Aktion: ,Entdeckt uns flir eat.READ.sleep.”

Die Buchhandlung Jan Stiim-
pel beteiligt sich in diesem
Sommer an der bundesweiten
Aktion ,Entdeckt uns fiir eat.
READ.sleep.”.

Gemeinsam mit dem Borsen-
verein des Deutschen Buch-
handels und dem NDR Kultur
Blicherpodcast .eat.READ.
sleep.” ladt die Buchhandlung
Leser*innen dazu ein, Buch-
handlungen als lebendige Orte
der Begegnung, Beratung und
literarischen Entdeckung neu
Zu erleben.

Im Rahmen der Aktion wer-
den Kund*innen auf eine Buch-
laden-Expedition geschickt:
In teilnehmenden Buchhand-
lungen erhalten sie einen Ex-
plorer-Pass, mit dem sie ihre
Entdeckungsreise durch unab-
héngige Buchhandlungen do-

kumentieren kdnnen. Wer min-
destens drei Stempel sammelt,
nimmt an einer Verlosung teil
und kann Buch- und Uberra-
schungspakete gewinnen. Die-
Teilnahme ist kostenfrei.

Buhbandlung

Am Fiirstenburgwall 11
Friedrichsfadt « 04881 - 93 65 71
www.stuempelbuch.de

~,Unabhéngige Buchhandlun-
gen sind entdeckungswiurdig,
weil sie mehr sind als Verkaufs-
orte: Sie sind kulturelle Treff-
punkte, Orte des Austauschs
und oft Uberraschende Inspi-

rationsquellen”, sagt Jan Stim-
pel. ,Wir mochten Menschen
dazu ermutigen, uns zu besu-
chen, uns kennenzulernen und
die besondere Vielfalt des loka-
len Buchhandels zu erleben.”

Die teilnehmenden Buch-
handlungen werden auf einer
interaktiven Online-Karte sicht-
bar gemacht. Zudem besteht
die Chance, dass die Hosts von
.€at.READ.sleep.” eine Buch-
handlung besuchen und im
Podcast oder im Programm
von NDR Kultur dartiber berich-
ten.

Jan Stimpel freut sich auf
viele Besucher*innen wahrend
der Aktionsmonate Juni bis Au-
gust und auf alle, die Lust ha-
ben, den unabhangigen Buch-
handel neu zu entdecken.

Jan Stiimpel
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Goldstube Heide

Entriimpelung
zum Festpreis!

* Entriimpelung mit Wertanrechnung
* Haushaltsauflosungen
» Seniorenumziige
Freundlich, preiswert
und zuverlassig. Egal
ob Wohnung, Keller,
Haus oder Biiro!

= 0481-81786729

Schuhmacherort 6 « HEIDE
Mo.-Fr. 10-17 Uhr ¢ Sa. 10-14 Uhr

Spielenachmittag

in Friedrichstadt

(rd) In Friedrichstadt findet
regelmasig am letzten Montag
im Monat ein ,Spielenachmit-
tag fur jedermann” statt. Der
nachste Termin ist am 29. Juni
ab 14.30 Uhr im Ev. Gemeinde-
haus (Jlrgen-Ovens-Haus), Am
Mittelburgwall 40. Das Angebot
ist offen fur alle Spielbegeister-
ten.

Flohmarkt

in Friedrichstadt

(rd) Am 27. und 28. Juni
finden wieder die ,Rosen-
traume” auf dem Markt
in Friedrichstadt statt -
aber nicht nur! In zwei
SeitenstraBen ganz in der
Nahe, Westerhafen- und
KirchenstraBe ist am Ro-
sentréaume-Sonntag Stub-
benflohnmarkt ohne Profis!
Von 11 bis 16 Uhr werden
wir Anwohner und Freun-
de wieder Schatze von
Dachbd6den, aus Schuppen
oder ewig nicht getffneten
Kartons und Kisten zum
Kauf anbieten. Da waren
die letzten Jahre so einige
Schnéppchen-Knaller da-
bei, wie aus gut informier-
ten Kreisen zu horen ist.

dringend Porzellan,

Bestecke uvm.
Bitte alles anbieten!

HEI 0177-2723048

DRK Lunden
macht mobil

(rd) Jeden Dienstag fahrt un-
ser Bus mit Mitgliedern zum
Einkaufen nach Ténning (2 Euro
pro Person). Anmeldung bei
Thorsten Heinen, Tel. 04882-
3070982.

2 5 ‘u@i ?"ﬁ: 3 LS
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DRK Lunden: Essen

in Gemeinschaft

(rd) Am 18. Juni, 12 Uhr fin-
det im DRK-Zenrum in Lunden,
FriedrichstraBe ein Essen in
Gemeinschaft statt. Es gibt Ko-
telett mit Spargelstlicke, Kar-
toffeln und weiBe SoBe flr 7
Euro pro Person. Anmeldung
unter Tel. 04882-3070982.

2-3-1i.-Wohnung
in und um

Friedrichstadt gesucht

fiir 2 Azubis von der
Tonalto-Keramikwerkstatt

Tel. 0170-2042751

Theaterstuck in der Synagoge

Die Kultur- und Gedenkstatte
Synagoge Friedrichstadt zeigt
im September die Theaterpro-
duktion ,Das Kleid — Theater
zum Erinnern” von Cordula
Nossek.

Das Stlck basiert auf der
historischen Zwangsarbeit ju-
discher Frauen im Konzentra-
tionslager Auschwitz, die unter
extremen Bedingungen Klei-
dung flr die SS fertigen muss-
ten. Es setzt sich klinstlerisch
mit dieser Thematik auseinan-
der und nutzt das Kleid als zen-
trales Symbol flr Erinnerung
und ausgel0schte Biografien.

Die Aufflihrungen finden an
vier Terminen um 10 Uhr statt:
1., 2., 3. und 4. September.
Eingeladen sind Schulklassen

ab 15 Jahren. Der Eintritt ist
kostenfrei. Pro Vorstellung ste-
hen 80 Platze zur Verflgung,
die gemeinsam von mehreren
Klassen genutzt werden. Ein
Wunschtermin kann bei der An-
meldung angegeben werden.

Der Veranstaltungsumfang
betragt ca. 2 Stunden (70 Minu-
ten Theater plus anschlieBen-
de Fragerunde). Die An- und
Abreise erfolgt eigenstandig
durch die Schulen. Der Bahn-
hof Friedrichstadt ist fuBlaufig
erreichbar.

Anmeldung: synagoge@fried-
richstadt.de. Bitte mit Angabe
von Wunschtermin und Teilneh-
merzahl. Platze werden nach
Eingang vergeben.

Aaron Nossek

Gemeinsames Essen im Gemeindehaus

(rd) Moin, leewe Lud! Das Warten hat ein Ende! Unser nachs-
tes Essen findet statt am 11. Juni im ev. Gemeindehaus in Fried-
richstadt um 12 Uhr und zum Preis von 10 Euro. Es gibt: Kartof-
felsalat mit Frikadellen, griinen Salat und hinterher Kaffee und
Kuchen. Wer im April dabei war ist automatisch gemeldet. Fur
An- bzw. Abmeldungen gilt die Handynr. 0157-35672919 (Silvia)
bis spatestens den Montag vor dem Essen um 12 Uhr. Wir freuen

uns auf euch!

Kreative Auszeit
in der Nahstube

Keine eigene Nahmaschine
im Haus, aber die Lieblingsjacke
muss ausgebessert werden?
Lust auf neue Kontakte? Dann
auf in die Nahstube! Denn: Ge-
meinsam naht es sich einfach
besser. Die Nahstube verbindet
Handarbeit mit Geselligkeit.
Funf Maschinen, Nahzeug und
Stoffe stehen bereit. Und wer
etwas Hilfe und Unterstltzung
braucht, bekommt sie natdrlich
auch. Eine Voranmeldung ist
nicht notig, einfach reinschau-
en und: Alles ist kostenfrei. Je-
den Montag von 10 bis 12 Uhr,
Treffpunkt Friedrichstadt, Am
Stadtfeld 5-7. Claudia Béskens

Haben Sie etwas
aus der Region
zu berichten?

Dann schreiben
Sie bitte
eine Mail an:

diewoche@pingel-druck.de

Hatha-Yoga
bei der VHS

(rd) Das Ziel von Hatha-Yo-
ga ist es, KoOrper und Geist
ins Gleichgewicht zu bringen.
Durch die Harmonisierung der
Energien im Korper hilft Hatha
Yoga, einen tieferen Bewusst-
seinszustand und  spirituel-
les Wachstum zu erreichen.
Im Yoga-Raum der Sporthalle
der Eider-Treene-Schule, fort-
laufend & 5 Termine, Hatha
Yoga, dienstags, 18 bis 19.30
uhr, je 5 Termine 50 Euro. An-
meldung und Info: Volkshoch-
schule  Friedrichstadt, Am
Markt 11, 25840 Friedrichstadt,
Tel. 04841-992-722 od. info@
vhs-friedrichstadt.de

Filmpremiere

in Friedrichstadt

(mr) Die Theodor-Storm-Schu-
le Husum ladt am 19. Juni um
18 Uhr zur Premiere des Films
.Selbstverstandlich  gemein-
sam. Sinti und Roma als Teil der
schleswig-holsteinischen  Ge-
sellschaft” in die Gedenkstatte
Ehemalige Synagoge Fried-
richstadt ein. Der Film entstand
wahrend der Vorhabenwoche
2025/26 und wurde von 14
Schilerinnen und Schilern der
Jahrgange 10 bis 12 in einem
Workshop produziert. Beglei-
tet wir die Veranstaltung musi-
kalisch, im Anschluss besteht
Gelegenheit zum Austausch
und studieren der Wanderaus-
stellung. Der Eintritt ist frei,
um Anmeldung wird gebeten
unter der Mail: synagoge@rat-
haus-friedrichstadt.de

Dr. Perry Lange
Vorsitzender

Mit groBBer Trauer nehmen wir Abschied von

Heike Willhoft

die am 11. Mai 2026 verstorben ist.

Heike war Uber viele Jahre Vorsitzende
des SPD-Ortsvereins Friedrichstadt und
engagierte Stadtverordnete unserer Stadt.

Mit groBem Einsatz, Verlasslichkeit und sozial-
demokratischer Uberzeugung hat sie die
kommunalpolitische Arbeit in Friedrichstadt
gepragt und sich stets fiir die Menschen
vor Ort eingesetzt.

Friedrichstadt verliert mit ihr eine engagierte
Burgerin, deren Wirken und Persdnlichkeit
uns in dankbarer Erinnerung bleiben werden.

Unser Mitgefihl gilt ihrer Familie
und allen Angehdorigen.

SPD

SPD-Ortsverein Friedrichstadt

FRIEDRICHSTADT
SEETH
SCHWABSTEDT
DRAGE

Walter Reimers
Fraktionsvorsitzender

www.bestattungen-utermark.de

(04881)-9090 * (04861)-5655

Bestattungsvorsorge - Eine sinnvolle und verantwortungsbewusste Entscheidung.

Wer vorsorgt stellt sicher, dass die eigenen Vorstellungen einer wiirdevollen Bestattung zuverldssig
verwirklicht werden. Des Weiteren werden die Angehérigen entlastet, weil schon zu Lebzeiten die
notwendigen finanziellen Voraussetzungen geschaffen werden kénnen.

Sprechen Sie uns an, wir beantworten IThre Fragen gerne.

Bestattungen Utermark

Trauerbegleitung * Beratung ® Vorsorge
Witzworter Stral3e 6 ¢ Friedrichstadt & Neustrafle 16 * Ténning

In stillem Gedenken

In liebevoller Erinnerung.

Ich habe meinen
geliebten Bernd verloren!

Du warst fiir meine vier Kinder wie ein Vater
und fiir die Enkel ein liebevoller Opa.

Du bleibst fiir uns
in liebevoller Erinnerung.

Jetzt bist Du bei deinen Fischen,
wo Du immer hin wolltest.

In Liebe Deine Marion

Friedrichstadt, im Juni 2026

Susanne Ficht

geb. Daries
T 25. April 2026

Von Herzen danken wir allen,
die uns beim Abschiednehmen begleitet haben.

Die liebevollen Worte, Umarmungen, Blumen und Karten
sowie die vielen Zeichen der Anteilnahme sind uns
ein groBer Trost und helfen ung durch die schwere Zeit.

Mara und Familie

Friedrichstadt, im Juni 2026

GRABMALE
BOMBACH

Erinnerungen aus Naturstein

_£] Bombach Grabmale

Van-Wouwer-Str. 7 Schleswiger Ch. 13

25840 Friedrichstadt 25813 Husum mark.bombach@t-online.de
Tel. 04881-437 Tel. 04841-773293  WhatsApp 0170-9382644
UL www.hombach-naturstein.de

Danke an meine Familie und Freunde,
die weiv ein erfitlltes, glitckliches Leben
ermdglicht habew.

Herta Beckedorf

geb. Stehn
gest. 15.04.2026

Danke fur die zahlreichen trostenden Worte.

Danke an alle, die Herta auf dem letzten Weg begleitet
haben. Danke fiir die groRzligigen Zuwendungen
zugunsten der DLRG- Alt- Garge.

Ein ganz besonderer Dank gilt dem Pflegedienst ,,Huus
Moorschift”, der sich in liebevoller Weise um Herta
geklimmert hat. Danke auch dem Pflegeheim
,Dahrenhof” , in dem Herta mit sehr viel Zuwendung
betreut wurde.

Das Bestattungshaus Dawartz, Husum, hat die
Bestattung sehr einfiihlsam und respektvoll begleitet
und hat beratend zur Seite gestanden.

Herr Michael Schwarz hat die Trauerrede in Absprache
mit der Familie vorbereitet und mit der gewlinschten,
angemessenen Leichtigkeit vorgetragen.

Die anschliefende Kaffeetafel im Hotel Aquarium bot in
dem gepflegten Ambiente einen wiirdevollen Abschluss
der Beisetzungsfeierlichkeiten.

Gesa und Manfred
Claudia, Matthias, Levi und Henri
Schwester Hilke




. far Sie aus der Region

Sommerfreuden ohne Stlche Muckenschutz zu Hause und im Urlaub

(djd). Rote Quaddeln, quélen-
der Juckreiz, eine Haut wie ein
Streuselkuchen: Muckenstiche
sind eine haufige ,Nebenwir-
kung” von herrlichen Som-
mertagen im Freien. Denn am
Badesee oder beim Picknick im
Grlinen ist man oft nicht allei-
ne, sondern wird von den hung-
rigen Blutsaugern umschwirrt.

In Deutschland (bertragen
sie zwar bisher meist keine
Krankheiten, die Stiche kdnnen
sich aber etwa durch Kratzen
entzlinden und gerade bei Kin-
dern groBes Unbehagen verur-
sachen.

Deutlich geféhrlicher kann
es im Urlaub werden: Denn
in vielen beliebten Reiselan-
dern auch in Europa kénnen
Stechmuicken tropische Krank-
heiten wie Malaria, Dengue-,
Chikungunya- oder West-Nil-
Fieber Ubertragen.

Flr  ungetribten som-
mer- und Urlaubsgenuss gilt

es also, Mucken maoglichst
fernzuhalten. Als erste MaB-
nahme nennt Prof.
Schmidt-Chanasit vom Bern-

hard-Nocht-Institut fir Tro- |

penmedizin in Hamburg die
Anwendung von Repellenti-
en, also muckenabwehren-
den Mitteln.
Familienfreundlich und
praktisch ist beispielsweise
Anti Brumm Lotion mit den
bewahrten Wirkstoffen Ica-
ridin und Eucalyptus citrio-
dora Ol sowie pflegendem
Dexpanthenol. Sie schiitzt Er-
wachsene und Kinder ab ei-
nem Jahr zuverlassig bei hei-
mischen Sommeraktivitaten.
In tropischen Gebieten, wo
starkerer Schutz erforderlich
ist, empfiehlt die Weltge-

sundheitsorganisation (WHO) .
unter anderem den Wirkstoff

DEET, der etwa in Anti Brumm
Ultra Tropical enthalten ist. Er
gilt als besonders wirksam und

Literarische Abende in Stapel

Das  Organisationsteam
freut sich in diesem Jahr auf
einen bunten Reigen literari-
scher Veranstaltungen. Sie-
ben Autorinnen und Autoren
prasentieren in den nachs-
ten Monaten ihre jlngsten
Werke im Evangelischen Ge-
meindehaus in Stapel.

Andrea Paluch stellt am
18. Juni ein Werk Uber die
Schauspielerin - und  Bert
Brecht-Geliebte ,Ruth Ber-
lau - Alles flr einen” vor.

Am 20. August erwarten
wir Manfred Schlliter aus

Hillgroven mit seinem Buch
“Tanze nachts auf wilden
Wellen”. Schllter, kinstle-
risch vielseitig begabt als
Graphiker, lllustrator und
Schriftsteller, prasentiert an
diesem Abend Gedichte flr

Erwachsene und mehr.
Karten gibt es bei IK Tem-
me in Stapel oder in der
Buchhandlung Stimpel in
Friedrichstadt fir 10 Euro.
Restkarten an der Abend-
kasse. Alle Veranstaltungen

beginnen um 19.30 Uhr.
Susanne Hamann

KURT JANS DE

v Fenster

v Treppen

v Wintergarten
v Verglasung

v Insektenschutz

BAU- & MOBELTISCHLEREI

SGHUBERT

INNUNGSBETRIEB & MITGLIED DES
FACHVERBANDES FUR HOLZ UND KUNSTSTOFF NORD |

v/ Turen
v Kunststoffelemente
v HolzfuBboden
v Einbaumaobel
v Reparaturen
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Jonas

wird seit vielen Jahrzehnten er-
folgreich eingesetzt.

Neben Miuickensprays und
-Lotions gibt es noch weite-
re MaBnahmen, um Stiche zu
vermeiden — Tipps dazu finden
sich beispielhaft unter www.
antibrumm.de.

So kann die passende Klei-
dung einiges bewirken: Lang-
armlige Oberteile und lange
Hosen aus festen, hellen Stof-
fen sind ideal. Am besten frisch
geduscht in die Natur gehen,
weil SchweiBgeruch die flie-
genden Blutsauger anzieht.

Da viele Micken in der
Dammerung besonders aktiv
werden, kann es ratsam sein,
rechtzeitig den Heimweg an-
zutreten. Zu Hause koOnnen
Fliegengitter an Fenstern und
Tdren schiitzen, in tropischen
Gebieten ist ein Moskitonetz
Uber dem Bett Pflicht.

THiller

Friedrichstadt
| |

EDEKA

Ostersielzug 11
25840 Friedrichstadt
Telefon 04881-1711

Unsere Offnungszeiten:

Mo. bis Sa. 7 bis 20 Uhr
So. 11 bis 17 Uhr

Aus Deutschland

Minigurke 49
K. | Stick ™ @

EDEKA Herzstiicke
Aus den Niederlanden od. ltalien

Mini-Rispentomaten

KI. |

4009 Heo™
Aus Spanien Klrscheﬂ
K. | d 100 g 059
EDEKA Herzstiicke, aus Kolumbien
Bananen 1 79
K. | kg He®

EDEKA Herzstiicke, aus Deutschland

Mini-Romanasalat ‘90

KL | 2er

Fsta Fertiggerichte
tiefgefr., versch. Sorten 1
®

3759

br. Octker Pizza Die Ofen-

frische od. Tradizionale
22

tiefgefr., versch. Sorten
350-435¢g ®

Langnese Cremissimo Eis
7

tiefgefr., versch. Sorten

K 825-1300m He
\_

Angebote giiltig von Do., 4. 6. bis Sa., 6. 6. 2026 \

Aus unserer Fleischerei Aus unserer Kihlung

GUTFLEISCH Kluftsteak

aus der Schweineoberschale 100 g me

79

vesch. Sorten

Kerrygold Irischer Kase
59

120-150g M@

frische Mettbratwurst «g 5.9 9

GUTFLEISCH
Nordd. Grillrippe

natur od. mariniert, aus der Brustspitze

99
L kg [ )

GUTFLEISCH Bi k
Wiener Wiirstchen foban
versch. GroBen 100 g -.88 Kakao °d E'Skaffee
versch. Sorten
11 .
WIESENHOF
Pollo fino milter Joghurt
gewiirzt od. natur, Hihnchenoberkeule m ||- d er Ee I(e
1009 -‘99 versch. Sorten 113-150 g -.33
GUTFLEISCH g"ma""d D }
Delikatess Leberwurst 29 rana vesser
mit Kalbsleber, versch. Sorten 100 g '. versch. Sorten 190 g -.49
OUTFLEISCH Avus unserem Sortiment
Gekochter Hinterschinken ' 70 | | A Bod sp ral 3
1009 @ versch. Sorten 0 ml
NORDISCH rersil Waschmittel
. flissig, Megaperls, Discs od.
Knusperspleﬁe Gigant Discs, versch. Sorten4 90
aus dem Schweinenacken, mariniert ' 79 u. GréBen 16-20 WL
100g Me
GUTFLEISCH Tafelspit o
FLE arelispirz H
ausderdeutschenJungbull!.,nkeule, 89 sauce “o"a"da'se
ideal zum Schmoren 100 g @ 250 ml P
GUTFLEISCH Rinderfilet balimayr Bohnenkaffee
das Beste vom Jungbullen 49 Classic, gemahlen,
aus Deutschland 100 g @ versch. Sorten 500 g ®
GUTFLEISCH Stadion corny Miisli Riegel
Krakauer od. Rostbratwurst versch. Sorten
SB-verpackt \_ 84-150 g ®
3x160 g o
GUTFLEISCH Neue
Gewiirztes Schweinehackfleisch s .
zum Braten oder 0"n u I‘IgSZEIten

Astra Urtyp
od. Holsten Edel

+ 3.66 Pfand 9 9 9

27 x 0,331

Post + Lotto:

Mo.-Sa.
8.30-12.30 Uhr

+3.30
Pfand

Gerolsteiner
Mineralwasser

versch. Sorten 12x11

Havana Club

3 Jahre, Especial 10.49

37,5 Vol.-% 0,71




