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Rosen, Duft und Altstadtflair:
Friedrichstadter Rosentraume
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(rd) Wenn sich der Marktplatz
in ein farbenfrohes Blliitenmeer
verwandelt, ist es wieder Zeit
fur die , Friedrichstadter Rosen-
trdume”.

Am 27.und 28. Juni Offnet die
beliebte Veranstaltung jeweils
ab 10 Uhr ihre Tore und ladt Be-
sucherinnen und Besucher zu
einem sommerlichen Wochen-
ende voller Rosen, Gartenideen
und besonderer Atmosphéare
ein.

Finf renommierte Rosen-
zlichter aus Schleswig-Hol-
stein prasentieren dabei ihre

schonsten  Sorten
der historischen Altstadt. Ob
elegante Edelrosen, duftende
Strauchrosen, farbenfrohe Bee-
trosen oder beeindruckende
Kletter- und Ramblerrosen -
Besucherinnen und Besucher
erwartet eine groBe Auswahl
an blihenden Schénheiten und
interessanten Neuzlchtungen.

Darliber hinaus bietet die
Veranstaltung zahlreiche Inspi-
rationen rund um Garten, De-
koration und Genuss. Pflanzen,
Keramik, Schmuck und liebe-
voll ausgewadhlte Accessoires

inmitten
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laden zum Stébern und Ent-
decken ein. Begleitet werden
die Rosentrdume von hand-
gemachter Livemusik, die flr
eine besondere Atmosphére in
den Gassen der Grachtenstadt
sorgt.

Ein weiterer HOhepunkt ist
der stimmungsvolle ,Rosen-
tréume Sommerabend” auf
dem ,Griinen Markt” von 18 bis
21 Uhr, der mit kulinarischen
Angeboten, Musik sowie einer
besonderen Atmosphare zum
GenieBen und Verweilen ein-
ladt.

Wer Friedrichstadt noch bes-
ser kennenlernen mdchte, hat
an beiden Tagen jeweils um
11 Uhr die Gelegenheit, an ei-
ner Stadtfuhrung teilzunehmen
und die historische Altstadt ge-
meinsam mit einem Guide zu
entdecken. Treffpunkt ist die
Touristinformation am Markt 9.

Ergénzend laden die gedffne-
ten Geschéafte in der Innenstadt
auch am Sonntag zum ents-
Bummeln und Einkaufen ein.
Alle weiteren Programmpunkte
finden Sie auf unserer Home-
page: www.friedrichstadt.de

Moglichkeiten fur klimafreundliche Warmeversorgung

Die Stadt Friedrichstadt be-
schaftigt sich weiter intensiv
mit der Frage, wie die War-
meversorgung kinftig klimaf-
reundlich, bezahlbar und ver-
lasslich gestaltet werden kann.

In einem Fachgesprach ka-
men auf Einladung des Blrger-
meisters, Vertreterinnen und
Vertreter der Stadt, des Amtes
Nordsee-Treene, von SH Netz,
der Wirtschaftsforderung, der
Hochschule Flensburg sowie
der Biogasbranche zusammen.

Im Mittelpunkt stand die Fra-
ge, welche Rolle bestehende
Infrastruktur  kinftig spielen
kann. Dazu gehotren das vor-

handene Gasnetz, regionale
Biogasanlagen, mogliche War-
menetze sowie neue techni-
sche Ansatze zur Nutzung er-
neuerbarer Energien.
Besonders wichtig ist das
Thema flr die historische In-
nenstadt. Dort gibt es viele
denkmalgeschitzte Gebaude
und enge bauliche Struktu-
ren. Individuelle Losungen wie
Warmepumpen sind deshalb
nicht Gberall einfach umzuset-
zen. Die Stadt moOchte daher
prufen, welche gemeinsamen
und quartiersbezogenen LO-
sungen moglich sind.
Einbezogen werden auch

frihere Uberlegungen zur War-
meversorgung Friedrichstadts,
neue Uberlegungen, neue An-
satze zur Nutzung regionaler
Energiepotenziale, sowie ak-
tuelle Forschungsarbeiten der
Hochschule Flensburg. Das
Projekt untersucht, wie Biogas,
erneuerbarer Strom und beste-
hende Netze sinnvoll miteinan-
der verbunden werden konnen.
Die Ergebnisse sollen in die
kommunale Waéarmeplanung
einflieBen. Diese ist gesetzlich
vorgeschrieben und soll zei-
gen, welche Warmeversorgung
in welchen Bereichen der Stadt
sinnvoll und machbar ist.

BUrgermeister Uwe  Ei-
senmann betont: ,Flr Fried-
richstadt geht es darum, die
Wéarmewende realistisch und
verantwortungsvoll  anzuge-
hen. Wir mussen technische
Moglichkeiten, Kosten, Denk-
malschutz und die Interessen
der Burgerinnen und Blrger
zusammen denken.”

Die Beratung war ein wei-
terer Schritt, um vorhandene
Ansatze zu blindeln und die
nachsten Prifungen vorzube-
reiten. Eine Entscheidung fir
eine bestimmte LOsung ist da-
mit noch nicht verbunden.

Stadt Friedrichstadt

Professionelle FuBipflege
seit 25 Jahren 0

.0
telefonischer Vereinbarung: “ 0 iy
0151 / 215 77 617

Edina Maller, Westerhafenstr. 22, Friedrichstadt

auch auBier Haus nach

RocenTriume

Friedrichstt

Die Hollanderstadt seit 1621

Gardinen

in grofler Auswahl!
BERATUNG - AUSMESSEN - MONTAGE

Plisseestores * Rollos ¢ Insektenschuiz

Annahmestelle HeiBmangel und Wasche
Wascherei Jebe - sowie Norge-Reinigung

Passbhilder
rexTitiaus Adolf Barteld

Inh. H.-A. Dethlefs
Claus-Harms-StraBBe 16 - 25774 Lunden
Telefon 04882-230 - Fax 603340

file Sie - pinktlich - reundllich - hilfshereit - www.taxi-500.de

Diolyse-, Bestrahlungs: & ReHufuheten - aueh rollstuhlgerecht

Unsere Taxen sind mit
Trennwdnden ausgestatiet!

= S 500

'\ Café am Bahnhof

) Inh. Gesa Gloxin - BahnhofstraBe 1a

25840 Friedrichstadt - Tel. 04881-937900

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 5.30-17 Uhr, Sa. 5.30-12 Uhr, So. 7-11 Uhr
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LFV Friedrichstadt unterstutzt die Jugendfeuerwehren

aw Bastian Witte
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Ortsverband Lunden
fahrt 2027 nach Island

Die 12-tagige Schiffsreise
vom 4. April 2027 bis 16. Ap-
ril 2027 beginnt in Hamburg.
Mit der AIDA-Sol geht es Uber
Invergordon, bekannt durch
.Loch Ness” und dem Fyrish
Monument in den schottischen
Highlands, nach Reykjavik, der
Hauptstadt Islands. Dort haben
wir Uber 24 Stunden Aufent-
halt. Ausfliige zu den Geysiren,
wie dem Geysir Strokkar, der zu
verlasslich alle 5-10 Minuten
ausbricht, und zu dem Golden
Circle (Goldener Kreis).

Dies ist eine ca. 250-300
km lange, beliebte Touristen-
route im Sldwesten, die in ei-
nem Tagesausflug von Reykja-
vik aus die Hauptattraktionen
pingvellir-Nationalpark, Geysir
Geothermalgebiet und Gull-
foss-Wasserfall verbindet.

Die Strecke bietet spektaku-
l&re Einblicke in Islands Natur,
Geologie und Geschichte. Die
Vulkane nahe Reykjavik befin-
den sich auf der stidwestlich
gelegenen Halbinsel Reykjanes,
nur etwa 30-50 km entfernt.

Seit 2021 ist die Region nach
800 Jahren Ruhe extrem ak-
tiv, mit Ausbrlichen (z.B. nahe
Fagradalsfjall, Grindavik, Blaue

Lagune). Drei weitere Hafen
auf Island werden angelaufen.
Am 14. April 27 erreichen wir
Kirkwall. Kirkwall liegt auf der
Insel Mainland, der groBten der
schottischen Orkneys.

Per Bustour konnen die
Hauptattraktionen  Kirkwalls,
der Ring von Brodgar, der
Steinkreis Standing Stones of
Stenness, ein Museum und die
Kathedrale St. Magnus ange-
schaut werden. Ausflige sind
jeweils fakultativ buchbar.

Die Reisegruppe hat Platz flir
50 Teilnehmer. Alle Teilnehmer
sollten eine Mailadresse, einen
gultigen Reisepass und ein ETA
(elektronisches Reisevisum UK)
beantragt haben. Preis pro Ka-
bine/pro Person: Balkon: 3020
Euro, Meerblick: 2470 Euro, In-
nen: 1870 Euro, Kabine flr 3-4
Personen: 2090 Euro. Alle Kabi-
nen werden in Premium Qua-
litdt gebucht. Einzel-Kabinen
sind nicht buchbar.

Anmeldungen, auch von
SoVD-Nichtmitgliedern, bei
Irmgard Fleig, Tel. 04882-5225
oder Mail: ifleig@gmx.de. Die
Reise findet auf jeden Fall statt.

Irmgard Fleig

FUr unsere Sudokufreunde

6|2

8] |9

~

N

Erstmalig in diesem Jahr hat der LFV Friedrichstadt auf dem Pfingstmarkt im Treenehaus Schwabstedt Kuchen verkauft. Ein groBes
Dankeschén an die Organisatoren Heidi Hansen und Marianne VoB, sowie an alle die uns fleiBig unterstlitzt haben. Sei es durch Ku-
chenspenden bzw. Standdienst. Als Dank flr die tatkréftige Mithilfe der JF Feuerwehr, unterstiitzen wir das Amtszeltlager der Jugend-
feuerwehren 2026 mit einer Spende. Den Scheck in Hohe von 250 Euro (ibergaben Heidi Hansen, Marianne Vo3 und Waltraut Brammer
Foto: Feuerwehr Schwabstedt, Text: Waltraut Brammer

vor dem Feuerwehrgeratehaus.

Konzert zu den
Rosentraumen

(rd) Der Musiker Lennon von
Seth aus Neumdinster prasen-
tiert am Freitag, 26. Juni von
19 bis 20 Uhr in der Kultur- und
Gedenkstatte Ehemalige Syn-
agoge einen abwechslungsrei-
chen Mix aus Hochdeutsch und
Plattdeutsch. Mit klarer Stim-
me, einfiihlsamen Melodien
und lebensnahen Texten bringt
er Leichtigkeit und Lebensfreu-
de auf die Buhne. Einige seiner
Lieder laden zum Mitsingen
ein - wer mochte, kann ganz
unkompliziert einstimmen. Die
Texte liegen aus. Eintritt: 10
Euro (Tickets bei der Touristinfo
Friedrichstadt). www.lennon-
musik.de

b v

Der Workshop ,Ein Garten
flr Schmetterlinge bei Tag und
Nacht”, der am Freitag, 12. Juni,
in der ehemaligen Synagoge in
Friedrichstadt stattfand, stieB
auf groBes Interesse.

Zahlreiche  Naturliebhaber
beteiligten sich in Theorie
und Praxis an diesem Vorha-
ben. Lena Winkelmann vom
BUND-Landesverband erlduter-
te in einem sehr engagierten
Vortrag die vielfaltigen Bedurf-
nisse eines Schmetterlings.

AuBer ausreichend nektar-
liefernden Pflanzen flir seine
Erndhrung bendtigt er auch die
artspezifische Futterpflanze flir
die Ernahrung seiner Raupen.

Vollerwiek: Sandra Willersen singt

(rd) Mit ihrer nuancenreichen Stimme hat sich
Sandra Willersen in die Herzen vieler Musikfreunde
gesungen. Am Sonntag, 5. Juli um 17 Uhr gibt die
Séngerin ein besonderes Konzert zum Thema Liebe

in der Kirche Vollerwiek.

Die 45jahrige Dithmarscherin prasentiert an die-
sem Tag das Konzert ,Lovesongs”. Der GroBteil der
Titel durfte dem Publikum vertraut sein: , You raise
me up”, ,Perfect”, ,wenn Du lachst” ,Can’t help
falling in love” oder ,Hallelujah”.

Sandra Willersen singt ein abwechslungsreiches
Programm aus Oldies, deutschen Schlagern und
bekannten Musical- und Filmsongs (u. a. Songs von
Helene Fischer, Peter Maffay, Elvis Presley, R. Whit-

taker, Abba uvm).

Wir laden ein zum Konzert ,Lovesongs” Glaube
- Liebe - Hoffnung am Sonntag, 5. Juli in der Kir-
che Vollerwiek, Beginn: 17 Uhr. Eintritt frei. Um eine
Spende flir die Klinstlerin wird gebeten.

Die meisten Arten sind auf das

Vorhandensein einer einzigen
Pflanzenart angewiesen. Fehlt
diese so kann er auch seine
Eier nicht ablegen. AuBerdem
braucht die Raupe zur Verpup-
pung ein sicheres Versteck.

Neben etwa 90 Tagfalter-
arten leben in Schleswig-Hol-
stein auch noch etwa 3000
Nachtfalterarten. Jede Art hat
ihre eigenen Ansprliche und
unterschiedliche  Strategien,
um den Winter zu Uberstehen.
Allerdings sind etwa 70% aller
Falter bedroht.

Mit vielen exotischen Pflan-
zen wie Hortensien und Rhodo-
dendren koénnten die meisten

Insektenarten nichts anfangen.
Deshalb ist die Verwendung
von einheimischen Wildpflan-
zen im eigenen Garten ein
wichtiger Beitrag zum Natur-
schutz. Eine gute Bezugsquelle
hierflr ist die ,Husumer Baum-
schulen”, die zertifizierte Stau-
den zu einem erschwinglichen
Preis anbieten.

Eine Pflanzenliste mit
schmetterlingsfreundlichen,
in SH heimischen Arten stellt
die BUND-Ortsgruppe Fried-
richstadt gerne zur Verfligung.
Nach dem Theorie-Teil wurde
gemeinsam ein  schmetter-
lingsfreundliches Beet auf dem
Mennoniten-Friedhof angelegt.

Der Workshop war nur ein
kleiner Einblick in die Angebo-
te des Projektes VielFALTERIe-
ben. Mehr Informationen gibt
auf der der Internetseite www.
bund-sh.de/vielfalterleben. Je
mehr Garten mitmachen, desto
groBer der Trittstein-Effekt!

Wer sich Uber den Gar-
ten hinaus flr Naturschutz in
Friedrichstadt und Umgebung
einsetzen mdochte, der/die ist
eingeladen sich der BUND Orts-
gruppe Friedrichstadt oder der
Kreisgruppe Nordfriesland an-
zuschlieBen: www.bund-nf.de.
Gemeinsam kdnnen wir viel be-
wegen flir Schmetterlinge und
co. Bernd-Roland Hiindorf
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Goldstube Heide

Entrimpelung
zum Festpreis!

* Entriimpelung mit Wertanrechnung
* Haushaltsauflosungen
* Seniorenumziige
Freundlich, preiswert
und zuverlassig. Egal
ob Wohnung, Keller,
Haus oder Biiro!

= 0481-81786729

Schuhmacherort 6 « HEIDE
Mo.-Fr. 10-17 Uhr ¢ Sa. 10-14 Uhr

Blutspenden

in Lunden

(rd) Es ist mal wieder soweit
Blutspenden vom DRK findet
am 17. Juli von 15 bis 17 Uhr
wie immer in der Schule am
Geholz statt. Wir freuen uns
wieder auf viele Spender. Nicht
vergessen jede Spende rettet
Leben. Fir alle Spender heizen
wir an diesen Tag den Grill an,
es gibt Wurst, Nacken und viele
Salate.

Dorfflohmarkt

in Suderstapel

(rd) Am Sonntag, 12. Juli fin-
det ab 10 Uhr ein Dorfflohmarkt
in Stderstapel statt. Jeder, der
auf seinem Grundstlick etwas
verkaufen mochte, kann mit-
machen. Luftballons an Zaun
oder Haustlr signalisieren die
Teilnahme den Besuchern. Le-
bensmittel, Neuwaren und Al-
kohol dirfen nicht angeboten
werden. Wir freuen uns auf eine
groBe Teilnahme. Anmeldungen
werden noch entgegengenom-
men bei Hannelore Morgen-
stern, Tel. 0176-32501346.

dringend Porzellan,

Bestecke uvm.
Bitte alles anbieten!

HEI 0177-2723048

AuBerordentliche
JHV der SSG

(rd) Die Stapelholmer Sport-
gemeinschaft von 1971 e.V.
ladt ein zur auBerordentlichen
Jahreshauptversammlung am
Donnerstag, 25. Juni um 19.30
Uhr im Sportlerheim. Tages-
ordnung: 1. Feststellung der
satzungsgemaBen  Einladung
und der Beschlussfahigkeit der
Versammlung; 2. Satzungsan-
derung, 3. Beitragsordnung;
4. Gebihren- und Entschadi-
gungsordnung; 5. Verschiede-
nes.
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Einladung

zum Grillabend

(rd) Am Freitag, 26. Juni ladt
die freiwillige Feuerwehr Sta-
pel ab 18 Uhr zum o6ffentlichen
Grillabend am Feuerwehrgera-
tehaus ein. Ab 19.30 Uhr sorgt
der Feuerwehrmusikzug Stapel
fur Unterhaltung und présen-
tiert sein aktuelles Repertoire.
Fur unsere kleinen Helden gibt
es viel SpaB mit unserer Hipf-
burg und Feuerwehr-Aktionen.
HeiBes vom Grill und kuhle
Getranke sind reichlich vorhan-
den. Wir freuen uns auf Euch!

DRK Lunden

macht mobil

(rd) Jeden Dienstag fahrt un-
ser Bus mit Mitgliedern zum
Einkaufen nach Tonning (2 Euro
pro Person). Anmeldung bei
Thorsten Heinen, Tel. 04882-
3070982.

URLAUB

6.7.-24.7.26

Dr. A. Briining
Friedrichstadt - Am Markt 5

Vertretung:

Landarztpraxis Jorge Bernhardt
Facharzt fiir Aligemeinmedizin
Osterlilienstr, 7a « Friedrichstadt
Telefon 04881-8524000

Spielenachmittag

in Friedrichstadt

(rd) In Friedrichstadt findet
regelmaBig am letzten Montag
im Monat ein ,Spielenachmit-
tag flr jedermann” statt. Der
nachste Termin ist am 29. Juni
ab 14.30 Uhr im Ev. Gemeinde-
haus (Jlirgen-Ovens-Haus), Am
Mittelburgwall 40. Ein Angebot
fur alle Spielbegeisterten.

Matinee entfuhrt in die
Welt der Rosenmarchen

(rd) Zu einer besonderen Ver-
bindung aus Erzahlkunst und
Klang ladt die Kultur- und Ge-
denkstatte Ehemalige Synago-
ge Friedrichstadt am Sonntag,
28. Juni, um 11 Uhr ein. Unter
dem Titel ,Marchen & Handpan
- Matinee zu Rosenmarchen”
erwartet die Besucherinnen
und Besucher eine atmosphéri-
sche Reise in die Welt der Mar-
chen und Klange.

Gestaltet wird die Matinee
von der Flensburger Marche-
nerzahlerin Sigrid Nolte Sche-
fold. Die freischaffende Erzah-
lerin ist mitihrem ,,MarchenZeit
— Atelier fur Erzahlkunst” in
Schleswig-Holstein und dari-
ber hinaus unterwegs. In frei-
er und lebendiger Erzahlweise
bringt sie Marchen verschie-
dener Kulturen zum Leben und
verbindet ihre Geschichten mit
Klanginstrumenten.

Musikalisch begleitet wird
die Veranstaltung von Eike ROr-
den, besser bekannt als Miss-
Mojo. Die Handpan-Kiinstlerin
prasentiert die faszinierende
Klangwelt dieses besonderen
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Sie hahen etwas aus der Region zu herichten?

.. . tlann senden Sie uns ihre Texte und
Fotos an: diewoche@pingel-druck.de

N

Instruments und begeistert
mit Workshops, Seminaren und
Konzerten in Norddeutschland
und dartber hinaus.

Im Mittelpunkt der Matinee
stehen Rosenmarchen - Ge-
schichten voller Poesie, Weis-
heit und Fantasie. Die Kombi-
nation aus lebendig erzéhlten
Marchen und den sanften,
sphérischen Klangen der Hand-
pan schafft eine Atmosphére,
die Kinder und Erwachsene
gleichermaBen anspricht.

Der Eintritt betrdgt 18 Euro
fur Erwachsene, 6 Euro fir Kin-
der ab sechs Jahren, Kinder un-
ter sechs Jahren haben freien
Eintritt. Die Veranstaltung fin-
det in der Kultur- und Gedenk-
statte Ehemalige Synagoge, Am
Binnenhafen 17, 25840 Fried-
richstadt, statt. Karten konnen
vorab Uber www.missmojo.de
reserviert werden.

Mit der Matinee setzt die Kul-
tur- und Gedenkstatte ihre Rei-
he besonderer Kulturveranstal-
tungen fort und ladt dazu ein,
in die Welt der Méarchen, Klange
und Trdume einzutauchen.

g,;

Altmetallannahme ab sofort auf
dem Bauhof Friedrichstadt moglich

Auf Anregung aus der Bur-
gerschaft hat die Stadt Fried-
richstadt einen neuen Service
bereitgestellt. Ab sofort kann
Altmetall auf dem Bauhof ab-
gegeben werden. Wie auch
beim Grlnschnitt, wird jeden
Donnerstag von 15 bis 16 Uhr
Altmetall von den Mitarbeitern
des Bauhofs angenommen.

Die Annahme ist kostenlos,
Erlose aus der Altmetallsamm-
lung kommen dem Fo6rderver-

Mobilitatskonzept

Wie soll die Mobilitét in
Friedrichstadt kiinftig gestaltet
werden? Im Rahmen des Mo-
bilitatskonzepts werden am
30. Juni um 19 Uhr in der Turn-
halle der Schule an der Treene
die ersten Ergebnisse, MaB-
nahmenvorschlage und Hand-
lungsansatze vorgestellt.

ein flr Jugendarbeit e.V. zugute.

Bitte beachten Sie: e Eisen
und Buntmetalle aller Art, Ein-
wurf unter Aufsicht e Auch
gereinigte Konservendosen e
Moglichst frei von nicht metal-
lischen Anhaftungen, wie z.B.
Kunststoffen e Kein Elektro-
schrott e Keine WeiBware, wie
z.B. Kihlschranke, Waschma-
schinen oder Trockner e Keine
Gasflaschen e Keine Ol gefill-
ten Bauteile.

Friedrichstadter
Wochenmarkt

Aufgrund der Veranstaltung
L,Rosentréaume”, die am kom-
menden Wochenende, 27. und
28. Juni, in Friedrichstadt statt-
findet, wird der reguldre Wo-
chenmarkt einmalig von Frei-
tag auf Donnerstag vorverlegt.
Wir bitten alle Birgerinnen und
Blirger sowie unsere Stamm-
kundschaft, die Terminande-
rung zu beachten und freuen
uns auf lhren Besuch am Don-
nerstag auf dem Wochenmarkt.
Vielen Dank flr Ihr Verstandnis.

Ihre Stadt Friedrichstadt

Kostenlose

Energieberatung

Am Montag, 29. Juni von 17
bis 18 Uhr ladt der Stromspar-
Check zu einer kostenlosen
Energiesparberatung ein. Ort:
JJreffpunkt Friedrichstadt” Am
Stadtfeld 5-7. Der Stromspar-
Check ist ein Angebot fir
Haushalte mit geringem Ein-
kommen. Geprift wird, wo
man Strom, Warmwasser und
Heizenergie sparen kann. Be-
antwortet werden alle Fragen
rund ums Thema Nebenkosten-
abrechnungen,  Stromkosten
senken und richtiges Heizen &
Liften. Wir freuen uns auf euch,
kommt einfach vorbei!

Claudia Boskens

Achtung:

Frau G, kauf¢ v. Privat, Antik u,
Flohmarktartikel jegl, Art 1, B,
Zinn, Romer-Gliser, Buntkristall
Is + 11, WK, Mode-Schmuck auch
defeke, Bilder, Bernstein, Uhren,
Miinzen, Besteck, uvm, Gerne
alles anbieten, kostenl, Abholung!

Tel. 0163-9115650

Kurse

bei der VHS

(rd) Hatha Yoga, 18.
8., dienstags, 18 Uhr bis
19.30 Uhr, fortlaufend je
5 Termine, 50 Euro. Das
Ziel von Hatha-Yoga ist
es, Korper und Geist ins
Gleichgewicht zu bringen.
Durch die Harmonisierung
von Energien hilft Hatha
Yoga,tieferen Bewusst-
seinszustand und spiritu-
elles Wachstum zu errei-
chen. Veranstaltungsort:
YogaRaum der Sporthalle
der Eider-Treene-Schule,
Schleswiger StraBe. Platt-
deutsch — mit SpaB dabei,
14. 10., mittwochs, 17 Uhr
bis 18.30 Uhr, 8 Termine,
45 Euro. Englisch am Vor-
mittag — mit Vorkenntnis-
sen, 17. 9., donnerstags 9
Uhr bis 10.30 Uhr, 10 Ter-
mine, 60 Euro. Veranstal-
tungsort: Im Rathaus, Am
Markt 11, 2. Obergeschoss.
Anmeldung: VHS Fried-
richstadt, Am Markt 11, Tel.
04841-992-722 od. info@
vhs-friedrichstadt.de

— Ergebnisse und Handlungsansatze

Das Planungsbiro préasen-
tiert die bisherigen Erkenntnis-
se und zeigt mogliche Wege flr
eine zukunftsfahige Verkehrs-
und Mobilitdtsentwicklung auf.
Im Anschluss sind alle Birge-
rinnen und Blrger eingeladen,
ihre Anregungen, Ideen und
Einschatzungen einzubringen.

Die Stadt Friedrichstadt
freut sich auf eine rege Betei-
ligung und einen konstruktiven
Austausch. Die Veranstaltung
dauert etwa eine Stunde. Ver-
anstaltungsort: Schule an der
Treene, Turnhalle, Ostdeutsche
StraBe 3.

Eric Schmidt

Dahrenhof

wohnen unter Reet

&

e

Wir pege da

P

- Familidre Atmosphére
- vollstationdre Pflege
- Urlaubs-/Kurzzeitpflege

s Beson
man bei uns bereits auf den ersten Blick.
- KH-AnschluBpflege

- abwechslungsreiches
Beschaftigungsprogramm - von allen Kassen anerkannt

Kontakt: Pflegeheim Dahrenhof
25878 Drage bei Friedrichstadt - Telefon 0 48 81-93 610
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dere - und das sieht |

- hervorragendes Raumklima
durch Reetdach

Bifte beachtfen Sie
unseren Anzeigen-
und Redakfionsschluss:
Freitag, 16 Uhr

SCHAPPTUCH in Friedrichstadt

Verkauf von Second-
hand-Kleidung flir Erwachsene
wahrend der Rosentrdume am
Samstag, 27. Juni, von 10 bis 16
Uhr und am Sonntag, 28. Juni
von 10 bis 16 Uhr diesmal im
Paludanushaus, Prinzenstr. 28
Friedrichstadt.

Das ehrenamtlich gefuihr-
te Projekt verfolgt soziale und
nachhaltige Ziele: gut erhaltene
Kleidung soll nicht im Schrank
verstauben oder auf dem Miull
landen, sondern auf kurzem

Weg weiter verwendet und ge-
tragen werden.

Unser Projekt wurde mit
sehr vielen Kleiderspenden
unterstitzt. Auf diesem Weg
sagen wir herzlichen Dank an
die vielen Kleiderspender und
Spenderinnen. Die Erldse aus
dem Verkauf kommen gemein-
natzigen Projekten in unserer
Region zugute.

Wir freuen uns auf viele Be-
sucher*innen. Im Namen des
Schapptlich-Teams. Ute Gréne
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UTERMARK

WOHNKULTUR MEISTERHAFT

Ihr kompetenter Handwerksbetrieb fiir alle Wohnbereiche.

Wir laden Sie herzlich zu einem Besuch unserer
Ausstellungsraume in der Witzworter StraBBe 6 ein.

Offnungszeiten: Mo.-Do. 6.30-16.00 Uhr
Frei 6.30-11.30 Uhr,

sonst gerne nach Vereinbarung.

Jan Utermark e K.
25840 Friedrichstadt - Witzworter Strale 6
Telefon 04881-9090 - Fax 04881-7547
www . tischlerei-utermark.de

JETZT AUCH

ONLINE LESEN!

rund um die Uhr

Aktuelle Nachrichten

Bequem auf
Smartphone,
Tablet oder PC

Immer bestens
informiert —
egal, wo Sie sind

Jetzt Digital Verleben! | —

*

www.diewoche.sh
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... fur Sie aus der Region

Das Nationalpark-Zentrum
Multimar ~ Wattforum  feiert
am Sonntag, den 28. Juni sein
groBes Sommerfest — und das
erstmals mit freiem Eintritt. Mit
einer spannenden Meer-Olym-
piade, praktischen Tierfotokur-
sen, fesselnder Erzahlkunst
und vielem mehr ist flr alle
groBen und kleinen Gaste et-
was dabei.

Wer schon immer mal sein
eigenes Wattenmeer-Insekt
basteln, sich bei einer Olympi-
ade austoben oder mit Natio-
nalpark-Ranger=*innen die Kus-
tenvogel beobachten wollte, ist
am 28. Juni im Multimar Watt-
forum genau richtig. Zwischen
11 und 17 Uhr bietet das Nati-
onalpark-Zentrum ein kreatives
und vielseitiges Mitmach-Pro-
gramm flr jeden Geschmack
und die ganze Familie.

Das Sommerfest steht im
Zeichen des Nationalpark-The-
menjahrs 2026 ,Insekten im
Wattenmeer”. In verschiede-

nen Vortragen erfahren Interes-
sierte mehr (ber die oft hoch-
spezialisierten kleinen Krabbler
und Flieger der Kiste.

Auch ein tierisches Wattlabor
im Otterhaus und ein kniffeliges
WM-Quiz zur ,Nationalpark-EIf"
sind dabei. Hinzu kommen als
neue Attraktionen auf dem
weitldufigen AuBengelande die
Kletter-Strandkrabbe, der Bar-
fuBpfad und die Hlpf-Qualle.
AuBerdem feiern viele Freunde
und Nationalpark-Partner beim
Sommerfest mit und stellen ihr
Angebot an eigenen Stationen
vor.

Um 14 Uhr er6ffnet das Natio-
nalpark-Zentrum die neue Son-
derausstellung ,Klstenschutz
in Zeiten des Klimawandels”.
Feierlich wird es zur Kaffeezeit:
Um 15 Uhr erhélt das Multimar
Wattforum im Forum das ,Fair
Family”-Gutesiegel. Es zeichnet
die  Nationalpark-Einrichtung
fur ihre familienfreundlichen
Angebote aus.

Vortrag in der Ehemaligen Synagoge

(rd) Garten sind fur uns Men-
schen wichtige Aufenthaltsrau-
me. Wie ware es, wenn er das
auch flr verschiedene Vogel,
Schmetterlinge,  Wildbienen,
Hummeln, Frosche, Molche
oder kleine Saugetiere wird?
Laden sie sie in ihren Garten
ein.

Anhand einiger Tierarten
wird gezeigt welche Bedirf-
nisse diese haben. Das kann je
nach Entwicklungsstadium (Ei,
Larve, Raupe, Nestling, erwach-
senes Tier) und Jahreszeit recht
unterschiedlich sein. Bereits
kleinere MaBnahmen kénnen
bewirken, dass der Garten ein
interessanter, vielfaltiger und
lebenswerter Raum flir Men-

schen und Tiere wird. Da vie-
le Tierarten bereits geféhrdet
sind, kann gleichzeitig ein Bei-
trag gegen das Artensterben
geleistet werden. Belohnt wird
man durch vielfaltigste Beob-
achtungen, man muss nur ge-
nauer hinschauen.

In dem Vortrag wird Frau Dr.
Heinke Marxen-Drewes (Na-
turnahe Grinplanung) aufge-
zeigen, dass Garten flr Tiere
.Uberlebensinseln” sein kon-
nen. Im Anschluss konnen
Planzen erworben werden.
Der Vortrag findet statt am
Samstag, 27. Juni, 15 Uhr in der
Kultur- und Gedenkstatte Ehe-
malige Synagoge. Eintritt frei,
Spende willkommen.

Haben Sie etwas
aus der Region zu berichten?

Dann schreiben Sie es bitte
per Mail an:
diewoche@pingel-druck.de

Bestellschein filr eine
private Kleinanzeige!

Text bitte in die Kastchen eintragen.

Name, Vorname

StraBe, Ort

Erscheinungstag

Bestellschein ausfiillen und ausschneiden, Betrag in bar bei-
fligen, beides in einen Umschlag stecken und einsenden an:

Heider Offsetdruckerei » Dic Woche«
Hamburger StraBBe 69, 25746 Heide

Den ganzen Tag Uber sorgt
das Multimar-Restaurant mit
Leckereien und Getranken fur
das leibliche Wohl. Das Natio-
nalpark-Zentrum freut sich auf
zahlreiche groBe und kleine
Gaste! Der Eintritt zum Som-
merfest ist frei.

Veranstaltungsort: National-
park-Zentrum Multimar Watt-
forum, Dithmarscher StraBe
6a, 25832 Tonning, Infotele-
fon 04861-96200, www.mul-
timar-wattforum.de.  Aktuelle
Offnungszeiten: taglich 10 bis
17 Uhr.

Erstmals mit freiem Eintritt:
Auf zum groBen Sommerfest
im Nationalpark-Zentrum Mul-
timar Wattforum am Sonntag,
28. Juni.

© Nicole Neumann/LKN.SH

Auf zum Sommerfest im Multimar Wattforum Tonning!
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THiller

Friedrichstadt
| |

I EDEKA
Ostersielzug 11
25840 Friedrichstadt
Telefon 04881-1711

_ Unsere
Offnungszeiten:
Mo. bis Sa. 7 his 20 Uhr
So. 11 bis 17 Uhr

EDEKA Regional,
aus Norddeutschland

Speisemébhren 149
KI. | kg He

Angebote giiltig von Do., 25. 6. bis Sa., 27. 6. 2026\

Aus unserer Fleischerei Aus unserer Kihlung

GUTFLEISCH Fleischwurst 'l 19
1000 N @

mit oder ohne Knoblauch

GUTFLEISCH 20
Rinderhackfleisch 1004 ' °
Cevapcici

eine Ringarhackfleisch—Spezialitéit 49
mit Knoblauch 100 g ®
Grillfackeln

marinierte ‘ 59
Schweinebauchscheiben 100 g o
GUTFLEISCH Tafelspitz

aus der dtsch. Jungbullenkel!:e, 69
ideal zum Schmoren 100 g [ )
GUTFLEISCH Grobe
Streichmettwurst I 69
versch. Sorten 100 g o
GUTFLEISCH Knusperspiefie

vaus dem Schweinenacken, 79
mariniert 100 g [
GUTFLEISCH

Bauernmettwurst ' 90
grob oder fein 100 g o
BINCKEBANCK 90
Landgrafenschinken 1004 ' °

GUTFLEISCH Entrecote-Steak

aus Deutschland

KI. | Bund -049

Zespri, aus Neuseeland

Bio Kiwi

Gold Jumbo i

KI. | Stlck [ )

McCain

1-2-3 Frites

tiefgefr., versch. Sorten 49
500-750g M@

Dr. Oetker

lntermezzo

tiefgefr., versch. Sorten ' 79
®

165-190 g
\ J

100 g @
GUTFLEISCH
Aus Deutschland Schweineschnitzel 99
Radieschen SB-verpackt 4509 WD @

GUTFLEISCH Holzfillersteak
aus der Schulter, 5
gewiirzt od. mariniert kg [ )

6UTFLEISCH Nordd. Grillrippe

natur oder mariniert,

aus der Brustspitze kg @

GUTFLEISCH

Schnitzelbraten 66
kaus dem Schweineschinken kg ( J )

Krombacher Bier

versch. Sorten

24x0,331 + 3.42 Pfand

1‘99

Rama Original

od. Balance
400-450 g

129

Milram

deutscher Schnitt-

od. Reibekase 139
versch. Sorten 150 g { ]
Danone
L] []

Activia 149
versch. Sorten 460 g [
Avus unserem Sortiment
Kolln

.o []
Miisli 199
versch. Sorten  380-600 g o

Storck
Nimm2 Lachgummis

versch. Sorten
205305 M o

Zewa

Wisch & Weg
Kiichentiicher

versch. Sorten und GroBen,
z. B. Original, 4 x 45

249

od. 2 x 90 Blatt ®
\, )
Neue
Offnungszeiten

Post + Lotto:

Mo.-Sa.
8.30-12.30 Uhr

EDEKA Herzstiicke
Fruchtsaft od.
Nektar

versch. Sorten 1 ‘ 9
10 ®




