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 Friedrichstadt steht in den 
Startlöchern für die große Som-
mersause, die Friedrichstädter 
Festtage. Vom 24. Juli bis 26. 
Juli werden wieder tausende 
Feiernde in der historischen 
Altstadt erwartet.
 Besucherinnen und Besu-
cher dürfen sich auf ein ab-
wechslungsreiches Bühnen-
programm mit Live-Musik 
regionaler und überregionaler 
Künstler, vielfältige Marktstän-
de, kulinarische Spezialitäten 
und ein buntes Angebot für 
Groß und Klein freuen. Eröffnet 
werden die Festtage am Frei-
tagabend durch Bürgermeister 
Uwe Eisenmann, der auf dem 
Marktplatz die Besucherinnen 
und Besucher herzlich willkom-
men heißt und den offiziellen 
Startschuss für das Festwo-
chenende gibt.
 Wenn an diesem Wochen-
ende die Dämmerung über 

Nordfriesland hereinbricht, 
erwachen die Grachten zum 
Leben. Der große Höhepunkt 

der Festtage steht am Sams-
tagabend an: um 21 Uhr startet 
der traditionelle Lampionkorso. 
Zahlreiche bunt geschmückte 
und beleuchtete Boote ziehen 
dann feierlich durch die Grach-
ten und zaubern eine ganz be-
sondere Atmosphäre auf das 
Wasser – ein magischer Mo-
ment, den man nicht verpassen 
sollte!
 Auch in diesem Jahr können 
die Besucherinnen und Besu-
cher für ihren Favoriten beim 
Bootskorso abstimmen! Ach-
ten Sie auf die QR-Codes auf 
dem Festgelände. Die Preisver-
leihung für den Lampionkorso 

findet am Sonntag um 17 Uhr 
im Festzelt statt. Dort werden 
die schönsten und kreativsten 
Boote ausgezeichnet.
 Im Anschluss an den Lam-
pionkorso dürfen sich Besu-
cherinnen und Besucher am 
Samstagabend auf ein weite-
res Highlight freuen: Ein großes 
Höhenfeuerwerk erleuchtet 
den Nachthimmel über Fried-
richstadt und bildet den festli-
chen Abschluss des Samstags.
Das gesamte Programm finden 
Sie unter www.friedrichstadt.
de.

Text: Sebastian Müller,
Bilder: Dirk Jacobs

Friedrichstädter Festtage – Spaß
und Ausgelassenheit für drei Tage

 Bootsbauer für den großen 
Bootskorso gesucht! Unsere 
Grachten sollen wieder zur 
schwimmenden Festmeile wer-
den! Dafür suchen wir kreative 
Köpfe, fleißige Hände und muti-
ge Mannschaften, die Lust ha-
ben, ein eigenes Boot zu bauen 
und beim großen Bootskorso 
der Friedrichstädter Festtage 
2026 dabei zu sein.
 Ob Verein, Familie, Freundes-
kreis, Nachbarschaft oder Be-
trieb – jeder kann mitmachen! 
Lasst eurer Fantasie freien Lauf, 
baut euer persönliches Boot 
und begeistert die Zuschauer 
entlang der Grachten.
 Damit eure Arbeit, eure Ide-
en und euer Engagement auch 
gebührend gewürdigt werden 

können, gibt es wieder tolle 
Preise zu gewinnen. Anmel-
deschluss: 19. Juli. Anmeldung 
und Info: a.andersen@rat-
haus-friedrichstadt.de
 Spenden für unsere  Boots-
bauer: Ein kreativer Bootsbau 
braucht Zeit, Ideen und Leiden-
schaft – und genau das möch-
ten wir belohnen. Dafür suchen 
wir Spenderinnen und Spender, 
die den Bootskorso mit Sach-
preisen oder Geldspenden un-
terstützen möchten. Alle so 
gesammelten Spenden wer-
den ausschließlich für die Prei-
se und Auszeichnungen der 
Bootsbauer des Bootskorsos 
verwendet. Abgabeort: Tou-
ristinformation, Am Markt 9, 
Friedrichstadt.

 Bankverbindung: Stadt Fried-
richstadt: Nord-Ostsee-Spar-
kasse,  IBAN: DE93 2175 0000 
0060000031,  BIC: NOLADE-
21NOS; Stichwort „Bootskor-
so“ oder nach Absprache Tel. 
04881-939315.
 Aufruf zum Brückendienst 
bei den Friedrichstädter Fest-
tagen! Liebe Helferinnen und 
Helfer, die Spendensammler 
auf unseren Brücken sind ein 
wichtiger Bestandteil der Fried-
richstädter Festtage. Durch 
eure Unterstützung tragen wir 
maßgeblich dazu bei, dass be-
sondere Programmpunkte wie 
die Musik, das Feuerwerk und 
weitere Höhepunkte der Fest-
tage finanziert und weiterhin 
ermöglicht werden können.

 Für Samstag, 25. Juli suchen 
wir noch engagierte Helferin-
nen und Helfer für den Brü-
ckendienst: 14–18 Uhr, 18-22 
Uhr oder gerne auch beide 
Schichten.
 Jede Unterstützung hilft und 
macht einen wichtigen Unter-
schied. Mit eurem Einsatz sorgt 
ihr dafür, dass die Festtage er-
folgreich stattfinden können 
und unsere Besucherinnen und 
Besucher unvergessliche Mo-
mente erleben.
 Wir freuen uns über jede hel-
fende Hand und bedanken uns 
schon jetzt herzlich für eure 
Unterstützung! Gerne per Mail 
an: a.andersen@rathaus-fried-
richstadt.de

Antje Andersen

Es werden noch Helfer und Spenden für die Festtage gesucht!

Für unsere Sudokufreunde

 Großer Erfolg im Jubiläumsjahr: Beim Bun
deswettbewerb in Münster wurde Jonna 
Martensen (Foto) von der Friedrichstädter 
Rudergesellschaft Bundessiegerin im Mäd
chen-Einer 14 Leichtgewicht.
 In einem technisch und körperlich heraus
ragenden Rennen über 3000 Meter ließ die 
Löwenstedterin, die seit 2023 rudert, die nati
onale Konkurrenz deutlich hinter sich. „Jonna 
ist genau zum richtigen Zeitpunkt das beste 
Rennen der Saison gefahren“, berichtet Kim 
Koltermann von der Friedrichstädter Ruder
gesellschaft, „damit hat sie in unserem Jubi
läumsjahr für einen tollen Erfolg gesorgt.“
 Auch der Mixed-Doppelvierer 13/14 mit 
Johanna Büddig, Lene Schramm, Matthis 
Schweer, Lex Höhne und Steuerfrau Tilde 
Hansen konnte mit einem zehnten Rang von 
insgesamt 22 Booten ein starkes Ergebnis er
zielen. Bei ihrem ersten Bundeswettbewerb 
konnten die erst zwölfjährigen Levin Barg
holz und Momme Jensen einen 17. Platz im 
Jungen-Doppelzweier 12/13 Leichtgewicht 
errudern und so erste Erfahrungen auf Bun
desebene sammeln.

Bundeswettbewerb: Jonna Martensen schnellste Deutsche
 (rd) Zum Mozart-Gedenk
jahr 2026 kommt duopoli 
auf seiner Tour wieder nach 
Friedrichstadt in die St. 
Christophorus-Kirche und 
präsentiert das neue Pro
gramm „RoadTrip Mozart“. 

Trompete und Saxophon in
terpretiert das Duo Mozarts 
erste Italienreise von 1769 
bis 1771 auf seine Art und 
verbindet historische Re
cherche mit modernem No
madenleben.
 Was heute wie ein roman
tisches Abenteuer klingt, war 
1769 eine logistische Meis
terleistung: Der dreizehnjäh
rige Wolfgang Amadeus Mo
zart reiste mit seinem Vater 
Leopold fünfzehn Monate 
lang durch Italien. Das Mu
sikerpaar Höflich hat dieses 
Wagnis im 21. Jahrhundert 
wiederholt. In ihrem Van 
folgten sie der historischen 
Route über den Brennerpass 

tet von den Originalbriefen 
der Familie Mozart.
 Die musikalische Ausbeu

Herzstück des neuen Pro
gramms. Mit Trompete und 
Saxophon beleben duopoli 
die Werke von Mozart sowie 
seinen Zeitgenossen Boc
cherini und Beethoven völlig 
neu. Das Ergebnis ist ein mu
sikalischer Roadtrip, der das 

nies mit der Freiheit moder
ner Nomaden verbindet.
 Das etwa 1-stündige Kon
zert findet am Sonntag, 
19. Juli um 17 Uhr in der 
St. Christophorus-Kirche in 

den. Der Eintritt ist frei, über 
Spenden freuen sich die Mu
siker.
 Nähere Informationen zu 
duopoli finden sich im Inter
net unter www.duopoli.com

Konzert in St. Christophorus

vom 4. April 2027 bis 16. Ap
ril 2027 beginnt in Hamburg. 
Mit der AIDA-Sol geht es über 
Invergordon, bekannt durch 
„Loch Ness“ und dem Fyrish 
Monument in den schottischen 
Highlands, nach Reykjavik, der 
Hauptstadt Islands. Dort haben 

halt. Ausflüge zu den Geysiren, 
wie dem Geysir Strokkar, der zu 
verlässlich alle 5-10 Minuten 
ausbricht, und zu dem Golden 
Circle (Goldener Kreis).
 Dies ist eine ca. 250–300 
km lange, beliebte Touristen
route im Südwesten, die in ei
nem Tagesausflug von Reykja
vík aus die Hauptattraktionen 
Þingvellir-Nationalpark, Geysir 
Geothermalgebiet und Gull
foss-Wasserfall verbindet.
 Die Strecke bietet spektaku
läre Einblicke in Islands Natur, 
Geologie und Geschichte. Die 
Vulkane nahe Reykjavík befin

gelegenen Halbinsel Reykjanes, 
nur etwa 30–50 km entfernt.
 Seit 2021 ist die Region nach 
800 Jahren Ruhe extrem ak
tiv, mit Ausbrüchen (z.B. nahe 
Fagradalsfjall, Grindavík, Blaue 

Lagune). Drei weitere Häfen 
auf Island werden angelaufen. 
Am 14. April 27 erreichen wir 
Kirkwall. Kirkwall liegt auf der 
Insel Mainland, der größten der 
schottischen Orkneys.
 Per Bustour können die 
Hauptattraktionen Kirkwalls, 
der Ring von Brodgar, der 
Steinkreis Standing Stones of 
Stenness, ein Museum und die 
Kathedrale St. Magnus ange
schaut werden. Ausflüge sind 
jeweils fakultativ buchbar.
 Die Reisegruppe hat Platz für 
50 Teilnehmer. Alle Teilnehmer 
sollten eine Mailadresse, einen 
gültigen Reisepass und ein ETA 
(elektronisches Reisevisum UK) 
beantragt haben. Preis pro Ka
bine/pro Person: Balkon: 3020 
Euro, Meerblick: 2470 Euro, In
nen: 1870 Euro, Kabine für 3-4 
Personen: 2090 Euro. Alle Kabi
nen werden in Premium Qua
lität gebucht. Einzel-Kabinen 
sind nicht buchbar.
 Anmeldungen, auch von 
SoVD-Nichtmitgliedern, bei 
Irmgard Fleig, Tel. 04882-5225 
oder Mail: ifleig@gmx.de. Die 
Reise findet auf jeden Fall statt. 

OV Lunden fährt nach Island



 Offsetdruckerei
Pingel-Witte

Hamburger Straße 69
25746 Heide

Die

. . . für Sie aus der Region

 Haushaltsauflösungen

den findet am Freitag, 17. Juli 
von 15 bis 17 Uhr wie immer 
in der Schule am Gehölz statt. 
Wir freuen uns wieder auf viele 
Spender. Für alle Spender hei
zen wir an diesen Tag den Grill 
an, es gibt Wurst, Nacken und 
viele tolle Salate.

Versicherungen

Sparpläne

Altersvorsorge

Geldanlage

Verkauf Ihrer Immobilie

Mobil: 01556 / 610 68 68

E-Mail: info@bastianwitte.de

Web: www.bastianwitte.de

Achtung:
Frau G. kauft v. Privat, Antik u. 
Flohmarktartikel jegl. Art z. B. 
Zinn, Römer-Gläser, Buntkristall 
I. + II. WK, Mode-Schmuck auch 
defekt, Bilder, Bernstein, Uhren, 

Münzen, Besteck, uvm. Gerne 
alles anbieten, kostenl. Abholung!

bei der VHS
Hatha Yoga,Hatha Yoga, 18. 8., diens

tags, 18 Uhr bis 19.30 Uhr, fort
laufend je 5 Termine, 50 Euro. 
Das Ziel von Hatha-Yoga ist es, 
Körper und Geist ins Gleich
gewicht zu bringen. Durch die 
Harmonisierung von Energien 
hilft Hatha Yoga, tieferen Be
wusstseinszustand und spiritu
elles Wachstum zu erreichen. 
Veranstaltungsort: YogaRaum 
der Sporthalle der Eider-Tree
ne-Schule, Schleswiger Straße. 
PlattdeutschPlattdeutsch – mit Spaß dabei, 
14. 10., mittwochs, 17 Uhr bis 
18.30 Uhr, 8 Termine, 45 Euro. 
Englisch am VormittagEnglisch am Vormittag
Vorkenntnissen, 17. 9., don
nerstags 9 Uhr bis 10.30 Uhr, 
10 Termine, 60 Euro. Veranstal
tungsort: Im Rathaus, Am Markt 
11, 2. Obergeschoss. Anmel
dung: VHS Friedrichstadt, Am 
Markt 11, Tel. 04841-992-722 
od. info@vhs-friedrichstadt.de

in Gemeinschaft
(rd) Am 16. Juli, 12 Uhr fin

det im DRK-Zenrum in Lunden, 
Friedrichstraße 22 ein Essen 
in Gemeinschaft für 7 Euro 
pro Person statt. Anmeldung 
bei Thorsten Heinen unter Tel. 
04882-9089908.

Vortrag im
„Haus des Gastes“

Der SoVD-Ortsverband 
Lunden lädt Sie ein zum Infor
mationsvortrag am Mittwoch, 
19. August um 18 Uhr im Haus 
des Gastes in Krempel zum 
Thema: „Welche Leistungen 
bietet das SoVD- Beratungs
zentrum Dithmarschen sei
nen Mitgliedern?“ Die Leiterin 
des SoVD-Beratungszentrums 
Dithmarschen, Frau Christina 
Ludwig, wird uns umfassend 
über die Arbeit und Erfolge des 
Beratungszentrums informie
ren. Ihre Fragen werden gerne 
beantwortet. Die Teilnahme ist 
kostenfrei. Anmeldungen bei 
Irmgard Fleig, Tel. 04882-5225 
oder per Mail: ifleig@gmx.de.

Freier Eintritt
in 130 Museen

 (rd) Die MuseumsCard 
feiert ihr 20jähriges Jubi-
läum und wieder gilt für 
alle unter 18jährigen: Frei-
er Eintritt in 130 Museen 
in Schleswig-Holstein! Die 
MuseumsCard ist noch gül-
tig bis zum 15. November. 
An zwei Tagen gilt die Mu-

seumsCard auch als Frei-
karte in allen Zügen des 
Nahverkehrs (2. Klasse) in 
Schleswig-Holstein, in al-
len Linienbussen sowie bis 
Hamburg-Altona und Ham-

burg Hbf. Erhältlich in der 
Stadtbibliothek. Infos unter 
meine-museumscard.de.

Vertrauen Sie 
auf unsere 
Erfahrung!

Ambulante Pflege, die gut tut!

individuelle, kompetente und 

bedarfsgerechte Pflege

umfassende Versorgung zu Hause

ausführliche persönliche Beratung

Beratung und Anleitung von Angehörigen

Förderung der Selbstständigkeit und

Mobilität 

Ausbildungsbetrieb

Unserer Diakoniestation Friedrichstadt 

bietet Ihnen:

Sprechen Sie uns an!

Unsere Pflegedienstleiterin Sandra Wundrack  
wird Sie gerne individuell beraten. 

Diakoniestation Friedrichstadt 
Fürstenburgwall 10 in 25840 Friedrichstadt
Tel.: 0 48 81 - 67 29 999
E-Mail: station.friedrichstadt@diakonie-nf.de

Unsere Pflegedienstleiterin Nadja Gosch
wird Sie gerne individuell beraten.

„Unser Ziel ist es,
Ihre Selbstständigkeit

trotz Alter, Krankheit oder 
Behinderung so lange

wie möglich in ihrer
häuslichen Umgebung
aufrechtzuerhalten!“

Stapelholmer Pflegedienst
Dorfstraße 7 · 25878 Drage
Telefon (0 48 81) 9 38 77 72

Mail: info@stapelholmer-pflegedienst.de
www.stapelholmer-pflegedienst.de
- Abrechnung mit allen Kassen -

•
•
•
•
•
•
•
•
•

SoVD-Torten-
Kuchenbuffett

Eine Info-Veranstaltung des 
SoVD-Ortsverband Bergen
husen gibt es am Sonntag, 2. 
August, 14.30 Uhr im Hoier 
Boier in Bergenhusen. Es gibt 
ein gemeinsames Torten-Ku
chenbuffet (alles satt). Preis: 
pro OV-Mitglied 10 Euro, Preis: 
Nicht OV-Mitglieder und Gäste 
15 Euro. Um zeitiges Anmelden 
ab sofort bis zum 25. Juli beim 
1. Vorsitzenden Hans Werner 
Mußfeldt, Goosstroot 15, Ber
genhusen, Tel. 04885-567 oder 
0173-7579492. Auch Nicht-So
VD-Ortsverbandsmitglieder und 
Gäste sind herzlich willkom
men. 

Vortrag
über Demenz

Der SoVD Friedrichstadt/
Koldenbüttel lädt zu einer In
formationsveranstaltung am 
Mittwoch, 5. August um 14 Uhr 
ins ev. Gemeindehaus Fried
richstadt ein. Dr. Ludolf Mat
thiesen, ehemaliger Leiter der 
Geriatrie im KKH Husum, wird 
nach gemeinsamen Kaffeetrin
ken uns Wissenswertes über 
die Krankheit Demenz erzäh
len. Eintritt ist frei. Wir hoffen 
auf rege Beteiligung. Gäste sind 
willkommen. Anmeldung bei 
Elke Davids, Tel. 04881-1371.

DRK-Shop macht
Sommerurlaub

Der DRK-Shop, Breiter 
Weg 1 in Lunden, hat ab Mon
tag, 20. Juli, für zwei Wochen 
geschlossen. Ab dem 3. August 
wieder Montags-Donnerstags 
von 8 bis 14 Uhr geöffnet.

 Vor der Sommerpause wur-
de leckeres Grillgut, Salate und 
Soßen in geselligem Zusam-

mensein verzehrt. Die Aktivitä-

ten des ersten Halbjahres des 
Ortsverband Lunden vom Sozi-
alverband Deutschland wurden 
in Erinnerung gerufen.
 Gerne erinnerten sich die 
Kreuzfahrer an die Reise nach 
Norwegen. Für viele war es die 
erste Kreuzfahrt, aber sicher-
lich nicht die letzte. Die Vorträ-

ge im Januar und Februar, der 
Letzte-Hilfe-Kurs im Mai und 
die Digital-Treffen wurden be-

sprochen und als Bereicherung 
gesehen.

 An die Touren nach Kieke-

berg, Bremen und Papenburg 
wurde sich gerne erinnert. Es 
gab viel zu lachen und erzäh-

len. Die erste Vorsitzende Irm-

gard Fleig gab dann einen Aus-

blick auf das 2. Halbjahr 2026.
 Auf dem Programm stehen 
noch weitere Vorträge (Vor-
stellung des Beratungszentrum 
Heide am 19. August, „Energie-

beratung für ältere Häuser“am 
22. September und „Die Rechte 
der Patienten“ am 28. Okto-

ber) sowie zwei Tagesfahrten 
(Eiderstedt/Nordstrand am 27. 
August und Gut Pronstorf am 
28. November).

Für das Jahr 2027 ist unter 
anderem ein Besuch der IGA 
(Internationale Gartenausstel-
lung), die in fünf Städten des 
Ruhrgebietes stattfindet, sowie 
eine Reise nach Island im April 
2027 geplant.
 Nach diesem leckeren Grill-
fest wünscht der Vorstand des 
SoVD Lunden allen seinen Mit-
gliedern einen schönen Som-

mer, Gesundheit und ein baldi-
ges Wiedersehen im August.

Irmgard Fleig

SoVD Lunden: Grillwurst vor der Sommerpause

 Einen ebenso unterhalt
samen wie nachdenklichen 
Abend erlebten die Besuche
rinnen und Besucher am 3. Juli, 
in der St. Christophorus-Kirche.
Auf Einladung des Vereins Kul
turbrücke Friedrichstadt e.V. 
gastierte Ernie Reinhardt (Foto), 
vielen besser bekannt als Lilo 
Wanders, mit seinem autobio
grafischen Programm „Waren 
Sie nicht mal Lilo Wanders?“ in 
der Holländerstadt.
 Schon der ungewöhnliche 
Veranstaltungsort verlieh der 
Lesung eine besondere At
mosphäre. Die Kirche bot den 
passenden Rahmen für einen 
Abend, an dem Humor, Offen
heit und persönliche Erinnerun
gen eng miteinander verwoben 
waren.
 Ernie Reinhardt nahm das 
Publikum mit auf eine Reise 
durch sein Leben – von der 
Kindheit über die Anfänge als 
Schauspieler bis zur Entste
hung der Kultfigur Lilo Wanders, 
die mit der Fernsehsendung 
„Wa(h)re Liebe“ Fernsehge
schichte schrieb. Ernie Rein
hardt erzählte dabei mit feinem 
Humor, großer Selbstironie und 
spürbarer Offenheit.
 Im Mittelpunkt standen nicht 
nur die schillernden Momente 

seiner Bühnenkarriere, sondern 
auch die leisen Töne. Reinhardt 
berichtete von Zweifeln, per
sönlichen Herausforderungen 
und den Erfahrungen eines 
Menschen, der über Jahrzehn
te zwischen Kunstfigur und Pri
vatperson lebte. Immer wieder 
gelang es ihm, ernste Themen 
mit pointierten Anekdoten 
aufzulockern. Das Publikum 
wechselte mühelos zwischen 
herzhaftem Lachen und stiller 
Aufmerksamkeit.
 Besonders beeindruckte die 
Authentizität, mit der Reinhardt 
über Identität, Freiheit und To

leranz sprach. Ohne belehrend 
zu wirken, machte er deutlich, 
wie wichtig es ist, den eigenen 
Weg zu gehen und Menschen 
mit Respekt zu begegnen – 
unabhängig von Herkunft, Le
bensweise oder sexueller Ori
entierung.
 Die Zuhörerinnen und Zuhö
rer dankten es ihm mit anhal
tendem Applaus. Im Anschluss 
nahm sich Ernie Reinhardt Zeit 
für persönliche Gespräche und 
signierte zahlreiche Exemplare 
seiner Autobiografie, die dem 
Abend ihren Titel gab.

Lilo Wanders ließ die Maske fallenBuchtipps
in der Kirche
Am Samstag, 18. Juli fin

den um 17 Uhr in der Remons
tranten Kirche, Friedrichstadt 
Buchtipps für den Sommer mit 
Daniel Kaiser und Daniele Palu 
(Buchautor) statt in der Pau
se gibt es gegen eine Spende 
kühle Getränke. Der Eintritt ist 
frei! Am Sonntag feiern wir  um 
10 Uhr in der Remonstranten 
Kirche einen Gottesdienst mit 
Gastprediger Daniel Kaiser.

Die Friedrichstädter Rudergesellschaft feiert einen besonderen Geburtstag: Am Freitag, 17. Juli wird sie 100 Jahre alt. Diesen Tag möch-
te die FRG mit möglichst vielen Menschen aus Friedrichstadt und seinem Umland verbringen. Ab 15 Uhr sind alle herzlich eingeladen, 
zum Bootshaus zu kommen, den Verein kennenzulernen, vielleicht um einmal zu rudern und ein paar gemütliche Stunden zu verbrin-
gen. Dabei wird es kalte Getränke und Leckereien vom Grill geben. „Wir freuen uns sehr über den großen Rückhalt und das große Inte-
resse der Menschen hier“, berichtet Vorsitzender Kim Koltermann, „deswegen möchten wir unseren Geburtstag mit vielen Freunden 
und Interessierten am Bootshaus feiern. Herzlich willkommen!“ Text und Foto: Kim Koltermann

FRG lädt ein: Tag des Rudersports am 17. Juli

 Bevor die Sommerpause des 
Lundener Frauenchores be
ginnt, wird sich noch einmal 
zu einem gemütlichen Grilla
bend getroffen. Wie schon seit 
mehreren Jahren stellte  eine 
Sängerin ihren gemütlich ein
gerichteten und  sehr hübsch 
geschmückten Partyraum zur 
Verfügung.
 Alles war gut vorbereitet und 
die Tische liebevoll gedeckt. 
Die Sängerinnen wurden mit 
einem Glas Sekt begrüßt, und 
hatten leckere Salate, selbst 

gebackenes Brot und noch an
dere Beilagen mitgebracht. Die 
Vorsitzende bedankte sich bei 
der Gastgeberin mit einer hüb
schen Topfblume und wünsch
te allen einen guten Appetit. 
Der Grillmeister Ernst Sonnberg 
hat wieder ganze Arbeit geleis
tet und alle lobten das wunder
bar gegrillte Fleisch. 
 Es war ein fröhlicher und har
monischer Abend der allen gut 
tut und noch lange in Erinne
rung bleiben wird.

Frauenchor macht Sommerpause

 Ein Wochenende voller Mu-

sik, Theater, Performance, Fil-
mabend und gemeinsamen 
Feierns, mitten im Herzen des 
nordfriesischen Dorfes.
 Wir, eine Gruppe von interna-

tional arbeitenden Kultur – und 
Theaterschaffenden, haben zu 
Beginn dieses Jahres den Ver-
ein Gemeinschaft internatio-

naler darstellender Künste Kol-
denbüttel e.V. (kurz GDK e.V.) 
gegründet.
 Uns vereint die Vision, eine 
theatrale Künstler*innenresi-
denz im wunderschönen nord-

friesischen Dorf Koldenbüttel 
aufzubauen, in der Theater-
schaffende in der ländlichen 
Idylle und in Kontakt mit den 

Menschen vor Ort an ihren Pro-

jekten arbeiten können.
 Um dieses besondere Pro-

jekt zu zelebrieren und uns of-
fiziell dem Ort und der Region 
vorzustellen, richten wir am 
Wochenende des 17.–19. Juli 
2026 ein Sommerfest aus! 
 Unser Sommerfest entsteht 
in Kooperation mit dem be-

reits etablierten Verein Kom-

büttler Dörpsgeschichte e.V. 
und versteht sich als Raum für 
Begegnung, Austausch und ge-

meinsamen Feierns zwischen 
lokalen Akteur*innen, Bewoh-

ner*innen und überregionalen 
Künstler*innen.
 Es erwartet Sie ein vielfäl-
tiges und kostenfreies Pro-

gramm: Neben einem perfor-
mativen Audio-Fahrradride, 
der im Rahmen unserer ersten 
zweiwöchigen Residenz im 
Vorfeld des Sommerfestes von 
Mitgliedern der GDK e.V. entwi-
ckelt wird, wird die um 1200 er-
baute Dorfkirche während des 
Konzerts „Kark Kieken“ neu er-
klingen. Zudem gibt es Theater-
performance, Sommerkino hin-

ter der alten Dorfschule sowie 
Beiträge lokaler Vereine.
 Gekrönt wird das gemeinsa-

me Wochenende abschließend 
mit einem Klootstock-Spring-

wettbewerb! Wir freuen uns 
auf Sie!

Anna Seberger
und Johanna Breitbart

17.-19. Juli: Sommerfest in Koldenbüttel

Rock
an der Eider

 (rd) Am Sonnabend, 8. 
August  ab 15 Uhr findet 
wie jedes Jahr das Um-

sonst-und-Draussen-Festi-
val direkt am Eiderstrand 
in Stapel statt. Folgende 
Bands sind in diesem Jahr 
dabei: Whistling on Deck; 
Burnt Paradise; Hey Julis!; 
Surfits; Rockboat und Mö-

venmuddär.
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Blutspenden
in Lunden

 (rd) Es ist wieder soweit: 

Blutspenden vom DRK Lun-

den findet am Freitag, 17. Juli 
von 15 bis 17 Uhr wie immer 
in der Schule am Gehölz statt. 
Wir freuen uns wieder auf viele 
Spender. Für alle Spender hei-
zen wir an diesen Tag den Grill 
an, es gibt Wurst, Nacken und 
viele tolle Salate.

Mobil:
E-Mail:
Web:

Bitte
beachten Sie 

unseren
Anzeigen- und 
Redaktions-

schluss:
Freitag, 16 Uhr.
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Redaktion

Achtung:
Frau G. kauft v. Privat, Antik u. 
Flohmarktartikel jegl. Art z. B. 
Zinn, Römer-Gläser, Buntkristall 
I. + II. WK, Mode-Schmuck auch 
defekt, Bilder, Bernstein, Uhren, 

Münzen, Besteck, uvm. Gerne 
alles anbieten, kostenl. Abholung!
Tel. 0163-9115650

Kurse
bei der VHS

 (rd) Hatha Yoga,Hatha Yoga, 18. 8., diens-

tags, 18 Uhr bis 19.30 Uhr, fort-
laufend je 5 Termine, 50 Euro. 
Das Ziel von Hatha-Yoga ist es, 
Körper und Geist ins Gleich-

gewicht zu bringen. Durch die 
Harmonisierung von Energien 
hilft Hatha Yoga, tieferen Be-

wusstseinszustand und spiritu-

elles Wachstum zu erreichen. 
Veranstaltungsort: YogaRaum 
der Sporthalle der Eider-Tree-

ne-Schule, Schleswiger Straße. 
PlattdeutschPlattdeutsch – mit Spaß dabei, 
14. 10., mittwochs, 17 Uhr bis 
18.30 Uhr, 8 Termine, 45 Euro. 
Englisch am VormittagEnglisch am Vormittag – mit 

Vorkenntnissen, 17. 9., don-

nerstags 9 Uhr bis 10.30 Uhr, 
10 Termine, 60 Euro. Veranstal-
tungsort: Im Rathaus, Am Markt 
11, 2. Obergeschoss. Anmel-
dung: VHS Friedrichstadt, Am 
Markt 11, Tel. 04841-992-722 
od. info@vhs-friedrichstadt.de

DRK Lunden: Essen
in Gemeinschaft

 (rd) Am 16. Juli, 12 Uhr fin-

det im DRK-Zenrum in Lunden, 
Friedrichstraße 22 ein Essen 
in Gemeinschaft für 7 Euro 
pro Person statt. Anmeldung 
bei Thorsten Heinen unter Tel. 
04882-9089908.

Bi uns to hus.

Ambulante Pflege. Team Seeth.

Tel. 04881-7107 info@huus-moorschift.de

Vortrag im
„Haus des Gastes“

 (rd) Der SoVD-Ortsverband 
Lunden lädt Sie ein zum Infor-
mationsvortrag am Mittwoch, 
19. August um 18 Uhr im Haus 
des Gastes in Krempel zum 
Thema: „Welche Leistungen 
bietet das SoVD- Beratungs-

zentrum Dithmarschen sei-
nen Mitgliedern?“ Die Leiterin 
des SoVD-Beratungszentrums 
Dithmarschen, Frau Christina 
Ludwig, wird uns umfassend 
über die Arbeit und Erfolge des 
Beratungszentrums informie-

ren. Ihre Fragen werden gerne 
beantwortet. Die Teilnahme ist 
kostenfrei. Anmeldungen bei 
Irmgard Fleig, Tel. 04882-5225 
oder per Mail: ifleig@gmx.de.

Freier Eintritt
in 130 Museen

Die MuseumsCard 
feiert ihr 20jähriges Jubi
läum und wieder gilt für 
alle unter 18jährigen: Frei
er Eintritt in 130 Museen 
in Schleswig-Holstein! Die 
MuseumsCard ist noch gül
tig bis zum 15. November. 
An zwei Tagen gilt die Mu
seumsCard auch als Frei
karte in allen Zügen des 
Nahverkehrs (2. Klasse) in 
Schleswig-Holstein, in al
len Linienbussen sowie bis 
Hamburg-Altona und Ham
burg Hbf. Erhältlich in der 
Stadtbibliothek. Infos unter 
meine-museumscard.de.

Unsere P egedienstleiterin Sandra Wundrack  
wird Sie gerne individuell beraten. 

 

Stapelholmer Pflegedienst
Dorfstraße 7 · 25878 Drage
Telefon (0 48 81) 9 38 77 72

: info@stapelholmer-pflegedienst.de
www.stapelholmer-pflegedienst.de

Zimmerermeister • Dachstühle / Holzbau
• Dachsanierungen
• Dachgauben
• Carports
• Wintergärten
• Terrassenüberdachungen
• Innenausbau
• Holzfußböden
• Sturmschäden

Willy Fürst
Tel. 04881-7481
od. 0176-40167384
Fax 04881-9389957
E-Mail: fuerst-willy@t-online.de
Heitmannsweg 3a · 25878 Drage

SoVD-Torten-
Kuchenbuffett

 Eine Info-Veranstaltung des 
SoVD-Ortsverband Bergen-

husen gibt es am Sonntag, 2. 
August, 14.30 Uhr im Hoier 
Boier in Bergenhusen. Es gibt 
ein gemeinsames Torten-Ku-

chenbuffet (alles satt). Preis: 
pro OV-Mitglied 10 Euro, Preis: 
Nicht OV-Mitglieder und Gäste 
15 Euro. Um zeitiges Anmelden 
ab sofort bis zum 25. Juli beim 
1. Vorsitzenden Hans Werner 
Mußfeldt, Goosstroot 15, Ber-
genhusen, Tel. 04885-567 oder 
0173-7579492. Auch Nicht-So-

VD-Ortsverbandsmitglieder und 
Gäste sind herzlich willkom-

men. Hans Werner Mußfeldt

Vortrag
über Demenz

 Der SoVD Friedrichstadt/
Koldenbüttel lädt zu einer In-

formationsveranstaltung am 
Mittwoch, 5. August um 14 Uhr 
ins ev. Gemeindehaus Fried-

richstadt ein. Dr. Ludolf Mat-
thiesen, ehemaliger Leiter der 
Geriatrie im KKH Husum, wird 
nach gemeinsamen Kaffeetrin-

ken uns Wissenswertes über 
die Krankheit Demenz erzäh-

len. Eintritt ist frei. Wir hoffen 
auf rege Beteiligung. Gäste sind 
willkommen. Anmeldung bei 
Elke Davids, Tel. 04881-1371.
 Der Vorstand

DRK-Shop macht
Sommerurlaub

 (rd) Der DRK-Shop, Breiter 
Weg 1 in Lunden, hat ab Mon-

tag, 20. Juli, für zwei Wochen 
geschlossen. Ab dem 3. August 
wieder Montags-Donnerstags 
von 8 bis 14 Uhr geöffnet.

 Vor der Sommerpause wur
de leckeres Grillgut, Salate und 
Soßen in geselligem Zusam
mensein verzehrt. Die Aktivitä
ten des ersten Halbjahres des 
Ortsverband Lunden vom Sozi
alverband Deutschland wurden 
in Erinnerung gerufen.
 Gerne erinnerten sich die 
Kreuzfahrer an die Reise nach 
Norwegen. Für viele war es die 
erste Kreuzfahrt, aber sicher
lich nicht die letzte. Die Vorträ
ge im Januar und Februar, der 
Letzte-Hilfe-Kurs im Mai und 
die Digital-Treffen wurden be
sprochen und als Bereicherung 
gesehen.

 An die Touren nach Kieke
berg, Bremen und Papenburg 
wurde sich gerne erinnert. Es 
gab viel zu lachen und erzäh
len. Die erste Vorsitzende Irm
gard Fleig gab dann einen Aus
blick auf das 2. Halbjahr 2026.
 Auf dem Programm stehen 
noch weitere Vorträge (Vor
stellung des Beratungszentrum 
Heide am 19. August, „Energie
beratung für ältere Häuser“am 
22. September und „Die Rechte 
der Patienten“ am 28. Okto
ber) sowie zwei Tagesfahrten 
(Eiderstedt/Nordstrand am 27. 
August und Gut Pronstorf am 
28. November).

Für das Jahr 2027 ist unter 
anderem ein Besuch der IGA 
(Internationale Gartenausstel
lung), die in fünf Städten des 
Ruhrgebietes stattfindet, sowie 
eine Reise nach Island im April 
2027 geplant.
 Nach diesem leckeren Grill
fest wünscht der Vorstand des 
SoVD Lunden allen seinen Mit
gliedern einen schönen Som
mer, Gesundheit und ein baldi
ges Wiedersehen im August.

SoVD Lunden: Grillwurst vor der Sommerpause

 Einen ebenso unterhalt-
samen wie nachdenklichen 
Abend erlebten die Besuche-

rinnen und Besucher am 3. Juli, 
in der St. Christophorus-Kirche.
Auf Einladung des Vereins Kul-
turbrücke Friedrichstadt e.V. 
gastierte Ernie Reinhardt (Foto), 
vielen besser bekannt als Lilo 
Wanders, mit seinem autobio-

grafischen Programm „Waren 
Sie nicht mal Lilo Wanders?“ in 
der Holländerstadt.
 Schon der ungewöhnliche 
Veranstaltungsort verlieh der 
Lesung eine besondere At-
mosphäre. Die Kirche bot den 
passenden Rahmen für einen 
Abend, an dem Humor, Offen-

heit und persönliche Erinnerun-

gen eng miteinander verwoben 
waren.
 Ernie Reinhardt nahm das 
Publikum mit auf eine Reise 
durch sein Leben – von der 
Kindheit über die Anfänge als 
Schauspieler bis zur Entste-

hung der Kultfigur Lilo Wanders, 
die mit der Fernsehsendung 
„Wa(h)re Liebe“ Fernsehge-

schichte schrieb. Ernie Rein-

hardt erzählte dabei mit feinem 
Humor, großer Selbstironie und 
spürbarer Offenheit.
 Im Mittelpunkt standen nicht 
nur die schillernden Momente 

seiner Bühnenkarriere, sondern 
auch die leisen Töne. Reinhardt 
berichtete von Zweifeln, per-
sönlichen Herausforderungen 
und den Erfahrungen eines 
Menschen, der über Jahrzehn-

te zwischen Kunstfigur und Pri-
vatperson lebte. Immer wieder 
gelang es ihm, ernste Themen 
mit pointierten Anekdoten 
aufzulockern. Das Publikum 
wechselte mühelos zwischen 
herzhaftem Lachen und stiller 
Aufmerksamkeit.
 Besonders beeindruckte die 
Authentizität, mit der Reinhardt 
über Identität, Freiheit und To-

leranz sprach. Ohne belehrend 
zu wirken, machte er deutlich, 
wie wichtig es ist, den eigenen 
Weg zu gehen und Menschen 
mit Respekt zu begegnen – 
unabhängig von Herkunft, Le-

bensweise oder sexueller Ori-
entierung.
 Die Zuhörerinnen und Zuhö-

rer dankten es ihm mit anhal-
tendem Applaus. Im Anschluss 
nahm sich Ernie Reinhardt Zeit 
für persönliche Gespräche und 
signierte zahlreiche Exemplare 
seiner Autobiografie, die dem 
Abend ihren Titel gab.

Text: S. Müller, Foto: T. Seifert

Lilo Wanders ließ die Maske fallenBuchtipps
in der Kirche

 (rd) Am Samstag, 18. Juli fin-

den um 17 Uhr in der Remons-

tranten Kirche, Friedrichstadt 
Buchtipps für den Sommer mit 
Daniel Kaiser und Daniele Palu 
(Buchautor) statt in der Pau-

se gibt es gegen eine Spende 
kühle Getränke. Der Eintritt ist 
frei! Am Sonntag feiern wir  um 
10 Uhr in der Remonstranten 
Kirche einen Gottesdienst mit 
Gastprediger Daniel Kaiser.

FRG lädt ein: Tag des Rudersports am 17. Juli

 Bevor die Sommerpause des 
Lundener Frauenchores be-

ginnt, wird sich noch einmal 
zu einem gemütlichen Grilla-

bend getroffen. Wie schon seit 
mehreren Jahren stellte  eine 
Sängerin ihren gemütlich ein-

gerichteten und  sehr hübsch 
geschmückten Partyraum zur 
Verfügung.
 Alles war gut vorbereitet und 
die Tische liebevoll gedeckt. 
Die Sängerinnen wurden mit 
einem Glas Sekt begrüßt, und 
hatten leckere Salate, selbst 

gebackenes Brot und noch an-

dere Beilagen mitgebracht. Die 
Vorsitzende bedankte sich bei 
der Gastgeberin mit einer hüb-

schen Topfblume und wünsch-

te allen einen guten Appetit. 
Der Grillmeister Ernst Sonnberg 
hat wieder ganze Arbeit geleis-

tet und alle lobten das wunder-
bar gegrillte Fleisch. 
 Es war ein fröhlicher und har-
monischer Abend der allen gut 
tut und noch lange in Erinne-

rung bleiben wird.
Doris Buchholz

Frauenchor macht Sommerpause

 Ein Wochenende voller Mu
sik, Theater, Performance, Fil
mabend und gemeinsamen 
Feierns, mitten im Herzen des 
nordfriesischen Dorfes.
 Wir, eine Gruppe von interna
tional arbeitenden Kultur – und 
Theaterschaffenden, haben zu 
Beginn dieses Jahres den Ver
ein Gemeinschaft internatio
naler darstellender Künste Kol
denbüttel e.V. (kurz GDK e.V.) 
gegründet.
 Uns vereint die Vision, eine 
theatrale Künstler*innenresi
denz im wunderschönen nord
friesischen Dorf Koldenbüttel 
aufzubauen, in der Theater
schaffende in der ländlichen 
Idylle und in Kontakt mit den 

Menschen vor Ort an ihren Pro
jekten arbeiten können.
 Um dieses besondere Pro
jekt zu zelebrieren und uns of
fiziell dem Ort und der Region 
vorzustellen, richten wir am 
Wochenende des 17.–19. Juli 
2026 ein Sommerfest aus! 
 Unser Sommerfest entsteht 
in Kooperation mit dem be
reits etablierten Verein Kom
büttler Dörpsgeschichte e.V. 
und versteht sich als Raum für 
Begegnung, Austausch und ge
meinsamen Feierns zwischen 
lokalen Akteur*innen, Bewoh
ner*innen und überregionalen 
Künstler*innen.
 Es erwartet Sie ein vielfäl
tiges und kostenfreies Pro

gramm: Neben einem perfor
mativen Audio-Fahrradride, 
der im Rahmen unserer ersten 
zweiwöchigen Residenz im 
Vorfeld des Sommerfestes von 
Mitgliedern der GDK e.V. entwi
ckelt wird, wird die um 1200 er
baute Dorfkirche während des 
Konzerts „Kark Kieken“ neu er
klingen. Zudem gibt es Theater
performance, Sommerkino hin
ter der alten Dorfschule sowie 
Beiträge lokaler Vereine.
 Gekrönt wird das gemeinsa
me Wochenende abschließend 
mit einem Klootstock-Spring
wettbewerb! Wir freuen uns 
auf Sie!

17.-19. Juli: Sommerfest in Koldenbüttel

Rock
an der Eider

(rd) Am Sonnabend, 8. 
August  ab 15 Uhr findet 
wie jedes Jahr das Um
sonst-und-Draussen-Festi
val direkt am Eiderstrand 
in Stapel statt. Folgende 
Bands sind in diesem Jahr 
dabei: Whistling on Deck; 
Burnt Paradise; Hey Julis!; 
Surfits; Rockboat und Mö
venmuddär.

Die Landarztpraxis 
Friedrichstadt
macht Urlaub

vom 27. 7. bis 14. 8. 2026

Vertretung

Praxis Brüning
Friedrichstadt, Am Markt 5

Tel. 04881-320
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GUTFLEISCH
Bauchscheiben
vom Schwein, natur od. gewürzt

 100 g -.59
Nackengrillsteak
vom Schwein, versch. mariniert

 100 g -.77
GUTFLEISCH Minutensteak
aus dem Schweinelachs,

natur od. mariniert 100 g  -.79 

GUTFLEISCH Fleischkäse
nach bayerischer Art, fein od. grob

100 g  -.79
GUTFLEISCH
Frische Rostbratwurst 
mit Majoran 100 g  -.79
STORTEBOOM Frisches
Hähnchenbrustfilet
HKL. A 100 g -.99
GUTFLEISCH Rinderroulden
und Schmorbraten
aus der dtsch. Jungbullenkeule 100 g 1.59

Grillfackeln
marinierte Schweinebauchscheiben

 100 g  1.59

SÜDAMERIKA Hüftsteak
fein marmoriert, besonders zart 100 g  1.99

GUTFLEISCH
Schweinenrückensteak
SB-verpackt 400 g  3.79

GUTFLEISCH
Frischer Schweinebauch
im Stück kg  5.90

GUTFLEISCH Gewürztes
Schweinehackfleisch
zum Braten oder

frische Mettbratwurst kg  5.99

GUTFLEISCH
Frischer Lachsbraten
vom Schweine, aus Norddeutschl. kg  6.99

Aus unserer Kühlung

Aus unserem
Sortiment

Neue
Öffnungszeiten
Post + Lotto:

Mo.-Sa.
8.30-12.30 Uhr

Ostersielzug 11
25840 Friedrichstadt
Telefon 04881-1711

Obst und Gemüse

Angebote gültig von Do., 16. 7. bis Sa., 18. 7. 2026

Aus unserer Fleischerei

Unsere
Öffnungszeiten:

Mo. bis Sa. 7 bis 20 Uhr
So. 11 bis 17 Uhr

Aus unserer
Tiefkühlung

Aus Norddeutschland

Kirschen
Kl. I

100 g

-.44

+ 4.50 Pfand

Coca Cola
od. Cola Zero 

verschiedene Sorten 

18 x 0,33 l 8.99

Dr. Oetker
Bistro Baguette
tiefgefr., versch. Sorten

250 g

1.49

Müller

Froop
versch. Sorten

150 g

-.44

Storck

Toffifee
Classic od. White

125 g

1.11

Auflage: 6.500 Exemplare
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Plisseestores•Rollos•Insektenschutz

Probleme mit Ihren Mietern? 

Kostenfreie Rechtsberatung 
jetzt auch in Friedrichstadt!
haus-und-grund-husum.de                         Tel. 04841 - 65107

Startlöchern für die große Som

Festtage. Vom 24. Juli bis 26. 
Juli werden wieder tausende 
Feiernde in der historischen 
Altstadt erwartet.

programm mit Live-Musik 
regionaler und überregionaler 
Künstler, vielfältige Marktstän
de, kulinarische Spezialitäten 
und ein buntes Angebot für 
Groß und Klein freuen. Eröffnet 

Uwe Eisenmann, der auf dem 
Marktplatz die Besucherinnen 
und Besucher herzlich willkom
men heißt und den offiziellen 
Startschuss für das Festwo
chenende gibt.
 Wenn an diesem Wochen

Nordfriesland hereinbricht, 

Leben. Der große Höhepunkt 
tagabend an: um 21 Uhr startet 
der traditionelle Lampionkorso. 
Zahlreiche bunt geschmückte 
und beleuchtete Boote ziehen 

sondere Atmosphäre auf das 
Wasser – ein magischer Mo
ment, den man nicht verpassen 
sollte!
 Auch in diesem Jahr können 

cher für ihren Favoriten beim 
Bootskorso abstimmen! Ach
ten Sie auf die QR-Codes auf 
dem Festgelände. Die Preisver
leihung für den Lampionkorso 

findet am Sonntag um 17 Uhr 
im Festzelt statt. Dort werden 
die schönsten und kreativsten 
Boote ausgezeichnet.

pionkorso dürfen sich Besu

res Highlight freuen: Ein großes 
Höhenfeuerwerk erleuchtet 

chen Abschluss des Samstags.
Das gesamte Programm finden 
Sie unter www.friedrichstadt.
de.

Friedrichstädter Festtage – Spaß

 Bootsbauer für den großen 
Bootskorso gesucht! Unsere 
Grachten sollen wieder zur 

den! Dafür suchen wir kreative 
Köpfe, fleißige Hände und muti
ge Mannschaften, die Lust ha
ben, ein eigenes Boot zu bauen 
und beim großen Bootskorso 

2026 dabei zu sein.
 Ob Verein, Familie, Freundes
kreis, Nachbarschaft oder Be
trieb – jeder kann mitmachen! 

baut euer persönliches Boot 

entlang der Grachten.

en und euer Engagement auch 

können, gibt es wieder tolle 
Preise zu gewinnen. Anmel
deschluss: 19. Juli. Anmeldung 
und Info: a.andersen@rat
haus-friedrichstadt.de
 Spenden für unsere  Boots
bauer: Ein kreativer Bootsbau 

ten wir belohnen. Dafür suchen 
wir Spenderinnen und Spender, 
die den Bootskorso mit Sach
preisen oder Geldspenden un
terstützen möchten. Alle so 
gesammelten Spenden wer
den ausschließlich für die Prei

Bootsbauer des Bootskorsos 
verwendet. Abgabeort: Tou
ristinformation, Am Markt 9, 
Friedrichstadt.

 Bankverbindung: Stadt Fried
richstadt: Nord-Ostsee-Spar
kasse,  IBAN: DE93 2175 0000 
0060000031,  BIC: NOLADE
21NOS; Stichwort „Bootskor
so“ oder nach Absprache Tel. 
04881-939315.
 Aufruf zum Brückendienst 

tagen! Liebe Helferinnen und 
Helfer, die Spendensammler 
auf unseren Brücken sind ein 

richstädter Festtage. Durch 

maßgeblich dazu bei, dass be
sondere Programmpunkte wie 
die Musik, das Feuerwerk und 
weitere Höhepunkte der Fest
tage finanziert und weiterhin 
ermöglicht werden können.

 Für Samstag, 25. Juli suchen 
wir noch engagierte Helferin
nen und Helfer für den Brü
ckendienst: 14–18 Uhr, 18-22 
Uhr oder gerne auch beide 
Schichten.
 Jede Unterstützung hilft und 

schied. Mit eurem Einsatz sorgt 

folgreich stattfinden können 

Besucher unvergessliche Mo
mente erleben.

fende Hand und bedanken uns 
schon jetzt herzlich für eure 
Unterstützung! Gerne per Mail 
an: a.andersen@rathaus-fried
richstadt.de

Es werden noch Helfer und Spenden für die Festtage gesucht!

Für unsere Sudokufreunde

 Großer Erfolg im Jubiläumsjahr: Beim Bun-
deswettbewerb in Münster wurde Jonna 
Martensen (Foto) von der Friedrichstädter 
Rudergesellschaft Bundessiegerin im Mäd-
chen-Einer 14 Leichtgewicht.
 In einem technisch und körperlich heraus-
ragenden Rennen über 3000 Meter ließ die 
Löwenstedterin, die seit 2023 rudert, die nati-
onale Konkurrenz deutlich hinter sich. „Jonna 
ist genau zum richtigen Zeitpunkt das beste 
Rennen der Saison gefahren“, berichtet Kim 
Koltermann von der Friedrichstädter Ruder-
gesellschaft, „damit hat sie in unserem Jubi-
läumsjahr für einen tollen Erfolg gesorgt.“
 Auch der Mixed-Doppelvierer 13/14 mit 
Johanna Büddig, Lene Schramm, Matthis 
Schweer, Lex Höhne und Steuerfrau Tilde 
Hansen konnte mit einem zehnten Rang von 
insgesamt 22 Booten ein starkes Ergebnis er-
zielen. Bei ihrem ersten Bundeswettbewerb 
konnten die erst zwölfjährigen Levin Barg-
holz und Momme Jensen einen 17. Platz im 
Jungen-Doppelzweier 12/13 Leichtgewicht 
errudern und so erste Erfahrungen auf Bun-
desebene sammeln.

Bundeswettbewerb: Jonna Martensen schnellste Deutsche
 (rd) Zum Mozart-Gedenk-
jahr 2026 kommt duopoli 
auf seiner Tour wieder nach 
Friedrichstadt in die St. 
Christophorus-Kirche und 
präsentiert das neue Pro-
gramm „RoadTrip Mozart“. 
In der einmaligen Besetzung 
Trompete und Saxophon in-
terpretiert das Duo Mozarts 
erste Italienreise von 1769 
bis 1771 auf seine Art und 
verbindet historische Re-
cherche mit modernem No-
madenleben.
 Was heute wie ein roman-
tisches Abenteuer klingt, war 
1769 eine logistische Meis-
terleistung: Der dreizehnjäh-
rige Wolfgang Amadeus Mo-
zart reiste mit seinem Vater 
Leopold fünfzehn Monate 
lang durch Italien. Das Mu-
sikerpaar Höflich hat dieses 
Wagnis im 21. Jahrhundert 
wiederholt. In ihrem Van 
folgten sie der historischen 
Route über den Brennerpass 

bis an die Adria, immer gelei-
tet von den Originalbriefen 
der Familie Mozart.
 Die musikalische Ausbeu-
te dieser Reise bildet das 
Herzstück des neuen Pro-
gramms. Mit Trompete und 
Saxophon beleben duopoli 
die Werke von Mozart sowie 
seinen Zeitgenossen Boc-
cherini und Beethoven völlig 
neu. Das Ergebnis ist ein mu-
sikalischer Roadtrip, der das 
Lebensgefühl des jungen Ge-
nies mit der Freiheit moder-
ner Nomaden verbindet.
 Das etwa 1-stündige Kon-
zert findet am Sonntag, 
19. Juli um 17 Uhr in der 
St. Christophorus-Kirche in 
Friedrichstadt statt und alle 
sind recht herzlich eingela-
den. Der Eintritt ist frei, über 
Spenden freuen sich die Mu-
siker.
 Nähere Informationen zu 
duopoli finden sich im Inter-
net unter www.duopoli.com

Konzert in St. Christophorus

 Die 12-tägige Schiffsreise 
vom 4. April 2027 bis 16. Ap-
ril 2027 beginnt in Hamburg. 
Mit der AIDA-Sol geht es über 
Invergordon, bekannt durch 
„Loch Ness“ und dem Fyrish 
Monument in den schottischen 
Highlands, nach Reykjavik, der 
Hauptstadt Islands. Dort haben 
wir über 24 Stunden Aufent-
halt. Ausflüge zu den Geysiren, 
wie dem Geysir Strokkar, der zu 
verlässlich alle 5-10 Minuten 
ausbricht, und zu dem Golden 
Circle (Goldener Kreis).
 Dies ist eine ca. 250–300 
km lange, beliebte Touristen-
route im Südwesten, die in ei-
nem Tagesausflug von Reykja-
vík aus die Hauptattraktionen 
Þingvellir-Nationalpark, Geysir 
Geothermalgebiet und Gull-
foss-Wasserfall verbindet.
 Die Strecke bietet spektaku-
läre Einblicke in Islands Natur, 
Geologie und Geschichte. Die 
Vulkane nahe Reykjavík befin-
den sich auf der südwestlich 
gelegenen Halbinsel Reykjanes, 
nur etwa 30–50 km entfernt.
 Seit 2021 ist die Region nach 
800 Jahren Ruhe extrem ak-
tiv, mit Ausbrüchen (z.B. nahe 
Fagradalsfjall, Grindavík, Blaue 

Lagune). Drei weitere Häfen 
auf Island werden angelaufen. 
Am 14. April 27 erreichen wir 
Kirkwall. Kirkwall liegt auf der 
Insel Mainland, der größten der 
schottischen Orkneys.
 Per Bustour können die 
Hauptattraktionen Kirkwalls, 
der Ring von Brodgar, der 
Steinkreis Standing Stones of 
Stenness, ein Museum und die 
Kathedrale St. Magnus ange-
schaut werden. Ausflüge sind 
jeweils fakultativ buchbar.
 Die Reisegruppe hat Platz für 
50 Teilnehmer. Alle Teilnehmer 
sollten eine Mailadresse, einen 
gültigen Reisepass und ein ETA 
(elektronisches Reisevisum UK) 
beantragt haben. Preis pro Ka-
bine/pro Person: Balkon: 3020 
Euro, Meerblick: 2470 Euro, In-
nen: 1870 Euro, Kabine für 3-4 
Personen: 2090 Euro. Alle Kabi-
nen werden in Premium Qua-
lität gebucht. Einzel-Kabinen 
sind nicht buchbar.
 Anmeldungen, auch von 
SoVD-Nichtmitgliedern, bei 
Irmgard Fleig, Tel. 04882-5225 
oder Mail: ifleig@gmx.de. Die 
Reise findet auf jeden Fall statt. 
 

Irmgard Fleig

OV Lunden fährt nach Island


