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VON POLL IMMOBILIEN Kundenportal: Verkauferservice

Mit dem VON POLL IMMOBILIEN Kundenportal bie-
tet das europaweit tiatige Maklerunternehmen seinen
Kunden ein optimales Zusammenspiel aus analoger
und digitaler Beratung bei der Immobilienvermittiung.

Als Teil des Serviceangebots kénnen Verkaufer mit dem
digitalen Verkauferservice von VON POLL IMMOBILIEN
mit ihrem Makler vor Ort alle Vermarktungsschritte rund
um ihre Immobilie online abwickeln - vom Dokumenten-
austausch Uber die Exposé-Erstellung und -Freigabe, die
Spezifikation der VermarktungsmafZnahmen bis hin zur
Berichterstattung zum Vermarktungsstand der Immobilie.

Sind sich Eigentlmer noch unsicher, ob sie verkaufen
wollen, bietet der Verkauferbereich im Kundenportal ei-
nen Verkaufssimulator: Nach einer Online-Immobilienbe-
wertung mit einer ersten Marktpreiseinschatzung kén-
nen Eigentimer mit dem digitalen Verkauferservice den
Verkauf ihrer Immobilie simulieren und erhalten einen in
den Verkaufsprozess und bereits vor Unterzeichnung des
Vermarktungsauftrages einen Uberblick (iber die digitalen
Premiumleistungen bei VON POLL IMMOBILIEN.

Sobald die Immobilie zum Verkauf steht, bietet der Ver-
kduferbereich weitere Funktionen. Verkaufer kbnnen Do-
kumente, Bilder und Grundrisse zu ihrer Immobilie hoch-
laden, bequem mit ihrem Immobilienmakler teilen und
jederzeit einsehen. Gemeinsam mit dem Makler erstellen
sie ein aussagekraftiges Exposé. Die finale Version kann
online eingesehen, kommentiert und freigegeben werden.

Fur die Vermarktung der Immobilie bietet VON POLL IM-
MOBILIEN dartber hinaus zahlreiche Premiumleistungen

VON POLL

Heide: Kleines gepflegtes Einfamilienhaus

in zentrumsnaher Lage

ca. 80 m2 WAl,, ca. 433 m2 Grundstlick, 3 Zi., Baujahr 1959,
ab 1997 umfangreich saniert, Wintergarten, Vollkeller, Car-
port, Energiebedarfsausweis, Endenergiebedarf 168 kwh/
(m2a), Energieeffizienzklasse F, wesentl. Energietrager: Ol

VON POLL IMMOBILIEN
Shop Heide/Husum
FriedrichstralSe 40
25746 Heide

T.: 0481 - 12 09 49 55
heide@von-poll.com

Kaufpreis: 199.000 €

Kdufer- und Verkauferprovision 3,57 % inkl. MwSt

an und entwickelt mit dem Verkaufer eine optimale Ver-
marktungsstrategie, die seinen individuellen Winschen
entspricht. Die digitale Vermarktungstbersicht informiert
zudem Uber den Verkaufsfortschritt wie Inserat-Aufrufe,
Exposé-Anfragen, Anzahlder Besichtigungstermine, Feed-
back aus Besichtigungsterminen und eingegangene Kau-
fangebote. Auf Basis eines lernenden Algorithmus werden
Handlungsempfehlungen zur Optimierung der Vermark-
tungsmafZnahmen als Hinweise zur Abstimmung mit dem
regionalen Makler ausgegeben.

Sobald die Immobilie verkauft ist, wird der Datensatz zur
Immobilie an den neuen Eigentlmer digital Ubertragen.
Dieser hat schlie3lich die Méglichkeit, den Datensatz zur
erworbenen Immobilie im Eigentimerservice des VON
POLL IMMOBILIEN Kundenportals zu Gbernehmen und
als seine digitale Immobilienakte weiter zu pflegen.

Den Verkauferbereich im VON POLL IMMOBILIEN Kun-
denportal finden Sie hier: https://homeyon-poll.com/de-
de/immobilie-verkaufen

Beiallen Fragen rund umdie Immobilienvermittlung - egal
ob Verkauf oder Kauf - beraten Sie die Experten von VON
POLL IMMOBILIEN Heide/Husum gerne. Geschéftsstel-
lenleiter Thorsten Lemcke und sein Team vor Ort freuen
sich Uber lhre Kontaktaufnahme.

Sie erreichen die VON POLL IMMORBILIEN Experten in
Heide/Husum unter der Telefonnummer 0481 - 1209 49
55 beziehungsweise heide@von-poll.com oder Sie besu-
chen den Shop in der FriedrichstraBe 40 in 25746 Heide.

Westerdeichstrich/OT Butenddrp: Eigentums-
wohnung mit Wintergarten bei Blisum

ca. 74 m2 W1l,, 3 Zi., Baujahr 1995, beheizter Wintergarten
(2020), Duschbad und EBK aus 2019, Gasheizung aus 2018
Energiebedarfsausweis, Endenergiebedarf 139,5 kwWh/(m?2a),
Energieeffizienzklasse E, wesentl. Energietrager: Gas

Kaufpreis: 298.000 €
Kaufer- und Verkauferprovision 3,57 % inkl. MwsSt.

www.von-poll.com/heide-husum


https://www.von-poll.com/de/immobilienmakler/heide-husum
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GUT APELDOR! g

Hintere Rethe: Tom Stelnwender, Max Pacholke, Jonah Dobelstein, Paul Dobelstein,
Jan-Hendrik _Junge, Rike Jessew, Lukas Jordawn, janne vown der Heyde, Bastian witte,
Philipp glaub, yanik Kamusella, Nils-Boje Schwandke, Franziska witte, Kevin Klein,
Lea Ramcke Kniend: Kjell Gosch Sitzend: Joshua Bohling

Was war das mal wieder fir ein toller Tag auf Gut
Apeldor. Dieter Worms hatte zum ersten Golftur-
nier fur die jingere Generation, mit anschlielen-
dem Currywurst-Essen, eingeladen.

Wir haben viele junge Golfer zusammengetrom-
melt und bei Sonne, Spal® und etwas Aufregung
starteten viele von uns in ihr allererstes Golftur-
nier. Die Stimmung auf dem Platz war super lus-
tig und entspannt.

Da sich die Flights (Gruppen) auf einigen Bah-
nen beim Spielen zusehen konnten, gab es im-
mer wieder etwas zu lachen, lernen oder auch zu
staunen. Nach der 9-Loch-Runde freuten wir uns
auf die wohlverdiente Currywurst im Wintergar-
ten, um wieder ein paar Krafte zu sammeln.




Bei der anschliellenden Siegereh-
rung waren alle sehr gespannt
und begeistert, wie viele tolle
Ergebnisse und Handicapver-
besserungen wir in der kurzen
Zeit schon erzielt haben. Bastian
Witte muss lachen: ,Unser Trainer
Roland hatte am Anfang etwas Angst

seinen Ruf zu verlieren, aber er konnte doch

sehr stolz auf uns sein. Danke auch an Dieter Worms
fur diese tolle Veranstaltung!”

Wir haben den Abend noch gemditlich ausklingen las-
sen und freuen uns bereits auf das nachste Event — das
,Oktoberfest". Bist du dabei? Wir wiirden uns freuen!

Wir suchen Dich!

Wenn du zwischen 15 und 30 Jahre alt bist, wirden
wir uns Uber Zuwachs in unserer Gruppe sehr freuen.
Wir haben fast alle gerade erst angefangen. Also trau
dich jetzt und melde dich bei unserem PGA Golflehrer
Roland zu einem kostenfreien Golferlebnistag am
15.10. um 16:30 Uhr unter: 0170/ 282 84 15. Wir
bitten um Anmeldung bis zum 12.10. Wenn du noch
Fragen Uber uns hast, kannst du dich auch gerne bei
Bastian Witte melden. 0172/ 184 15 30

Premium-Mitgliedschaft zu attraktiven Raten
uber drei Jahre:

Jahr 1: beitragsfrei
Jahr 2 & 3: 49,- € monatlich

Jahr 1: beitragsfrei
Jahr 2 & 3: 59,- € monatlich

Die Mitgliedschaft fur Jugendliche berech-
tigt zur kostenlosen Nutzung der gesamten
Golfanlage spielen.

bis 12 Jahre - 180,00 €
13 bis 18 Jahre 240,00 €
19 bis 27 Jahre 300,00 €

* zzgl. Verbandsabgaben - z.Zt. 30 € p.a.

www.apeldoer.de/go4golf



https://www.apeldoer.de/go4golf

DRK-Hausnotruf:
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24 Stunden Sicherheit auf Knoptdruck

Sicherheit auf Knopfdruck. Zu jeder Zeit. Mit dem Angebot
des Hausnotrufs ist das Deutsche Rote Kreuz (DRK) rund
um die Uhr fur alle Kunden da. Der Hausnotruf unterstutzt
Menschen, die sich fur ihr Leben zu Hause mehr Sicher-
heit winschen. Das konnen Menschen mit gesundheitli-
chen Einschrankungen oder Behinderungen sein genau-
so wie Alleinstehende, Familien mit kleinen Kindern oder
Senioren. ,Unser Hausnotruf ermoglicht Menschen trotz
gesundheitlicher Einschrankungen weiterhin  mdoglichst
selbstbestimmt in den eigenen vier Wanden zu wohnen”,
sagt Dirk Petersen, Leiter des Sozialen Service Centers beim
DRK-Kreisverband Dithmarschen. ,Zudem gibt er allen Fa-
milienmitgliedern das gute Gefuhl, dass im Notfall jederzeit
schnelle Hilfe da ist.” Auch fur Menschen, die sich Sicherheit
Uber das hdusliche Umfeld hinaus winschen, hat das DRK
mit dem Angebot eines Mobilen Notrufgerates eine flexible
Losung. Dieses wird an der Gurtelschlaufe

befestigt oder einfach in der Hosentasche

getragen. Sowohl der Stationare Haus-
notruf als auch der Mobilruf werden — #7)

von der Pflegekasse bezuschusst. !

,Die Handhabung der betreffenden
Gerate ist ganz einfach”, betont Pe-
tersen. ,Der Notrufsender wird mit einer
Halskordel oder einem Armband von der
zu betreuenden Person getragen. Durch

das Betatigen eines Notrufknopfes wird im Notfall unmittel-
bar eine Sprechverbindung zu unserer Hausnotrufzentrale
hergestellt.” Diese ist das Herzstlck des DRK-Serviceange-
bots. Kompetente Mitarbeiter mit Fachkenntnis und Empa-
thie sprechen von hier aus mit dem Anrufer und bewerten
abhangig von der Situation, welche MalRnahmen einzuleiten
sind. Haufig reicht es schon aus, einen Verwandten oder
den Nachbarn zu informieren. Im medizinischen Notfall
aber wird der Rettungsdienst alarmiert.

Dirk Petersen,
Leiter Soziales Service Center

Nicole Korthum,
Notrufzentrale

Auf Wunsch noch mehr Komfort

Das DRK bietet verschiedene Ser-
viceleistungen fur noch mehr Kom-
fort. Dazu zahlt etwa die sogenannte
Wohlfuhltaste. Einmal am Tag drickt
in diesem Fall der Nutzer eine Taste
am Notfallgerat und signalisiert da-
mit, dass alles in Ordnung ist. Mel-



det er sich nicht, wird sofort reagiert.
Ebenfalls moglich ist die Vereinba-
rung eines Schlisseldepots: Dabei
konnen Helfer im Notfall durch ei-
nen beim DRK oder beim beauftrag-
ten Pflegedienst hinterlegten Woh-
nungsschlissel ins Haus gelangen

und Hilfe leisten.

Wer Vorsorge tragen mochte im Bereich der Ge-

fahrdungen durch Feuer, Wasser und Gas, ent-

scheidet sich fur zusatzliche Komponenten. ,Diese
geben nicht nur Warnténe ab, sondern alarmieren
im Notfall ganz automatisch die Notrufzentrale -
auch wenn der Kunde nicht zuhause ist”, sagt Dirk
Petersen. Eine weitere Komponente ist der soge-
nannte Sturzmelder, durch den die notige Hilfe un-
mittelbar Uber die Notrufzentrale angefordert wird.

Das Sicherheits-Maximum bietet der Mobilruf Uber Han-
dys mit GPS-Ortung. ,Hilfe ist dann auch im Extremfall
maoglich, wenn die betroffene Person an einem abgelege-
nen Ort nicht mehr sprechen und ihren Standort nennen
kann’, erklart AuBendienstmitarbeiter Matthias Woschniak.
LErst kurzlich hatten wir einen Fall dieser Art, bei dem die
Person dank der Ortung mithilfe der Feuerwehr aus dem
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Delver Moor gerettet werden
konnte.” Der DRK-Hausnot-
ruf mit seinen Varianten sei
ein personlicher Schutzen-
gel. ,Ich mag meine Tatig-
keit sehr”, sagt Woschniak.
,Sie ist absolut sinnvoll und
kann dazu beitragen, Leben
zu retten.” Fur die Installation des Hausnotrufgerates in-
klusive der Erklarung kommen er oder seine Kollegen zu
den Kunden vor Ort. Und Ubernehmen auch die burokrati-
schen Schritte im Hinblick auf die Regelung mit der betref-
fenden Pflegekasse.

Rund 30 Mitarbeiter bilden das engagierte Team des
DRK-Hausnotrufs, der insgesamt rund 4.800 Anschlisse
im nordlichen Schleswig-Holstein betreut. ,Die Entschei-
dung fur den Hausnotruf bringt in der Regel ein beruhi-
gendes Gefuhl und damit mehr Lebensqualitat fur die be-
troffene Person und auch der Angehdrigen mit sich”, weil3
Dirk Petersen aus Erfahrung.

Interessierte melden sich unverbindlich gern beim
DRK-Kreisverband unter der Tel.: 0481/9027000.

Mehr Informationen: www.drk-dithmarschen.de

Einfach gutes Brot, einfach mal ausprobieren.

Das saftige Korn-an-Korn-Brot schmeckt aromatisch und ist voller Vitamine und Ballaststoffe.
Daher unterstiitzt es die Darmtétigkeit und kann das Immunsystem stirken.

www.muehlen-baecker-heide.de



https://muehlen-baecker-heide.de/

Ostroher Kunstschaffende unter einem Dach

Wer kennt die Kunstlerkolonie Worps-
wede und den Kunstlerort Ahrens-
hoop auf der Halbinselkette Fisch-
land-Dar(3-Zingst nicht.

Nun haben sich auch in der Dithmar-
scher 950-Seelengemeinde Ostrohe
acht Kunstschaffende zur ersten Zu-
sammenkunft am Freitag, 8. Septem-
ber im Dorpshus Ostroh™ getroffen,
um eine gemeinsame Zukunft zu be-
sprechen.

Die Idee dazu hatte der Ostroher Fo-
tograf und Autor Hans-Jurgen von
Hemm. ,Vor einem Jahr, am Sonn-
tag, 28.08.2022, fand im Dorpshus
Ostroh” der erste Tag der Kunst in
unserer schonen Gemeinde Ostrohe
statt. Es war ein voller Erfolg", zieht
von Hemm ein positives und wegwei-
sendes Fazit.

Nun sollte beim ersten Treffen geklart
werden, ob auch in diesem Jahr noch
ein zweiter Tag der Kunst in Ostrohe
stattfinden wird.

Aktuell haben sich nunmehr neun
Kunstschaffende zur Gruppe ,Ostro-
her Kunst” zusammengeschlossen.

_ =Fensterund Tiren aus:
~ Kunstsioff - Holz - Aluminium
. E _*Unerdachungen
- Rlissee. - Sonnenschutzanlagen

Die Kunstschaffenden sind Susanne

Linnig (Textil-Kunstlerin), Dirk Pee-
moller (Malerei), Susanne Ehmling
(Ton-Werkstatt/Keramik), Gitten Toll-
ning (Objektkunst aus Treibholz), Son-
ja Soderlund (Malerei), Raina Kaselau
(Autorin), Kerstin Schreiber (Autorin),
Silke KlUtz (Fotografie) und sie ist zu-
dem die neue Vorsitzende des Aus-
schusses fur Soziales, Jugend, Sport
und Kultur der Gemeinde Ostrohe
sowie Hans-Jurgen von Hemm (Autor
und Fotograf).

,Unser Wohnort mit seiner wunderba-
ren Natur, dem angrenzenden Moor
als Landschaftsschutzgebiet, die Wei-
te und Vielseitigkeit der Landschaft
und die naheliegenden Kreistannen
geben uns Inspiration und Ideen fur
unsere Arbeit”, fasst Hans-JUrgen von
Hemm die Motivation aller Mitwirken-

den kurz und knapp zusammen.
Heizung  Sanitar « Liiftung
Olfeuerungs- u. Gas-Anlagen

<)
Wérmepumpen ¢ Solartechnik

Fachmannische Beratung - Wartung lhrer Heizungsanlage
Giinstige Einstellung des Olbrenners
Fachgerechte Ausfilhrung von Sanitér- u. Klempnerarbeiten

GUNTER PIOLH

GUNTER PIOCH GMBH & CO. KG

Heide-Siiderholm ¢ (0481) 3003

Nun wird es leider aus unterschiedli-
chen Grinden in diesem Jahr keinen
Tag der Kunst in der Gemeinde Ostro-
he mehr geben. Trotzdem haben sich
alle Ostroher Kunstschaffenden dazu
entschieden, zu einem vierteljahrli-
chen Stammtisch zusammen zu kom-
men. Der erste Termin ist am Freitag,
24. November 2023 um 19.00 Uhr im
Dorpshus Ostroh ™.

Unter anderem soll dann besprochen
werden, ob die Kunstschaffenden un-
ter einem Dach an dem Dithmarscher
Kulturprojekt KUNSTGRIFF 2024 erst-
mals teilnehmen und ob ein Kunst-
handwerkermarkt wahrend des jahrli-
chen Dorfflohmarkttermins (wie in der
Vorbildgemeinde Dellstedt) realisiert
werden kann.

Die Gruppe ist offen fur weitere Kunst-
schaffende aus der Gemeinde Ostro-
he, wobei auch die musikalische Kom-
ponente von Bedeutung ist, um dem
Motto des Kunstgriffs mit Wort, Bild,
Klang und Ton gerecht zu werden.

Interessierte kénnen sich dazu gerne
bei Hans-Jurgen von Hemm, Telefon
0171-2644996 anmelden beziehungs-
weise Informationen einholen.


https://www.wasserwaermeluft.de/webvisitenkarte/guenter-pioch-gmbh-co-kg/
http://www.harder-glasbau.de
https://harder-glasbau.de/

BucHHANDLUNG , Erlesenes”

Louise Candlish Fionas Nachbarin Merle nimmt sich ihrer an, und gemeinsam
D’e Fremden N \ersuchen sie, die Wahrheit herauszufinden - doch mit jedem
meinem Haus Schritt, den sie unternehmen, um die Geschehnisse zu ergrin-
S e E [ Fiona Lawson und ihr Ehe- den, versinkt Fiona tiefer in einem Sumpfvon Lebensligen, Ver-
BEE FRE'\‘“} r' mann Abraham leben seit brechen und Verrat.

. IN ['-"IE”'!EM HI"US einem Seitensprung sei-

il nerseits getrennt vonein-

Dieser fesselnde und beklemmende Thriller
Uberrascht durch immer neue Wendun-
gen. Er ist in England ein Bestseller und
wurde als hochkaratige ITV Serie unter

ander nach dem ,Nestmo-
dell”:

7um Wohle ihrer beiden dem Namen ,Our House" verfilmt.

S6hne bewohnen sie im  Taschenbuch, btbVerlag, EUR 14,00
wochentlichen  Wechsel

Gelesen von Ulrike Steffensen
das gemeinsame Haus

und eine Einzimmerwohnung in der Nahe. So bleibt das ge-
meinsame Zuhause erhalten, und die Jungen scheinen die
Trennung auf diese Weise gut zu verkraften.

&

Erlesenes

Als Fiona Lawson von einem Kurzurlaub mit ihrem neuen e
Freund allein nach Hause zurUckkehrt, erlebt sie einen wahren

Albtraum: In ihr wunderschénes Haus in einem bevorzugten

Viertel Londons ziehen gerade fremde Leute ein. Von ihren BuCHHANDLUNG Erlesenes
eigenen Maébeln, ihren personlichen Dingen und ihrer Familie Inh. Ulrike Steffensen | StiderstraBe 1125746 Heide
keine Spur T: 0481/828 628 82 | F: 0481/828 628 83 | E: post@erlesenes-heide.de

HoTeL ® RESTAURATION ® CAFE

* Direkt am Meer
mit eigener Bricke zum Deich.

¢ Zentrale, aber ruhige Lage.
e 43 Komfort-Zimmer,
Lift bis zur 2. Etage.
» Stilvolles Restaurant mit
reichhaltiger Auswahl.

* In der Vor- und Nachsaison
glnstige Pauschalangebote.
e Wellness-Bereich
mit finnischer Sauna,
Dampfsauna, Ruheraum
sowie Fitnessraum.

StrandstraBe 2 - 25761 Bisum - /;u;enfholkt]sroum»
Tel. 04834/9950 - Fax 04834/995150 . auckive Arangemens
www.strandhotel-hohenzollern.de zu Weihnachten sowie

Silvester und Neujahr.

info@strandhotel-hohenzollern.de * Gruppen willkommen.

e Fordern Sie unseren
- ZUKUNFTS rogramm neuen Hausprospekt
chleswig-Holstein und Preisliste anl



https://www.strandhotel-hohenzollern.de/
https://www.genialokal.de/buchhandlung/heide/erlesenes/

Bottcher Radwelt:

»Das Leben ist wie Fahrrad fahren. Um die Balance zu
halten, muss man in Bewegung bleiben”. - Dies wuss-
te schon Albert Einstein. Seit mehr als 111 Jahren fah-
ren Radler mit der Firma Bottcher durch die Zeit.

Unter dem Leitspruch ,Fahrrader sind unsere Leiden-
schaft!” hat sich der traditionelle Grof3- und Einzelhandler
bundesweit einen Namen gemacht. In der Bottcher Radwelt
in Wesseln werden auf insgesamt 10.000 Quadratmeter
Verkaufsflache des modernen Konzeptstores Fahrrader al-
ler Art angeboten - von E-Bike Uber Reiserad, Sportrad, City-
und Urbanrad bis hin zu Trekkingrad.

RAUF AUFS RAD

Samstag 10-14 Uhr
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RADWELT ——

Montag - Freitag 10-18 Uhr

Illll‘:

Raut aut*s Rad!

Auch Jugend- und Kinderrader sind in gro3er Auswahl vor-
handen. Das grol3e Sortiment in der Bottcher Radwelt stellt
den Kunden vor die angenehme Qual der Wahl. Doch keine
Sorge! Mithilfe des geschulten Fachpersonals kann jeder
Kunde das optimale Fahrrad fur seinen Bedarf und nach
seinen Winschen finden.

LAm Anfang jeden Kaufs steht immer die Frage: Welches
Fahrrad ist das richtige fur mich?”, erzahlt Filialleiterin Inken
Behrmann. In der Bottcher Radwelt ist sie die ,Frau der ers-
ten Stunde” und weild nach tUber 20 Jahren Erfahrung in der
Branche, wovon sie spricht.

Woflr mdchte ich es nutzen? Will ich damit reisen? Soll
es beladen werden? Muss es gelandetauglich sein? Diese
Uberlegungen mussen geklart sein, um dann die richtige
Form des Fahrrades auszuwahlen. Méglich sind Diamant-,
Trapez- und Waverahmen, die sich in der Hohe des Einstiegs
unterscheiden. Aulierdem heil3t es, sich fUr eine Schaltung
zu entscheiden - wie die Ketten- oder Nabenschaltung.
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§ Bbttcher Radwelt

ok, S
.} | boettcher_radwelt

Waldstral3e 3 o 25746Wesseln


https://www.boettcher-radwelt.de/

Liegt eine grobe Richtung vor, geht es rauf aufs Rad zur
Probefahrt. ,Durchschnittlich testet jeder Kunde vier bis
funf Fahrrader vor dem Kauf*, berichtet Inken Behrmann.
,Daher sollte immer genugend Zeit fur eine umfangreiche
Beratung mitgebracht werden.” Und noch eines rat die
Fahrradexpertin: ,Bitte Schuhzeug und Kleidung tragen, die

* Rolltore
y Rollladen . ..

% Markisenbau -Rvios
B e T—— = Jakauseiien

HQHWEDDER « Falistore

man spater auch beim Fahrradfahren tragen wird.” Ziel bei Rollladen- und Jalousiebaumeister © S onnansciutz
jedem Verkauf sei ein zufriedener Kunde, der Uber lange ::?::;;T:::hutz £
Zeitviel Freude an seinem Fahrrad habe. Daher werde auch Schanzenstrale 6 - 25746 Heide . Winlergartan-
viel Wert auf die Ergonomie gelegt und sowohl Sattel- als Tel. 0481/2222 « Fax 0481/5616  beschattungen ;
auch Lenkerposition optimal an den Nutzer angepasst.

FUr Interessenten mit ganz individuellen Winschen bietet

die Bottcher Radwelt die innovative Mdoglichkeit der Konfi-

guration. An einem grofRen Bildschirm stellt dabei der Kun-

de mit Hilfe eines fachkompetenten Mitarbeiters sein ganz y '.'.._

personliches Fahrrad zusammen.

e S L

Ml

LI

Auch die Farbe des Fahrrades spiele bei den meisten Kau-
fern eine erhebliche Rolle, meint Inken Behrmann. Blau-

Denken Sie an den Herbst / Winter
Heckenschriit, Baumschnitl, Laubbesaligung, Winterdbansal
Alles aus einer Hand!

und Gruntone wlurden gern genommen, genau wie zeitlo-
ses Schwarz. Offizielle Trendfarbe der Saison 2023 sei Lila.
Nicht jedermanns Geschmack, aber wie jedes Jahr an der
Bekleidungsmode orientiert, finde die Farbe durchaus ihre
Abnehmer. ,Unsere Kunden kdnnen aus insgesamt 240
Farben wahlen”, so Behrmann.

Zu ihrem Team gehoren funf weitere Verkaufsberater und
vier Mitarbeiter in der Werkstatt, die sich mit Herzblut um
kleine und grol3e Probleme des Radsportalltags kimmern
und die Fahrrader wieder fit fUr die Strale machen.

Fur Nutzer des Dienstrad-Leasings ist die Radwelt Bottcher
ebenfalls der richtige Ansprechpartner. ,Immer mehr Ar-
beitgeber sehen die Win-Win-Situation und entscheiden
sich dafur”, berichtet Inken Behrmann. ,Wir kooperieren

mit fast allen Leasinganbietern auf dem gesamten Markt,
um der Nachfrage optimal gerecht zu werden.”

WIR FREUEN UNS
AUF IHREN BESUCH!

MARKT 5, 25746 HEIDE - TEL. 0481/ 61390
WWW.SIMPLY-HEIDE.DE



http://www.simply-heide.de/
https://www.gartenpflegebertschis.de/
https://www.rmr-heide.de/

Rlitag als Polizeihauptmeister

Jeden Tag kann alles passieren. Als Streifenpolizist ist
Jorg Dettke nah am Biirger. In seinem Beruf geht es
darum, Prasenz zu zeigen, Straftaten und Ordnungs-
widrigkeiten zu verfolgen und Gefahren abzuwehren.
.Ich mag die Abwechslung”, sagt der 48-jahrige Poli-
zeihauptmeister. ,,Und den Kontakt zu Menschen. Mit
den meisten gibt es keine Probleme - und falls doch,
sind wir dafiir ausgebildet.”

Dettkes beruflicher Weg begann auf der Landespolizeischu-
le in Eutin, wo wahrend der zweieinhalbjahrigen Ausbildung
sowohl Theorie als auch Praxiswissen vermittelt wird. Als
ausgebildeter Polizeimeister ging es zum sogenannten Ba-
derdienst an Busums NordseekUste. Es folgten drei Jahre
Polizeidienst auf dem ltzehoer Revier, bevor der Ostroher
zurick nach Dithmarschen versetzt wurde. ,12 Jahre lang
war ich auf dem Polizeirevier in Heide tatig", erzahlt Dettke.
,Seit 2016 bin ich in Lunden stationiert, hier arbeiten wir
in einem 6-kopfigen Team und sind mit den Kollegen aus
Hennstedt und Tellingstedt fur das gesamte Amt Eider zu-
standig.”

Die haufigsten Einsatzgrinde sind Verkehrsun-
falle, aber auch kleinere Diebstahle, Nach-
barschaftsstreitigkeiten oder  Kor-
perverletzungen gehoren zur
Tagesordnung. ,Sehr wichtig ist
die Prasenz der Polizei, auch auf

dem Land", berichtet Jorg Dett-

ke ,Generell sind wir zu zweit im Team mit dem Streifenwa-
gen unterwegs.” Viel Augenmerk liegt auf den Verkehrskon-
trollen. Der Umgang mit den verschiedenen Menschen in
den verschiedenen Situationen des Polizeialltags will gelernt
sein. ,Dabei sind wir Polizisten mit unseren ungleichen Cha-
rakteren ein Spiegelbild der Gesellschaft”, sagt Jorg Dettke.

,Vor allem Unfalle gehen nicht spurlos an einem vorbei”,
sagt Dettke. ,Aber in der Situation funktioniert man und
kommt seinen Aufgaben nach. Bei Bedarf besteht fur uns
anschlieBend die Moglichkeit, einen sogenannten Betreuer
nach belastenden Einsatzen zu kontaktieren.”

Auch die Sachbearbeitung am Schreibtisch auf der Station
gehort zu den Tatigkeiten eines Streifenpolizisten. Dazu
zahlt auch die Vernehmung von Beschuldigten und Zeugen.
Hin und wieder fungieren Jorg Dettke und seine Kollegen
auch selbst als Zeugen vor Gericht oder begleiten nach
ihren personellen Mdglichkeiten auch mal eine Veranstal-
tung in der Region. ,Wir pflegen einen guten Kontakt zu den
Feuerwehren, zum Rettungsdienst und auch zu den Burger-
meistern oder anderen Kommunalpolitikern”, berich-

tet Dettke, selbst seit 32 Jahren aktiv
in der Ostroher Wehr. ,Man kennt
sich und weil, dass man aufei-
nander zahlen kann. Das ist
im Einsatzfall eine effiziente
Basis, und bedeutet auch
sonst ein gutes Miteinander.”



Bisumer Lichterwochen(enden)

und Westerdeichstrich

Die in diesem Jahr zum 10. Mal stattfindenden BuUsumer
Lichterwochen(enden) schenken Licht und laden auch in
der dunklen Jahreszeit Besucher von nah und fern zu einem
Ortsspaziergang ein. Ende Oktober und Anfang November
werden die Wochenenden zum Veranstaltungshighlight im
Nordsee-Heilbad Blsum. Die Lichterwochen(enden) bieten
einmalige Fotomotive und sorgen fur Glitzermomente.

Termine:

Samstag 21.10.23, Sonntag 22.10.23, Samstag 28.10.23,
Sonntag 29.10.23, Samstag 04.11.23, Sonntag 05.11.23
jeweils von 18 bis 23 Uhr

Der Leuchtturm, die Kutter im Hafen, der Blsum-Schriftzug
und die Schattenwand im Wohlfuhlgarten werden an den Ver-
anstaltungswochenenden durchgehend angestrahlt. Der so-
larbetriebene MOIN-Schriftzug weist den Weg in den Rathau-
spark.

Weitere stimmungsvolle Momente erwarten Besucher im
erleuchteten Rathauspark und Wohlfuhlgarten. Zu den Pro-
grammhohepunkten zahlen Flames of Water, eine der groR-
ten mobilen Live-Wassershows, eine Feuer- und Lichtershow
mit Harlekin on Fire, Tanzvorfihrungen ,Lichtermeer” mit
den bellyqueens aus Wesselburen, Lichtinszenierungen
von Walter System, Laternelaufen mit der Jugendfeuerwehr

Busum
und ein Ortsrundgang zu

Highlights der Lichterwoche mit den
BlUsumer Gastelotsen. Das detaillierte
Programm ist in klrze einzusehen unter

www.buesum.de.

den

Riecke uu
Theobald

3 Tage Frei

wir suchen MIONtRUr@ ww/ und hieten:

= einen zukunftssicheren und unbefristeten Arbeitsplatz

= (ibertarifliche Bezahlung sowie Weihnachts- und Urlaubsgeld
= familienfreundliches Arbeiten 4 Tage Woche zu 37 Stunden
= Betriebliche Altersversorgung und Krankenzusatzversicherung

= moderne Arbeitsmittel und hochwertige \Werkzeuge

= Forthildungen und Schulungen sowie Firmenveranstaltungen

Riecke und Theobald GmbH
Schulstrale 20
25779 Hennstedt

michael.theobald@rt-shk.de

Mehr unter: www.rt-shk.de

tig etwas fiir seine Umgebung
tun will, sollte Nachhaltigkeit
auch beim Wohnen und Ein-
richten fest in seinen Alltag
integrieren. Mit dem fach-
mannischen Neubeziehen und
Aufpolstern von z. B. Sofa, Ses-
sel oder Stiithlen, verbessern

Ihre Lieblingsmo6bel haben
ihre besten Jahre bereits hin-
ter sich, sind durchgesessen
und der Stoff ist mittlerweile

abgenutzt? Da denken heutzu-
tage viele direkt an eine Neu-
anschaffung. Oft ist neu aber
nicht gleich besser, im Gegen-
teil: haufig haben die neuen
Polstermébel nicht mehr die
Qualitdt und Langlebigkeit,
wie die guten alten.

Zudem schonen wir mit stan-
digen Neuanschaffungen und
dem Entsorgen der alten Mo6-
bel nicht gerade unsere geliebte
Umwelt. Wer also das gute Alte
bewahren und dabei gleichzei-

Sie nicht nur Thren eigenen
Sitzkomfort und verscho-
nern Thr Zuhause, sondern
schonen damit auch gezielt
Thre Umwelt, sparen wichti-
ge Rohstoffe ein und stirken
zugleich das lokale Hand-
werk. Und genau hier kommt
die Polsterei Grau in Erfde als
Ansprechpartner ins Spiel: Sie
gibt Thren Lieblingsmdbeln,
Erbstiicken und Raritédten mit
fachgerechter Aufarbeitung
in traditioneller Handarbeit
und den hochwertigen sowie
langlebigen Materialien wie-
der ihren alten Wert zuriick
und verschafft diesen beson-

Polsterhandwerk - nachhaltig und langlebig

Das gute Alte bewahren und dabei nachhaltig unsere Umwelt schonen

deren Stiicken dadurch wieder
neuen Glanz. Somit steuert die
Polsterei Grau mit ihrer Arbeit
auch ganz gezielt gegen unsere
immer weiter fortschreitende
Wegwerfkultur und schont
so bewusst und nachhaltig
unsere Umgebung. Als inha-
bergefithrter Familienbetrieb
mit jahrelanger Erfahrunglegt
die Polsterei allergrofiten Wert
auf hochste Qualitat und die
volle Zufriedenheit ihrer Kun-
den. AufBerdem bietet Thnen
der Betrieb eine grofie Aus-
wahl an hochwertigen Stoffen
und Lederarten sowie einen
kostenlosen Lieferservice in
ganz Schleswig-Holstein an.
Fir Neukunden gibt es zu-
dem nur noch bis Ende Okto-
ber bis zu 30% Rabatt auf aus-
gewihlte Stoffe und Lederarten.
Gerne beraten wir Sie kosten-
frei und voéllig unverbindlich
direkt bei Ihnen zu Hause.

- Anzeige -

Wir freuen uns auf
Ihren Anruf.

] !

POLSTEREI GRAU

Polsterei Grau
Telefon 04333 2970 978
Mobil 0176 30756195
Siiderende 9

24803 Erfde
info@polsterei-grau.de



https://rt-shk.de/
https://polsterei-grau.de/

Dein Reich am Deich: Beach Apartments

Die Beach Apartments der Hotelgruppe Heimathafen® Ho-
tels bringen den ganz besonderen Lifestyle der West- und
Ostkiiste der USA nach Biisum. Das ganz besondere Kon-
zept vereint gemiitliche, voll ausgestattete Ferienwohnun-
gen auf charmante Art mit komfortablem Hotel-Feeling.

Insgesamt 48 gemutliche Beach Apartments in zehn unter-
schiedlichen Kategorien verteilen sich auf die beiden Hau-
ser — von 38 bis 86 Quadratmeter.

JAlle Apartments haben eine chillige, beachige Einrichtung
und laden zum long stay ein”, beschreibt Christian Sroka.
,ES gibt eine voll ausgestattete Klche, einen gemutlichen
Wohnbereich und einen Hauswirtschaftsraum mit Wasch-
maschine und Trockner.” Je nach Grof3e und Kategorie ver-
flUgen die Apartments Uber ein oder zwei Schlafzimmer,
Uber Duschbad, Vollbad und/oder Gaste-WC. Bis zu zwei
Balkone bieten eine wunderschone Aussicht zum Land und
Meer. ,Unsere personlichen Highlights sind unsere Pen-
thouse-Apartments”, erzahlt Christian Sroka. ,Diese haben
nicht nur einen gigantischen Meerblick, sondern auch Ext-
ras wie Sauna und Whirlpool.”

B Ty

Die Beach Apartments sind der richtige Ort zum Seele bau-
meln lassen und frische Energie tanken. Im Haus Malibu
gibt es einen Ocean Spa-Wellnessbereich, der einfach keine
Wulnsche offenlasst. Hinterher fest eingemummelt im Ba-
demantel ein wenig im Ruheraum ddsen oder auch im Out-
doorbereich mit Whirlpool den frischen Nordseeluft-Kick
genielBen. ,Weile Flocken” zu jeder Jahreszeit gibt es in der
Schneekammer zum Runterkdhlen nach dem Sauna-Gang.

Wer sich im Urlaub einfach gern mal an den gedeckten
Tisch setzt und nicht selbst den Kochloffel schwingen will,
geht nur ein paar Schritte zum hauseigenen Restaurant
The Cove im Apartmenthaus Malibu. ,Karibik meets Busum”
heilst es hier im stilvollen Ambiente. Ob morgens lecker
vom Frihstlcksbuffet schlemmen, mittags einen leichten
Lunch schnappen oder abends ein kostliches Dinner ge-
niel3en - kreative und frische regionale Speisen sorgen fur
ein kunterbuntes, gesundes Speisenangebot nicht nur far
Ubernachtungsgaste. Ergénzt wird das kulinarische Ange-
bot durch das Restaurant Strandschuppen und die Bar Al-
ter Kutter, beide sind im benachbarten Hotel Bretterbude
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zu finden. Dieses gehort ebenfalls zur Hotelkette Heimatha-
fen und verflgt Uber einen Aulenpool. ,Unsere sogenannte
Fishbow! ladt unsere Gaste in den Sommermonaten zum
Schwimmen ein und in der kihleren Jahreszeit zum Skaten”,
verrat Christian Sroka.

Apropos schwimmen - die beste Nachricht kommt zum
Schluss! Die Beach Apartments tragen ihren Namen ganz zu
Recht und liegen direkt hinterm Deich an der wunderbaren
Perlebucht. Mit der Nordsee vor der Tur kdnnen die Gaste
nach Herzenslust ein Bad im Meer oder tidenunabhangig in
der Familienlagune nehmen, ihrem Lieblings-Wassersport
nachkommen, eine Wattwanderung oder eine Ausflugsfahrt
mit dem Schiff unternehmen und vieles mehr.

,Mit Eroffnung der Beach-Apartments bringen wir unser er-
folgreiches Konzept nach Busum, das in Heiligenhafen schon
seit einigen Jahren auf eine tolle Resonanz stol3t”, sagt Chris-
tian Sroka. ,Besonders junge Leute mit Lust auf einen coolen
Lifestyle genieRBen bei uns die interessante Symbiose aus ge-
mutlicher Ferienwohnung mit ein wenig Komfort wie im Ho-
tel.” FUr alle Fragen und fur Hilfestellung ist in der Rezeption
tagsuber immer ein Ansprechpartner fur alle Gaste da.

www.beach-apartments-buesum.de

Text: Andrea Hanssen/Heimathafen Hotels

3 J* Rund um den Bau.
Wir sind der richtige Partner.

Sie méchten Ihr Haus modernisieren,
Raume verandern oder den Garten
und Balkon neu gestalten?

Sie haben die Ideen, wir das passende
Material und die richtige Beratung.

Fur den Profi und den Selbermacher!

¥
LigE & .
Sl Renovieren, sanieren oder
Gesund einrichten modernisieren — mit hoher

Qualitidt und Top-Beratung

Energetisch sanieren
Raum schaffen

- Garten gestalten
2 JAHRE
g ﬁ Vom Dach zum Keller jico2cis

BAUEN MIT VERSTAND!

BAUZENTRUM

Schroder Bauzentrum GmbH,
Heide & Co. KG
Fritz-Thiedemann-Ring 39
25746 Heide, Tel. 0481 690-0
www.schroeder-bauzentrum.de

& hagebaumarkt
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https://www.shop.schroeder-bauzentrum.de/schroederbauzentrum-heide

Nﬂ_'ff}u."-

Ein Haus voller Schatze. Ausgestellt mit viel Liebe zum
Detail auf insgesamt vier Etagen. Das ist das Heimat-
museum ,NaTourCentrum” des Kirchspiels Lunden.
.Das Leben der Menschen in der Vergangenheit in
dieser Region wird in unserem Hause lebendig”, sagt
Sigrid VoR-Schalkalwies. Sie gehort zum 12-képfigen
Team aus Ehrenamtlern, die mit viel Fachkenntnissen
und einer ordentlichen Portion Herzblut den Muse-
umsbetrieb am Laufen halten.

Sie wohnen in der Gemeinde Lunden oder in einem der
Nachbardorfer, sind sozusagen Spezialisten in einem oder in
mehreren Themenbereichen - und teilen vor allem eines: die

Liebe zu historischen Dingen.

Ce

I

Die unzdhligen Exponate in der Ausstellung und die an-

schaulichen Erklarungen der Museumsmitarbeiter nehmen
die Besucher mit auf eine kleine Zeitreise in die Vergangen-
heit. Genau 100 Jahre zurlck entfihrt alle Interessierten die
Technikausstellung im Keller des Gebaudes, wo mehr als 300
Radios nebst Zubehdr und viele weitere technische Kostbar-
keiten Ubersichtlich ausgestellt sind. Hier ist seit knapp 30
Jahren das ,Reich” von Egon Jensen aus Krempel. Der 91-Jah-
rige hat seinerzeit nicht nur 30 Radios aus seinem Privatbe-
sitz beigesteuert, sondern versorgt als gelernter Radio- und
Fernsehtechnik-Meister die Besucher vor allem mit seinem
Know-how. ,Mit dieser Technik bin ich aufgewachsen”, sagt
er. ,Sie war mein Broterwerb und ist bis heute mein Hobby."
Ein Jahrhundert deutsche Radiogeschichte findet sich in den
Regalen des Lundener Heimatmuseums.



Auch Tonbander, Funkgerate, Telefone, eine alte Musik-
box und vieles mehr befinden sich unter den Exponaten.

Und sogar ein immer noch funktionstlchtiges Grammo-
phon, bei dem Egon Jensen es sich nicht nehmen ldsst,
eine Schallplatte von Zarah Leander aufzulegen. ,Ich weil3,
es wird einmal ein Wunder geschehn” tdnt es dann durch
das Kellergeschoss des Museums - mehr Authentizitat geht
woh! kaum.

Auch ein Miniatur-Nachbau des Lundener Bahnhofs befin-
det sich hier unten im Gebdude. Genau wie verschiedene
Wohnraume, darunter eine zauberhafte Klche - eingerich-
tet wie zu GroBBmutters Zeiten. Vom Holzherd inklusive prall
gefllltem Holzkorb Uber den liebevoll, mit blau-weillem Ge-
schirr gedeckten Kuchentisch bis hin zum Buffetschrank.
Ein Paradehandtuch fehlt genauso wenig wie ein besticktes
Stuhlkissen mit der Aufschrift: ,Salz und Brot macht Wangen
rot”. Ebenfalls zu sehen sind Vorratsdosen aus Porzellan fur
Reis, Griel3, Graupen & Co., eine Aluminium-Milchkanne, ein
Fleischwolf und viele weitere Kiichengerate mit hohem Wie-
dererkennungswert. ,Jedenfalls fur die dltere Generation”, er-
zahlt Sigrid VoB-Schalkalwies.

Aulerdem gehoren zur laufenden Ausstellung: Ein Tante-Em-
ma-Laden, eine Uhrmacherei, eine Arztpraxis, eine alte Dru-
ckerei, ein Nahstubchen, ein Schulzimmer, ein Naturerleb-
nis-Raum ,Lundener Niederung" und vieles mehr.

Geoffnet ist das Lundener Heimatmuseum jeden Donnerstag
von 14 bis 16 Uhr und nach Absprache (Tel. 04882/5545).

Kustenpferd

b @mbspwtgesc&dﬁt im Norden !

Sina & Laura Joesten
Am Kleinbahnhof 14
25746 Heide

Offnungszeiten:
Montag - Freitag: 11:00 - 17:30 Uhr
Samstag: 10:00 - 13:00 Uhr

BODENBELAGE VON KNUTZEN

)

VOM TESTSIEGER

KNUTZEN WOHNEN | HAMBURGER STR. 109 | 25746 HEIDE
TELEFON 0481/68 010 | WWW.KNUTZEN.DE


https://www.knutzen.de/
https://hartmann-eu.de/
https://www.reitsport-kuestenpferd.de/
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Autos fur Dithmarschen

Autohaus Lundt GmbH &Co. KG | SchanzenstraBe 1 | 25746 Heide
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https://www.ford-lundt-heide.de/
https://www.luetje.de/
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SUDOKU #1 - LEICHT
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25779 Hannstadt Tel. (0 48 36) 6 29

Klever Weqg 24-26 Fax (0 48 36) 83 85
Wir sind auch weiterhin mit unserem

Ladengeschaft fir Deko, Hausgerate und
Installation in Hennstedt fiir Sie dal

markilux.com

Besuchen Sie
unsere Ausstellung
direkt an der BS

Meldorfer Str. 30-32
25770 Hemmingstedt

Telefon 0481/62728
www.rollo-moeller.de
info@rollo-moeller.de

Fenster - Tiiren - Rollldden - Terrassenddcher
Markisen - Tore - Insektenschutz - Vorddcher

markilux - Fiir den schonsten Schatten der Welt.

markilux
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E‘Reimauu

* Badausstattung und Zubehor
* Frottier-, Bett-, Tischwasche
* Wohnaccessoires & Geschenke
Inh. Thomas Reimann ¢ Sanitar- u. Heizungsbaumeister

Hafenstr. 9 « 25761 Busum ¢ Tel. (04834) 22 90 « Fax 31 49
eMail: Reimann-shk@t-online.de



https://www.pingel-witte-druck.de
https://www.stranddomicil-steiner.de/
https://www.dasoertliche.de/Themen/Reimann-Sohn-Horst-Heizungsinstallateur-B%C3%BCsum-Hafenstr
https://www.elektro-schallhorn.de/
https://www.rollo-moeller.de/

- ANZEIGE -

Gronkohl satt und Gomedy op platt

mit Jens Wagner live in Luhr's Landgasthof in Erfde

Er ist der neue Stern am plattdeutschen Unter- Aufgewachsen mit Oma und Opa auf dem Bauernhof, seine
haltungshimmel. Der Kiebitzreiher Landwirt und Jugend mit den ersten zarten Anndherungen zum weibli-
Platt-Comedian Jens Wagner begeistert mit seinen chen

Bihnenprogrammen seine Fangemeinde in ganz
Norddeutschland.

Geschlecht, sowie das Zusammenleben mit seiner Frau Re-
gine und den Problemen mit den Kindern werden auf der

Ganz nach dem Motto ,Schonheit vergeht, aber Hek- Bihne humorvoll ausgebreitet. In seinen Program-

tar besteht” bringt er sein Publikum zum Lachen. men sollen sich alle Generationen wiederfinden.

Als Wagner vor zehn Jahren sein erstes Buhnenpro- A i seimE MEvEn Sk Lok deJungen warl
gramm in seiner Heimatgemeinde prasentierte, war
AAURELPAR SRR EN Speitel @Ielr eler e der an die Gemutlichkeit alter Zeiten und beklagt
folgreichsten Platt-Unterhalter Norddeutschlands die Hektik und das Tempo der heutigen

, . . i
ist. Mit dem Format ,Comedy op platt” wollte \ \'.} Zeit. Wenn Wagner dann auch noch

er sich von den ublichen Dontjes Erzahlern . .
in verschiedene
absetzen und ein eigenes Format ent-

wickeln. Wenn er loslegt, ist alles in Be- Rollen schlipft, wie z.B. die Proble-

wegung, Arme, Beine und Mimik. Wie me von Altbauer Wuttke und von

schnell ziehende Wolken huschen Tratschtante ,Alma Hoppe” l6st das

die Gesichtsausdrlcke Uber sein Ge- Im Publikum  Begeisterungsstirme

sicht. Nur mit dem Lachen spart er aus. Auch im NDR-Fernsehen be-

geistert der Landwirt als Kultmode-
rator ,Wilhelm Wuttke".

in guter Clowns-Tradition, umso
mehr beben die Lachmuskeln

Publik . .
des Publikums Termine:

Seine unbekUmmerte Art mit 20. Oktober und 15. Dezember,

dem Publikum umzugehen und

-r & Beginn 19 Uhr, Eintritt: € 33,50
Karten gibt es unter: 04333/ 220

fUr jeden seinen ,Schnack” parat zu
haben, kommt an. Seine Geschichten bezie-
hen sich aus seinem personlichen Umfeld.

HOTEL ALTER
MUSCHELSAAL

Unser Restaurant hat fiir Sie gedffnet: 25.10.2023 18.00 Unr Schmitzelvariationen 18,00 € jp.P. satt
Di. 17:00 - 21:00 Uhr, Mi. - So. 12:00 - 21:00 Uhr

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

01.10.2023 17.30 Uhr g"'(wgcainQeu & Hax'n 21,50 €p.P. satt

28.10.2023 17.30 Unr Wil Guffet 21,50 € /p.P. satt

29.10.2023 12.00 Uhr wwdﬂuﬂaf 21,50 € /p.P. satt

HafenstraBe 25-27 - 25761 Biisum - Telefon: (0 48 34) 24 40 Dellbriick 8 - 25704 Bargenstedt - @ 048 06 -3 64

www.hotel-alter-muschelsaal.de.de - info@hotel-alter-muschelsaal.de www. dithmarscher-grillscheune.de



https://www.dithmarscher-grillscheune.de/
https://kolles-alter-muschelsaal.de/

Whisky Tastings 2023 / 2024
in Luhr”s Landgasthof

Auch in 2023 / 2024 geht es weiter mit den
Whisky Tastings in Luhr's Landgasthof in Erf-

de. Durch die beliebten Tastings fuhrt
Ralf SplettstoRer aus Eutin.

Er wird Neues aus dem Reich des
Whiskys am 17. November und
8. Dezember 2023 an die West-
kiste Schleswig-Holsteins brin-
gen. Der Experte Ralf SplettstoRer
verspricht viele interessante Whis-
ky-Abfullungen. Im Januar und April
folgen weitere Tastings, jeweils um
19.30 Uhr mit einem deftigen Essen
als Grundlage. Karten zum Preis von
63,- € unter Telefon 04333/ 220.

Nachtwachter-Fuhrung mit

historischen Kurzgeschichten

Am 27. Oktober konnen Sie sich von unserem
,Nachtwdchter”Jorg Zimmermann an historische
Platze fihren und Geschichten und Anekdo-
ten aus der Vergangenheit Revue passieren
lassen. Spannend durch die Nacht geht es
ab 19 Uhr. Treffen ist in LUhr's Landgasthof.
Es wird mit einem Dinner vor dem Aufbruch
in die herbstliche Dunkelheit begonnen.

Kostenbeitrag pro Person € 28,00.
Reservierungen bei Jan Luhr,
Telefon: 04333 /220

£

-

Durchgehend warme Kiiche

Redstaurant Am Park

"Direkt in der FuPgdingerzone /

am Rathaudpark

deit 1082

Restanrant mit Café ,Am Park”
Alleestrafe 17 * 25761 Biisum * Telefon: 04834-3665

ll’IUIU,I‘(’df(lIII‘(IIIf{lIll,(YIII‘/\'-[‘H(UHIIIJ/(’ und (IH{ ;rl((’b(iﬂ/c

Mehlbeutelessen 16.70
15.10. um 11:30 Uhr. Leckeres fiir die ganze Familie! 2 €
Kinder von 6 bis 14 Jahren zahlen pro Lebensjahr 1,00€. [0 [PErsar

Reservierung erbeten bis 5 Tage vorher!

Muschelessen

04.11. um 19:00 Uhr - Muschelsuppe - Zwischen-

gericht - Muscheln. Fir die, die keine Muscheln mégen, halten
wir ein Ersatzmen( parat. Reservierung erbeten bis zum 30.10.2023

Steak-Wochen
04.10. - 05.11. - Leckere Steak-Gerichte unter 28,00 €.
Von hiesigen Rindern und Schweinen!

pro Person

pro Person

Spareribs- & Schnitzel-Evening

11.11. um 19:00 Uhr & 12.11. um 11:30 Uhr

Fir Fleisch- und Knochenjager! Spareribs & Schnitzel

mit verschiedenen Beilagen. Reservierung bis zum 08.11.2023

Jens Wagner - Comedy op Platt

20.10. & 15.12. um 19:00 Uhr
o pro Person
Mit Griinkohl satt! !"‘ =
h." | ]
1)
Whisky Tasting

17. November & 8. Dezember 2023

Beginn 19.30 Uhr. Mit dem Whiskybotschafter Ralf
SplettstoRer aus Eutin. Mit Essen und Unterhaltung.
Reservierung bis 5 Tage vorher.

pro Person

Adventsmenu

3. Dezember & 10. Dezember 2023 ab 11:30 Uhr
Vorspeise - Hauptgang - Dessert.
Wir bitten um rechtzeitige Reservierung

pro Person

Weihnachtsbufett

25. Dezember 2023 ab 11:30 Uhr
Kinder von 6 bis 14 Jahren zahlen pro Lebensjahr € 1,00.
Reservierung erbeten bis zum 20.12.2023

IR onocsinar N

pro Person

Partyservice Gefligelhof Nissen

Partyplatten auch fiir

¥ )
= * v ﬂhz N |
R Kurzentschlossene ab 4 Pers.!
!I;:-ﬁ _ w ur

Saftig geraucherte Putenbrust.mit
2 Salaten, Sauce und Brot. Preis: a.A.

"Nl Familienteier, Gartenparty, Jubilium?
E2Ul Rufen Sie uns an! Tel. 0172 / 288 57 76

oder im Internet unter: www.gefluegelhofnissen.com

25776 Rehm-Flehde-Bargen - Alte BundesstraBe 5 Nr. 91 - Tel. (0 48 82) 52 06



https://restaurantampark-buesum.de/
https://www.luehrs-landgasthof.de/
https://www.gefluegelhofnissen.com/

Lisbeth ehrn Diek

- Orte, die man gesehen haben sollte -

In diesem Monat fiihrt Sie der Ostroher Fotograf und
Autor, Hans-Jurgen von Hemm, zum Lisbeth ehrn Diek,
in ein méarchenhaftes aber auch teilweise ein wenig
mystisches Areal des Steinzeitparks, dstlich vom Gie-
selautal zwischen Albersdorf und Wennbiittel gelegen.

Im idyllischen Teichgebiet finden Sie fUr Jung und Alt gleicher-
mallen eine besondere Ruhe und Erholung pur und kdnnen
gleichzeitig in die vielfdltige Flora und Fauna eintauchen. Sie
erreichen die zwei von hohen Baumen eingebetteten maleri-
schen Teiche auf dem kirzesten und einfachsten Weg, wenn
Sie sich durch Albersdorf Richtung WennbUttel auf die Wald-
stralle begeben, dann nach rechts in den Muschenweg abbie-

gen. Nach Uberquerung der mit einer Signalanlage ausgestat-
teten Bahnlinie erreichen Sie nach rund 150 Metern das Ende
eines betonierten Plattenweges. Von dort aus geht es dann
zu Full auf einem Wanderweg weiter, der auch mit leichten
korperlichen Einschrankungen begangen werden kann, dabei
ist festes Schuhwerk ratsam. Nach weiteren 200 Metern se-
hen Sie schon das grof3e neu errichtete Eingangsportal, einen
Torbogen mit dem Schriftzug , Lisbeth ehrn Diek”. Wenige Me-
ter dahinter treffen Sie auf einen sehenswerten, mannsho-
hen Findling, mit einer Stifterinschrift.

Nach dem Tod seiner Schwester Elisabeth Buhmann am
26.03.1928, vermachte der hinterbliebene Bruder Johannes
Buhmann der Gemeinde Albersdorf ein groRes Waldstuck,
um hier einen Naturschutzpark zu erhalten. Zum Dank er-
richtete der Verkehrsverein Albersdorf 1955 den hier nah an
Lisbeths Teich platzierten Findling als Gedenkstein. Folgen Sie
nun am besten den linken Weg und schauen Sie dabei ruhig
einmal auf den Wegesrand mit seiner Vielfalt an farbenfrohen
Pflanzen und lauschen den Vogelstimmen.

Bei ,Lisbeth ehrn Diek” handelt es sich um zwei kleine Teiche
im Steinzeitpark Albersdorf, die von Buchen, Eichen und ho-
hen Fichten umgeben sind. Die Teiche sind Vereinsgewdsser
des Angelsportvereins Albersdorf und werden hauptsachlich



von der Vereinsjugend genutzt. Die Seen liegen zwar im Wald,
doch gibt es jeweils einen Rundweg, so dass die Uferbereiche
Uberall gut zuganglich sind.

Rundum der Teichanlage und den Nebenwegen gibt es stille
Beobachter, zauberhafte Trolle und mogliche Gesichter zu ent-
decken. Ein Wunderwerk der Natur sind etliche Verwachsun-
gen von Asten, Zweigen oder sogar gespalteten Stammen. Bei
Sonnenschein gibt es dazu besondere Lichteffekte.

Ausreichend Sitzmoglichkeiten sind um die Teiche aufgestellt.
Eine Sitzunterlage sollte jedoch mitgenommen werden.
Ebenfalls befindet sich eine kleine Schutzhutte am Teich und
genau gegenUber ragt ein gewaltiger Holzsteg ein paar Meter
in das Gewasser hinein.

Lassen Sie sich von diesem Idyll und dem Herbstlaub einfach
verzaubern und erleben Sie die Vielfalt und das beeindrucken-
de Panorama der Teichanlage, die durch einen Damm mit kraf-
tigen Eichen bewachsen, geteilt ist. Es gibt hier zu jeder Jah-
reszeit die Moglichkeit, die Natur so intensiv mit allen Sinnen
zu erleben. Wenn Sie Lust auf mehr haben, dann wandern Sie
doch auch gerne durch das angrenzende Gieselautal und den
Steinzeitpark. Alle Wege sind gut ausgeschildert und Schau-
tafeln geben Informationen zu Wissenswertem. Als Anregung
lesen Sie dazu gerne meinen Bericht zum Gieselautal in der
Ausgabe 05/2022 des Frischen Wind.

Wir winschen lhnen nun viel Spal3 beim Erholen, beim Genie-
Ben und Abschalten, sich etwas Gutes zu tun und um neue
Energie zu tanken. Lassen Sie sich bei einem Spaziergang und
einer Rast mit einem Blick auf Lisbeth ehrn Diek begeistern.

Text und Fotos: Hans-Jtirgen von Hemm

Noch mehr Fotos und vorherige Artikel zu unser Serie
,Orte, die man gesehen haben sollte” finden Sie auch
auf unserer neuen Internetseite: www.frischerwind.sh

Zubehor - Ersatzteile - Vorzelte
”‘" ’E Bootsbedarf - Campinggas =reuen Sie sich in
Relsemobllvermletung

ichern!
Jetzt Aﬂgebot(znesslem Jahr

1
auf tolle Jubhlaumsangebote

'_ . Ff‘éi%ﬂ W [
) .uﬁl""

25746 Heide - Husumer Str./ ECke Marktplatz - direkt an unserer Ln-h Telefon (0481) 7 31 18

1&/



https://goo.gl/maps/Ksc44MUQmFoDn6yk9

u23(2.) Herrenmanschaft Heider SV

ssen (Obmann Liga GmbH), Yasir Ahmed Khud-

2. Reihe v.I.: Hannes Ni
r Giesen, Bastian Wwitte, Den-

ere U23 (2. Herrenmannschaft)

hair, Merveille Mulopo, Mats Jensen, Lotha
hen der JUgend und nis Hofner, Tobias Dau (Trainer)
ia Skalskyi, Yannic-Lucas peters, Joe Mit-
Hofner, Chris Hoffmann, Dustin Dohren

Heute stellen wir uns
vor. Sie ist das Bindeglied zwiscC
den 1. Herren der Oberliga. Das Ziel: Aufbau und _ ‘

. . . . . . 1. Reihe v.l.: Davit Arakelyan, lll
Entwicklung junger Spieler und eine erfolgreiche Sai-  telbach, Niklas Simsor, Darius
<on 23/24. Haben Sie Lust auf 2 Freikarten fur das g felen: Abdullah Al swedani, Anas Ayoub
0. im Heider SV stadion? Dann mai- Hugner, Laith Kayali philipp Orthbandt, Mi

1092023 das StichWOft U 23:1 Thomsen, Lennardt Gosch {Betreuer)

i, Max Hachmann, Jonas
ke Osewald, Christopher

Spiel am 211
len Sie uns bis zum
an m.pewe@heidersv.de

o

Bild: © Kristina Gay

lhre Autoscheibe -
Tel:04101-586595

/"'_-_'_. ---"'-\-1-
WINIEEC AUTOGLAS

M
&y enburg Freundich.Fair.Und Uberall.

Steinschlagreparatur
Neuverglasung

PKW | LKW | Bus |Wohnmobile
Vor-Ort-Service

Hol- und Bring-Service

DN NI NI

El"satzfahr-zeug

¢ Husum * Pinneberg * Lirschau

tedt » Elmshorn
|as-meyenburg.de

de ¢ info@autod

Rendsburg * Barms
www.auboglas-meyenburg.

8 xin Schleswig—Hustein: Hemmingstedt ° |tzehoe ®



https://reifen-meyenburg-gmbh.wintec-autoglas.de/

Mannschaftstrainings der Oberliga

Fokus, Einsatz und Leidenschaft

In den drei Manschaftstrainings unter der Wo-
che erwarten wir Fokus, Einsatz und Leiden-
schaft der Spieler, denn an diesen Tagen wird
der Grundstein flrs nachste Spiel gelegt.

Jeder Spieler hat Anspruch in die Startelf zu
kommen. Hierfir wird im Training die Basis
geschaffen.

UNSER SPIELPLAN
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Hol Dir ein Stiick Heider SV nach Hause!
www.heidersv—fanshop.de

Apremio 5N .
EINFAHRSCHADEN
AN IHREM REIFEN?

Kein Problem - wir fiihren die
Reparatur lIhres Reifens professionell
und ordnungsgemaR durch!

lhr Vorteil bei uns:

* Spezielle Montagemaschinen

* Qualitatssiegel durch wdk-Zertifikat

* Geschulte Monteure nach Auslibungs-
berechtigung gem. 8 7a HWO

- - - I8 o
B -'-" ?I' : al
Reifen-Meyenburg GmbH & Co. KG

Carl-Friedrich-Benz-Str. 1 « 25770 Hemmingstedt
Tel.: 0481/78767-0







Die Handballpause wahrend der Sommerferien im Ver-
einssport ist gerade fur Kinder- und Jugendliche oft viel zu
lange. Nachdem bereits gegen Ende der Sommerferien der
Trainingsbetrieb bei der SG Dithmarschen Sud und dem MTV
Heide wieder aufgenommen wurde, wartete ein richtiges
Highlight auf insgesamt 40 Jugendliche aus Eddelak, St. Mi-
chaelisdonn, Hochdonn, Stderhastedt, Burg und Heide am
ersten Septemberwochenende. - Das 1. WestkUstencamp im
Handball - ausgerichtet von den beiden Handballvereinen SG
Dithmarschen Sud und MTV Heide stand an.

Die mit Zelten, Sportsachen und Badelatschen bepackten Ju-
gendlichen erkannte am Freitagnachmittag jeder am Bahnhof
in Burg, wer da gerade aus dem Zug ausgestiegen kam. Es wa-
ren Handballerinnen und Handballer, die auf dem Weg zum
Westkistencamp zum Sportplatz und der Sporthalle in Burg
(Dithmarschen) unterwegs waren. Angekommen im herrlich
gelegenen Waldstadion in Burg wurden schnell die Zelte auf-
gebaut und die Camptrikots verteilt. Der 1. Vorsitzende der
SG Dithmarschen Sud, Jan-Ole Rhode, begrifite gemeinsam
mit den beiden Organisatoren des Handballcamps Alex Lewin
(SG Dithmarschen Sud) und Soren Brocker (MTV Heide) die
voller Vorfreude angereisten Jugendlichen der vier D-Jugend-
mannschaften.

40 Jungen und Madchen zwischen 11 und 12 Jahren wurden
mit den Bedingungen vor Ort vertraut gemacht und Alex Le-
win erklarte das Programm des Wochenendes:

4 Trainingseinheiten mit erfahrenen Trainerinnen und Trai-
nern, ein Ausflug ins Waldschwimmbad, ein Ernahrungscoa-
ching und als Highlight ein Einsatz als Einlaufkinder beim Lan-
desligaspiel der Damen zwischen der SG Dithmarschen Sud

und der HSG FONA 2 mit einem geselligen Grillabend und
einer Nachtwanderung sollten die Kernelemte des Wochen-
endes darstellen.

In intensiven, ausgeglichenen Trainingseinheiten konnten
neue Handballfertigkeiten erlernt und verfestigt werden. ,Ich
freue mich sehr auf die kommende Saison - so ein Hand-
ballcamp ist da die beste Vorbereitung. Man spielt nicht nur
Handball, sondern lernt auch viele neue, tolle Leute kennen”,
so Wilko Tongers aus Heide. So war es nicht verwunderlich,
dass das Handballcamp fur alle wie im Fluge verging, als dann
am Sonntagmittag bereits wieder die Zelte abgebaut werden
mussten und die Heimreise angetreten wurde.

,FUr uns war das Camp in Burg ein voller Erfolg. Die Sportle-
rinnen und Sportler haben einiges gelernt, neue Freundschaf-
ten kndpfen kdnnen und Dank vieler Helfenden ein schénes
Wochenende verbracht.”, so Alex Lewin. ,Nun kann die Saison
starten.”

Schone Fenster & mehr...
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25746 Heide
Barteld Telefon 0481/6838389

Mo. bis Fr. 9.30 Uhr bis 17.00 Uhr
Textilhaus.Barteld@web.de

HEIMTEXTILIEN



Meike Singhofen,
Verbraucherberatung Heide
Postelweg 4, 25746 Heide
Telefon: 0481 /61774

YouTube-Video

zum Beitrag:

Zucker und Siiungsmittel

Zu viel Zucker kann zu Karies, Ubergewicht und Fett-
leibigkeit sowie zu weiteren ernahrungsbedingten Er-
krankungen fiihren. Wer Zucker meiden méchte, hat
es jedoch nicht leicht. In den Zutatenlisten von Lebens-
mitteln finden Verbraucherinnen und Verbraucher vie-
le Namen, hinter denen sich Zucker verbirgt.

Maximal zehn Prozent, besser nur funf Prozent - so hoch
sollte laut Weltgesundheitsorganisation WHO der Anteil von
freiverfugbarem Zucker an der gesamten Energiezufuhr sein.
Damit ist Zucker gemeint, der Speisen und Getranken zuge-
setzt ist sowie der natdrlich vorkommende Zucker in Honig
oder Fruchtsaften. Wie viel Gramm Zucker zu empfehlen sind,
hangt von mehreren Faktoren wie Geschlecht, Alter, Korper-
gewicht, Gesundheitszustand und nicht zuletzt von der kor-
perlichen Aktivitat ab. Ausgegangen von einem durchschnitt-
lichen Erwachsenen mit einem Energiebedarf von 2.000 kcal
sind das 25 bis 50 Gramm Zucker am Tag.

Wer genau hinschaut, erkennt, dass viele Produkte mehr
Zucker enthalten, als man erwarten wurde. So sind beispiel-
weise in einem 250-Gramm-Becher Fruchtjoghurt im Durch-
schnitt 30 Gramm Zucker enthalten. Da die Nahrwertangabe
pro 100 Gramm gemacht wird, muss beim Verzehr des gan-
zen Bechers oder mehr der Gehalt an Zucker hochgerechnet
werden. Schon ein einziger Becher Fruchtjoghurt kann so die
empfohlene Tagesmenge an Zucker abdecken. In der Nahr-
werttabelle steht, wie viel Prozent des Tagesbedarfs mit einer

Portion erreicht wird. Vorsicht: Mit viel zu kleinen Portionsan-
gaben, wie zum Beispiel 30 Gramm Frihstucksmusli, rechnen
einige Hersteller ihre Produkte ,gesund”. Denn so erscheint
der enthaltene Zuckergehalt deutlich niedriger.

Neben Zucker gibt es viele weitere Zutaten, die eine stfen-
de Wirkung in Lebensmitteln entfalten und zum Zuckerge-
halt beitragen. Sehr haufig eingesetzt werden: Glukosesi-
rup, Traubenzucker, Glukose-Fruktose-Sirup, Oligofructose,
Sulmolkenpulver, Invertzuckersirup, Maltodextrin, konzen-
trierter Fruchtsaft, Dattelpaste oder Trockenobst. StRende
Wirkung, aber weder Zucker noch Kalorien liefern Sul3stoffe.
Zuckeraustauschstoffe (Zuckeralkohole) bringen zwar Ka-
lorien, werden aber nur in sehr geringen Mengen bendtigt.
Die sogenannten Zuckeraustauschstoffe, wie Sorbit, Maltit,
Erythrit und Isomalt, werden vor allem in ,zuckerfreien” oder
,Zahnschonenden” SuRigkeiten, gesuliten Getranken oder
Fertigprodukten verwendet. Auch Xylit zahlt zu ihnen, ist aber
besser bekannt unter dem naturlich klingenden Namen Bir-
kenzucker. Die meisten Zuckeraustauschstoffe haben eine
abfuhrende Wirkung, wenn sie in grolieren Mengen verzehrt
werden.

Sie wollen mehr zum Thema Zucker
erfahren? Dann besuchen Sie gerne
unseren Online-Vortrag ,Die sURe Fal-
le: Wo ist der Zucker versteckt?” am
10. Oktober von 17.00 bis 18.00 Uhr:

Das

25746 Heide -

www.apfel-heide.de
info@apfel-heide.de

 Schonender geht's wirklich nicht, die sanfteste Autowasche! \

nipfﬂeti

Auto- Pflege- Erlebnis

Christian Kathmann
beim E-Center - Hamburger Str. 145
= 0481/81731

. . . und fiir Selbstwischer! Beachten Sie bitte unsere drei SB-Waschboxen mit Warmwasser!

sSanfte Textilstreifenpflege
Nanowachs und Glanzpolitur
unterbodenreinigung
Unterbodenschutz
Motorreinigung

Felgen- und Cockpitpfliege
Innenraumreinigung
Polsterreinigung (shamponieren)
Lederpfliege
Lackaufbereitung (polieren)

J



https://www.verbraucherzentrale.sh/beratungsstellen/heide
https://www.apfel-heide.de/

s

ALCARRAS

LBE\ETIE fTe

Triangle of sadness

Seit Dezember 2001 zeigt der ,FilmClub Heide e.V.” zwei Mal im Monat (jeden 1. Montag und jeden 3. Mittwoch) Kinoklassi-
ker und gehobenen Mainstream, der in kommerziellen Kinos nur wenig Chancen hat. Der Kinoabend wird dabei zu einem
kleinen ,Event, einem kulturellen Highlight in Heide, bei dem die Zuschauer auf personliche Art begrif3t werden und Infor-
mationen zum Film und den Filmemachern erhalten.

Karten unter www.kino-heide.de und an der Kinokasse.

Nationalpark-Zentrum

~ Multimar
Dle otter WATTFORUM
i l
s I n d d a ) Erlebe unsere neue Fischotter-

Ausstellung Watt. Land. Fluss.

und die ganze Faszination

‘ des Wattenmeeres auf tiber
4.000 m2. Draufsen und
drinnen - 364 Tage im Jahr.

2, Entdecke eine ganze Welt.

Nationalpark
Wattenmeer

SCHLESWIG-HOLSTEIN


https://multimar-wattforum.de/index.html

20 Jahre Jazzcoast.di:

Pouya Abdi Quartett in Meldorf

Jazzcoast.di prasentiert am Sa., den 04. Nov. 2023, das
Hamburger POUYA ABDI QUINTETT in der Ditmarsia
Meldorf. Konzertbeginn ist 20:00 Uhr.

Die Formation um den Gitarristen und Wahlhamburger
mit iranischen Wurzeln, Pouya Abdi, hat an der Hamburger
Hochschule fur Musik und Theater zueinander gefunden. Jos-
hua Weild am Schlagzeug, Melanie Streitmatter am Bass, Ka-
mil Husyianov am Saxophon und Martin Zamorano am Piano
verstanden von Anfang an Abdis Kompositionen so, wie die-

Kfz-Meisterfachbetrieb
Reparaturen aller Fabrikate

Ihr kompetenter Partner rund ums Auto

® Inspektion mit Mobilitatsgarantie ® StoBdampfer
e Unfallreparaturen ® Karosserie

® Auspuff- und Bremsendienst ® taglich HU/AU
* Olwechsel-Service e Klima-Service

Am Kleinbahnhof 14 - 25746 Heide
Telefon 04 81/ 34 40 - Telefax 04 81/8 82 22

ser sie gemeint hat - und hoben sie mit ihren personlichen
Klangnuancen behutsam auf ein neues Level.

Beim Spiel wird kein Risiko gescheut, denn die funf Musi-
ker konnen sich blind aufeinander verlassen: ,Es ist immer
jemand da, der den individuellen Hohenflug eines Solisten
sicher wieder auffangt, so dass sich nach jedem Abenteuer

alles wieder zu perfekter Harmonie fugt.”

Beeinflusst von modernen Jazzgitarristen wie Jonathan Kreis-
berg, Gilad Hekselman oder Chico Pinhero ist das Ziel des
Quintetts bunte Texturen zu kreieren, mal kraftvoll und span-
nungsreich, mal melancholisch und vertraumt. Besonders
beschaftigt sich das Quintett um den Komponisten mit au-
Bergewohnlichen Rhythmen und Takten, immer mit dem Ziel
die Musik naturlich klingen zu lassen. Das Ergebnis ist eine
farbenfrohe Collage mit frischem Charakter und ehrlichen
kraftvollen Aussagen denen es an Tiefe nicht mangelt.

Die Eintrittspreise sind regular 20,- €. Fur Mitglieder 15,- €
Schuler u. Studenten 5,- €

Freier Eintritt bei Zeichnung einer Vereinsmitgliedschaft an
dem Konzertabend!

Vorbestellungen unter: jazzcoast.di@t-online.de.


https://www.autoservice-heide.de/

Ein morderisches Spiel*

Inszenierung der VHS-Theatergruppe Heide

In der Nahe eines idyllischen Wasserfalls, nahe dem roman-
tischen Berghotel ,Pacher”, hat der alteingesessene Portier
Waldemar alle Vorgange im Hotel fest im Griff. Immer unter
den wachsamen Augen seiner Chefin Adele meistert er mit
seinem ausgepragten Improvisationstalent jede Situation. Er
kennt die Gaste teils schon seit Jahren und weil3, wie er sie zu
handeln hat. Das neue Zimmermdadchen Mia kommt seinen
Planungen jedoch immer wieder in die Quere und treibt ihn
in den Wahnsinn. Eine kurzfristige Anmeldung eines langjah-
rigen Gastes, dessen Frau, weiterer illustrer Gaste und ein
Mord machen das Chaos perfekt - und Waldemar muss es
wieder einmal richten...

Aufflihrungstermine:

Stadttheater, Rosenstrasse 15-19, 25746 Heide
27.10.23 - 20 Uhr | 29.10.23 - 17 Uhr | 01.11.23 - 20 Uhr
04.11.23 - 20 Uhr | 05.11.23 - 17 Uhr |

Kartenvorverkauf:
Tourist-Information, Markt 27,25746 Heide

Gastspiel: Ditmarsia, Stderstr. 16, 25704 Meldorf
am 11.11.23 - 20 Uhr. Kartenvorverkauf:
Buchhandlung Peter Panter, Zingelstr. 12, 25704 Meldorf

Eine Werkstatt -
Alle Marken

Bosch-Dienst Wahl

Bosch Car Service

Inhaber: Ingo Dohrn
Hamburger Str. 43
25746 Heide

Telefon: 048 1/54 75
info@bosch-dienst-wahl.de

Fiir lhr Auto tun wir alles.

= VHS THEATER HEIDE
-
UN MORDERISCHES SPIEL

EINE KRIM MODI ERHARD RIEDL

TERMINE:

FREITAG, 27.10.2023 /, 20 UHR
SONNTAG. 29102023 /, 17 UHR
MITTWOCH, OlI1.2023 // 20 UHR
SAMSTAG. 04112023 // 20 UHR
SONNTAG. 05112023 // 17 UHR

STADTTHEATER HEIDE

ROSENSTRABE 1518 25748 HEDE

KARTEN: TOURIST-INFORMATION
MARKT 37 25748 HEIDE  TEL: D481-2i22180

GASTSPIEL IN DER MELDORFER DITMARSIA:
SAMSTAG. 11112023 // 20 UHR

| vHsTI
L_I HEATERHEIDE f VHSTHEATER HEDE

Programm im September

Elbeforum Brunsbiittel - Von-Humboldt-Platz 5 : 25441 Brunsbiittel
mail@elbeforum.de - www.elbeforum.de - Telefon (0 48 52) 54 00 54


https://elbeforum.de/
https://www.boschcarservice.com/de/de/werkstatt/wahl-kalender
https://vhs.heide.de/programm/vhs-theater.html

. f . Abfallwirtschaft
informiert Dithmarschen

Wie sortiere ich Abfalle in Dithmarschen?

BIOABFALL - PAPIER- RESTAB-

Kiichenabfalle Briefumschlage Alufolie Asche (kalt)
Brot- & Lebensmittelreste Brotchentiiten Einkaufstiiten Glasscherben
Eierschalen Blicher aus Kunststoff Feuchttlicher
Filtertiten EDV-Papier Gebéckdose Einweghandschuhe
gekochte Fisch & Kalender Joghurtbecher Katzenstreu
Fleischreste Kartons Keramik
Obst- und Kataloge Konservendose Kerzenreste
Gemiisereste Notizzettel Shampooflaschen Medikamente
Gartenabfille Packpapier Spraydosen (leer) Mund-Nasen-Masken
Baum- & Papiertiiten Spiil-, Putzmittelflaschen Roh: Fisch/Fleisch
Strauchschnitt SCh?Chtel,n Verpackungsstyropor Staubsaugeﬁrbeutel
Blétter & Laub Schreibpapier ‘ Taschentiicher
Blumen Schulhefte Saft- & Milchkartons Windeln
Rasenschnitt Werbeprospekte Zahnbiirsten
Fallobst Zeitschriften Zigarettenkippen
Zeitungen
ALTGLAS (las ohne Pfand) RECYCLINGHOF SCHADSTOFFE
Essigflaschen Fernseher Batterien
Glasflaschen Kiihlschrank Energiesparlampen
Marmeladenglaser Sperrmdill Farbreste & Farbeimer
- Waschmaschine Gift
- i
; a £
- |

m i

Bei Fragen zu Themen rund um die Abfallwirtschaft:
Abfallwirtschaft Dithmarschen GmbH (AWD) - & (04 81) 85 500 - service@awd-online.de - www.awd-online.de


https://www.awd-online.de/

