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Antiquitäten - Schmuck - Kleinkunst
RL Antik
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www.antik-rl.de Tel. 0157 535 220 57 info@antik-rl.de

Wir kaufen zu fairen und seriösen Preisen!

ANKAUF VON
BRUCHGOLD

Zahngold auch mit Zähnen!
Omas alter Schmuck

Bruchgold in jeglicher Form

ANKAUF VON
SCHMUCK

Silberschmuck, Modeschmuck
oder Bernsteinschmuck

Wir zahlen mindestens den
doppelten Silberwert!

GOLD &
SILBERMÜNZEN

WIR ZAHLEN 12% ÜBER BANKPREIS!

ANKAUF VON
SCHMUCK

ANKAUF VON
PORZELLAN

Meissen, KPM, Herend,
aber auch Bavaria, Rosenthal, etc.

ANKAUF VON
HANDTASCHEN

Wir kaufen Ihre Designerhandtaschen!

Meissen, KPM, Herend,

ZINN UND
SILBERBESTECK

Zinn- Kannen, Becher,
Vasen und Krüge

Silberbesteck (800)
auch versilbert (90)

ANKAUF VON
MILITARIA

Militaria, Orden, Ehrenabzeichen
1. und 2. Weltkrieg!

ANKAUF VON

Alle Leistungen auf der Rückseite!

IHRE VORTEILE!

Kostenlose Beratung vor Ort!
Hausbesuche mit Termin!!

Sofortige Auszahlung in Bar!
Faire und Seriöse Preise!!

Tel. 0171 640 01 60

Goldstube Heide
Tel. 0481 / 817 867 04

–  A N Z E I G E  ––  A N Z E I G E  –
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Antiquitäten - Schmuck - Kleinkunst
RL Antik

www.antik-rl.de Tel. 0157 535 220 57 info@antik-rl.de

Wir kaufen zu fairen und seriösen Preisen:

� Bücher
� Porzellan
� Sammeltassen
� Ölgemälde
� Bronzefiguren
� Münzen jeglicher Art
� Feldpost
� Schreibmaschinen
� Nähmaschinen
� Alles aus den 60/70er Jahren
� Silberbesteck (800)
auch versilbert (90)
� Hirschgeweihe
� Römergläser
� Armbanduhren
(Taschenuhren, Armbanduhren)

� Wanduhren
� Standuhren
� Taschenuhren
� Bernsteinschmuck
� Bruchgold (auch Zahngold)
� Silberschmuck
� Modeschmuck
� Militaria 
(1. und 2. Weltkrieg)
� Puppen
� Teddybären
� Alte Möbel
� Teppiche
� Musikinstrumente
(Akkordeon, Geige, Gitarre)
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Freizeit

ERFDER MUSIKWIRTSCHAFT 2025
Zehn Bühnen und unzählige Highlights
Musik, Gemeinschaft und unvergessliche Erlebnisse: Die 
Erfder Musikwirtschaft 2025 verwandelt das gesamte Dorf in 
eine pulsierende Festivalmeile. Zehn einzigartige Locations, 
erstklassige Live-Acts und ein vielfältiges gastronomisches 
Angebot machen diesen Abend zu einem Muss für 
Musikliebhaber und Genießer. 

Auf zehn verschiedenen Bühnen spielen regionale und überregi-
onale Künstler, die mit Leidenschaft, Talent und Spielfreude das 
Publikum begeistern. Egal ob Rock, Alternative, Irish Folk, grie-
chische Tavernenmusik oder Party-Pur – für jeden Geschmack ist 
etwas dabei.

Die 10 Festival-Locations und ihre Highlights: 

Leirich Diele – The Greyhounds
Deutschlands nördlichste Rockabilly-Band um Marius Del Mestre 
bringt mitreißenden Rock’n’Roll auf die Bühne. Unterstützung 
kommt von Finn Böhme, der mit seinen Songs das Publikum ver-
zaubert. 

Dorfplatz – Jane Panzee
Wenn Rock auf Power trifft, dann sind Jane Panzee am Werk. Die 
fünf Musiker um Frontfrau Ireen liefern ein musikalisches Feuerwerk 
und sorgen mit bekannten Rock-Klassikern für Gänsehautmomente. 

Schleswiger VR Bank Schleswig-Mittelholstein-Bühne 
– Brendan Lewes
Original Irish Pub-Stimmung mitten in Erfde. Der Kieler Singer-Song-
writer Brendan Lewes sorgt mit eigenen Songs und irischen Klas-
sikern für ausgelassene Feierlaune. 

Physio Werft – Riding a Dead Horse
Roh, ungeschliffen und voller Energie: Riding a Dead Horse bringt 
ehrlichen, handgemachten Rock’n’Roll auf die Bühne. 

Lührs Biergarten – Nico & Dimitri
Ein Hauch von Griechenland: Bouzouki, Akkordeon und Klavier ent-
führen das Publikum in eine echte Tavernenstimmung. Dazu gibt es 
Gyros, Tzatziki und Ouzo – eine mediterrane Auszeit mitten in Erfde.

Lührs Gasthof 1.0 – The Men Who
Alternative Rock vom Feinsten. The Men Who aus Hamburg covern 
Hits von U2, Foo Fighters, Muse & Co.  

Lührs Gasthof 2.0 – Das Restaurant & Dosenmusik
Wer es gemütlich mag, findet hier ein Plätzchen mit Kerzenschein, 
guter Landküche und musikalischer Begleitung. Unser Musikan-
tenspecial: Schnitzel mit Bratkartoffeln & Krombacher – perfekt für 
den kulinarischen Konzertgenuss. 

Edeka Lacina – Cold Jay Turner
Diese Band verspricht eine musikalische Zeitreise mit Hits von 
gestern und heute. Handgemachte Musik, eine unverwechselbare 
Stimme und pure Leidenschaft machen Cold Jay Turner zu einem 
der spannendsten Acts der Erfder Musikwirtschaft. 

Das mobile Schnapsi-Taxi – Tim B. aus J.
Bollywood trifft Karaoki – Tim B. aus J. reist mit Schnapsi und Taxi 
durch die Nacht und sorgt für eine völlig losgelöste Stimmung. 

Aftershow-Party (Lührs Gasthof) – DJ TNT
Wenn die Live-Bands ihr letztes Set gespielt haben, geht die Party 
erst richtig los. DJ TNT (Torge & Tom) bringen mit den besten Hits 
aus den letzten Jahrzehnten die Tanzfläche zum Beben. 

Kulinarische Highlights für jeden Geschmack 
Natürlich darf auch das Essen nicht zu kurz kommen. Möhls Cate-
ring & Event serviert Festival-Klassiker wie Currywurst, Bratwurst 
und den beliebten Dorf-Döner. Für Liebhaber der deftigen Küche 
gibt es im Lührs Gasthof regionale Spezialitäten, während die 
griechische Taverne mit Nico & Dimitri Köstlichkeiten wie Gyros 
und Ouzo im anliegenden Biergarten bietet. „Musik, gutes Essen 
und das gemeinsame Feiern sind Dinge, die Menschen verbinden 
– genau das wollen wir mit der Erfder Musikwirtschaft schaffen“, 
so die Veranstalter von Lührs Gasthof und Möhls Catering & Event. 

Ein Ticket kostet 15 Euro. Damit bekommt man Zugang zu allen 
Locations, hochkarätige Live-Musik und jede Menge unvergessliche 
Erlebnisse – faire Preise, starke Qualität und die pure Freude am 
Feiern. 

Erfder Musikwirtschaft 2025
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Marktbude Heide: Wir sind wieder da!
Gute Nachrichten aus der Innenstadt: Die Marktbu-
de feierte Mitte März nach nur kurzer Schließung er-
folgreich Wiedereröffnung!

„Wir freuen uns riesig, dass das Projekt ‚Marktbude 2.0‘ 
mit geändertem Konzept neu an den Start gehen kann“, 
sagt Michael Schittek, Geschäftsführer des Heide Stadt-
marketing. Dieses hat zwischenzeitlich nahezu das gesam-
te Erdgeschoss in einen großen, modernen Pop-up-Store 
verwandelt. Künftig bietet hier eine rund 20-köpfige Com-
munity ihre ausschließlich hochwertigen Waren an. Zum 
Sortiment zählen stilvolle Lampen sowie Möbel für Küche 
und Bad aus Treibholz, nachhaltige Kleidung mit hiesigen 

Ortsmotiven, Töpferware, kreative Dekorations- und Ge-
schenkartikel, Kulinarisches und vieles mehr. Das meiste 
ist „Made in Dithmarschen“. Quasi als personifizierte „Brü-
cke“ der Aussteller zum Stadtmarketing fungiert Michael 
Wulf, der dort als Projektleiter und Buchhalter tätig ist.

Die Aussteller-Community plant neben dem vielseitigen 
Produktangebot auch verschiedene Workshops, Themen-
abende und andere Events in der Marktbude durchzufüh-
ren. So soll beispielsweise die Anfertigung der angebote-
nen Artikel in Form eines Storytellings präsentiert werden. 
Auch kleine Mitmachaktionen sind geplant, bei denen Be-
sucher selbst kreativ werden können. „Wir wollen, dass un-

DER HUSQVARNAFACHHÄNDLER UND 
GARTENTECHNIKEXPERTE AN DER WESTKÜSTE

Mo. bis Do. 8 bis 17 UhrFreitag8 bis 15 Uhr
HANSEN Gartentechnik GmbH & Co. KG
Hinrich-Schmidt-Str. 28b · 25746 Heide · Telefon: 0481 85 65 0
Mail : info@hansen-gartentechnik.de · Web: www.hansen-gartentechnik.de

  BEWÄSSERUNG  
  OUTDOOR & AMBIENTE  
  TEICH & POOL  
  LICHT IM GARTEN  
  WASSERSPIELE  
  GARTENGERÄTE & SERVICE  

Als Projektleiter und Buchhalter der Marktbude 
fungiert Michael Wulf als wichtige Schnittstelle zwi-
schen den Ausstellern und dem Stadtmarketing.
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Die Beste unter der Sonne. Made in Germany.  
Lassen sie sich jetzt inspirieren, begeistern, beraten…

Besuchen Sie
unsere Ausstellung
direkt an der B5 
Meldorfer Str. 30–32
25770 Hemmingstedt
Telefon 04 81 / 6 27 28
www.rollo-moeller.de
info@rollo-moeller.de

markilux – Für den schönsten Schatten der Welt.

Fenster · Türen · Rollläden · Terrassendächer
Markisen · Tore · Insektenschutz · Vordächer

JETZT MIT PREISVORTEIL
auf die markilux pergola classic + cubic
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15 %

Neuer Name  
         vertrauter Partner

theobald-shk.de04836 – 541

Schulstraße 20    25779 Hennstedt

www.pingel-witte-druck.de

Heider Offsetdruckerei Pingel-Witte 
Hamburger Str. 69, Heide • Tel. 0481 / 850 70 0

sere Kunden nicht nur einkaufen, sondern die Entstehung 
der Produkte hautnah miterleben und die Geschichten da-
hinter erfahren“, erklärt eine der Ausstellerinnen. Damit soll 
die Marktbude nicht nur ein Ort des Einkaufens, sondern 
auch des Austauschs und Erlebens werden.

„Die Wiedereröffnung der Marktbude ist ein gutes Beispiel 
dafür, dass viele Menschen gemeinsam etwas bewirken 
können“, betont Michael Wulf. „So zählt zu den Unterstüt-
zern des Projektes auch die Vermieterin des Gebäudes, die 
Stadtvertretung und nicht zuletzt das kreative Team der 
Aussteller aus ganz Dithmarschen und darüber hinaus. Wir 
sind zuversichtlich, durch die Neueröffnung der Marktbude 
noch mehr Menschen in die schöne Heider Innenstadt zu 
ziehen.“ Besonders der nachhaltige Gedanke hinter vielen 
der Produkte komme bei den Kunden gut an. „Viele legen 
großen Wert darauf, dass ihre Einkäufe nicht nur individuell, 
sondern auch umweltfreundlich sind. Genau das bieten wir 
hier“, so Wulf weiter.

Auch Bürgermeister Oliver Schmidt-Gutzat zeigt sich be-
geistert: „Die Marktbude bringt frischen Wind in die Innen-
stadt und beweist, dass kreative Konzepte und Engagement 
unsere Stadt beleben können. Das ist ein großartiges Signal 
für den lokalen Handel.“

Die Räume im Obergeschoss sind an eine Unternehmens-
beratungsfirma vermietet, für zwei weitere Büroräume 
gibt es bereits Interessenten. Ein Zeichen dafür, dass die 
Marktbude nicht nur als Einkaufsort, sondern auch als Wirt-
schaftsfaktor an Bedeutung gewinnt. 

Wer sich selbst ein Bild von der neuen Marktbude machen 
möchte, kann dies zu folgenden Öffnungszeiten tun:

Montag bis Freitag: 10 – 18 Uhr, Samstag: 10 – 16 Uhr.

Text & Fotos: Andrea Hanssen

Der Geschäftsführer des Heide Stadtmarketings freut sich über die erfolgreiche Wiedereröffnung und das neue Konzept der Marktbude 2.0.

https://www.rollo-moeller.de/home.html
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Jetzt leasen und rauf auf‘s Rad!
Hast du Lust auf ein hochwertiges Fahrrad-Leasing 
mit den besten Bike-Marken? Dann schnapp dir dein 
Wunschrad bei der Böttcher Radwelt und genieße Fir-
men-Leasing zu Top-Konditionen! Egal, ob du auf der 
Suche nach einem eleganten City-Bike, einem leis-
tungsstarken E-Bike oder einem Gravel-Bike bist – bei 
der Böttcher Radwelt findest du dein Traumrad.

Die Markenvielfalt bei Böttcher Fahrräder
Seit mehr als 111 Jahren ist die Böttcher Fahrräder GmbH 

eine der traditionsreichsten Fahrradmanufakturen Deutsch-

lands. Hoch im Norden, mit echter Handwerkskunst, entste-

hen hier nicht einfach nur Fahrräder – sondern individuelle, 

auf deine Bedürfnisse abgestimmte Bikes.

Das Herzstück der Böttcher Radwelt ist die eigene Manufak-

tur-Marke Böttcher. Mit einem ausgeklügelten Fahrrad-Konfi-

gurator kannst du dein Wunschfahrrad bis ins kleinste Detail 

selbst zusammenstellen. Ob Schaltung, Komponenten oder 

Farbe – du entscheidest, was zu dir passt! Apropos Farbe: Mit 

einer hauseigenen Pulverbeschichtung stehen dir über 240 

Farben zur Verfügung, darunter auch stylische Metallic- und 

Sonderfarben. So entsteht ein zeitloses, hochwertiges De-

sign, das nicht nur gut aussieht, sondern auch mit maximaler 

Qualität und Langlebigkeit überzeugt.

Doch nicht nur die Böttcher Manufaktur hat es in sich! Mit der 

Lifestyle-Marke Grecos gibt es eine weitere erstklassige Op-

tion für alle, die modernes Design und hochwertige Verarbei-

tung lieben. Grecos Fahrräder werden in Europa hergestellt 

und direkt in Wesseln designt – eine perfekte Kombination 

aus Freiheit, Minimalismus und Funktionalität.

Sportlich wird es mit der tschechischen Marke Superior. Wer 

auf UCI-zertifizierte Fahrräder steht, kommt hier voll auf seine 

Kosten. Ob ambitionierter Rennradfahrer oder Mountainbike-

Fan – mit einem Superior-Bike bist du immer vorne mit dabei!

Warum Fahrrad-Leasing?
Fahrrad-Leasing ist eine echte Win-win-Situation! Arbeitneh-

mer profitieren von günstigen Konditionen und können sich 

ihr Wunsch-Bike über den Arbeitgeber leasen. Dabei werden 

die Raten bequem vom Bruttogehalt abgezogen, wodurch 

–  A N Z E I G E  ––  A N Z E I G E  –
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RAUF AUFS RAD
Montag–Freitag: 10:00–18:00 Uhr

Samstag: 9:00–14:00 Uhr
Bike Leasing Fahrräder & Zubehör Shimano Service Center

boettcher_radweltBöttcherRadwelt 25746 WesselnWaldstraße 3 Tel. 0481 79533

sich auch steuerliche Vorteile ergeben. Kurz gesagt: Du fährst 

ein hochwertiges Fahrrad und sparst dabei sogar Geld! Auch 

für Unternehmen lohnt sich das Modell: Gesunde und zufrie-

dene Mitarbeiter, weniger Parkprobleme und ein nachhaltiger 

Beitrag zum Klimaschutz – Fahrrad-Leasing ist einfach eine cle-

vere Entscheidung.

Deine Vorteile bei Böttcher Radwelt
Neben einer großartigen Auswahl an Bikes gibt es bei der Bött-

cher Radwelt noch viele weitere Vorteile, die das Leasing be-

sonders attraktiv machen:

• Persönliche Fachberatung: Fragen zur Schaltung, zum 

Rahmen oder zu den besten Leasing-Konditionen? Unser 

Team steht dir mit Rat und Tat zur Seite.

• Kostenlose Erstwartung: Damit dein neues Fahrrad per-

fekt auf dich abgestimmt ist, erhältst du eine kostenlose 

Erstwartung in unserer Fachwerkstatt.

• Werkstattservice: Unsere Profis vor Ort sorgen dafür, 

dass dein Fahrrad immer in Top-Zustand bleibt – und das 

zu unschlagbaren Wartungskonditionen.

• Hol- und Bring-Service: Dein Fahrrad muss zur Wartung, 

aber du hast keine Zeit, es vorbeizubringen? Kein Problem! 

Unser Hol- und Bring-Service sorgt für einen flexiblen und 

bequemen Transport.

• Gratis Helm dazu: Sicherheit geht vor! Deshalb be-

kommst du beim Fahrrad-Leasing einen Helm für deinen 

Schutz gratis dazu. 

 Jetzt durchstarten!
Egal, ob du täglich mit dem Rad zur Arbeit pendeln oder einfach 

nur die Natur genießen willst – mit dem Fahrrad-Leasing der 

Böttcher Radwelt hast du die perfekte Möglichkeit, ein hoch-

wertiges Bike zu fahren, ohne den vollen Kaufpreis auf einmal 

zahlen zu müssen. Also, worauf wartest du? Steig mit uns „Rauf 

aufs Rad“ und erlebe die Welt der Böttcher Fahrräder!

https://www.boettcher-radwelt.de/
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Startschuss für die Glückseilotterie 2025
Am 5. April 2025 um 9 Uhr fällt der Startschuss für die 
achte Glückseilotterie des Rotary Clubs Heide. Mit 
6.000 Losen zu je 5 Euro und 400 Preisen im Wert von 
mindestens 30 Euro ist sie die größte Lotterie zuguns-
ten der Jugend in Dithmarschen. Der Erlös kommt di-
rekt lokalen Jugendprojekten zugute.

Hans-Jürgen Block, Glückseimanager der Lotterie: „Unser 

Ziel ist es, auch in diesem Jahr wieder mindestens 48.000 

Euro für Jugendprojekte in Dithmarschen auszuschütten! 

Jedes verkaufte Los geht netto in die Förderung von Ver-

einen, Gruppen und Initiativen, die sich für Kinder und Ju-

gendliche engagieren.“

Den Käufern der Glückseier winken tolle Preise: Ob E-Bike, 

Strandkorb, E-Scooter, iPad, Eintrittskarten für den THW Kiel 

oder zahlreiche Gutscheine für Restaurants und Geschäfte 

– die Gewinnchancen sind doppelt so hoch wie gesetzlich 

vorgeschrieben. Volker Witt, Präsident des Rotary Clubs Hei-

de, betont die Bedeutung der Lotterie: „Die Glückseilotterie 

ist ein echtes Gemeinschaftsprojekt. Sie verbindet die Men-

schen in Dithmarschen, stärkt den regionalen Handel und 

fördert die Jugend unseres Kreises.“

Jugendgruppen können sich bis Ostersamstag, den  

19. April 2025, um eine Förderung von bis zu 2.500 Euro 

für ihr Projekt bewerben. Auf www.heide.rotary.de gibt  

es das Antragsformular. 

Der Verkauf beginnt am 5. April 2025, ab 9 Uhr, 

an der Rotarybude am Böttcher-Rondell in 

Heide. Und wie in den Vorjahren gibt es 

die Lose im Heider Schwimmbad bzw. 

der Dithmarscher Wasserwelt, bei  

Ramelow, in den Buchhandlungen 

Scheller & Boyens in Büsum und 

Heide, bei Warns in Meldorf und bei 

Edeka-Frauen in Heide, Edeka-Ma-

ron in Albersdorf und Meldorf sowie  

Edeka-Jensen in Büsum. 

Hans-Jürgen Block (links) und Volker Witt (rechts) präsen-
tieren die Glückseilotterie des Rotary Clubs Heide. 
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Hafenstraße 25-27 • 25761 Büsum • Telefon: (0 48 34) 24 40
www.hotel-alter-muschelsaal.de.de • info@hotel-alter-muschelsaal.de

Unser Restaurant hat für Sie geöffnet:
Di. 17:00 - 21:00 Uhr, Mi. - So. 12:00 - 21:00 Uhr 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Brahmsstr. 38 / 25746 Heide - Tel. 0481 - 4212 837 - info@schreiner-heide.de

Strandkörbe
direkt vom Hersteller aus Heidedirekt vom Hersteller aus Heide

LLLL TT  EE IINNTTSS   HHEE EEGG IIRR DDEE EEHH

AUSSTELLUNG AUF 1.000m² TEAK- & MAHAGONIHOLZ

IM INTERNET UNTER HTTP://SCHREINER-HEIDE.DE

QUALITÄTSGARTENMÖBEL UND GRILL‘S

Am Sonntag, den 6. April 2025, können die Lose auch an 

der Rotarybude beim Heider Blumenmarkt erworben wer-

den und in der Woche danach an den oben genannten 

Verkaufsstellen, solange der Vorrat reicht.

Glückseimanager Hans-Jürgen Block erklärt: „Die Nach-

frage nach den Glückseiern wächst beständig jedes Jahr. 

Immer mehr Dithmarscher setzen zu Ostern aufs persön-

liche Losglück. Das ist besser als bei Lotto und Toto! Und 

die Loskäufer können sicher sein: Auf jeden Fall profitieren 

viele Kinder und Jugendliche im Kreis von ihren 5 Euro. Da-

für engagieren wir Rotarier uns und richten nun schon zum 

achten Mal die Glückseilotterie aus!“ 

Weitere Informationen zur Glücksei-Lotterie im Internet 

unter: www.heide.rotary.de

Fakten zur Glückseilotterie

• Seit dem Start der Lotterie im Jahr 2017 wurden ins-

gesamt 37.000 Lose verkauft. Die Lose waren immer 

bereits vor Ostern ausverkauft! 

• Rund 252.000 Euro wurden bisher für Jugendprojekte 

in Dithmarschen bereitgestellt. 

• Jedes Jahr sind rund 25 Rotary-Mitglieder beim Losver-

kauf und in der Organisation engagiert.  

• 2024 konnten 126 Firmen und Privatpersonen (plus 15 

Mitglieder des Rotary Clubs persönlich) als Sponsoren 

von Geld- oder Sachspenden gewonnen werden.

• Bisher konnten 60 verschiedene Jugendgruppen und 

Initiativen durch die Lotterie unterstützt werden, vie-

le davon mehrfach.

• Das wahrscheinlich kreativste unterstützte Projekt war 

2024 die Ausstattung der neu gegründeten Karnevals-

tanzgruppe – samt Funkenmariechen – der Tanzsport-

gemeinschaft Westerdeichstrich mit Kostümen.

• Die häufigste Art der unterstützten 

Projekte sind Ausstattungen mit Trai-

ningsmaterial und Vereinskleidung bei 

Feuerwehr, DLRG, Sportvereinen und 

Musikzügen, ebenso Trainingscamps 

und Ausflüge. 

• Im Jahr 2024 waren die Lose bereits nach 

drei Tagen ausverkauft!

Rotary Club Heide / nordzuwort

https://www.stranddomicil-steiner.de/
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Frauensache: In der Welt der süßen Kunst
Lisa Ledtje und ihre „kleene“ Auftragskonditorei
Was sagt mehr als tausend Worte? Eine wunderschöne 
Hochzeitstorte! Genau nach diesem Motto arbeitet Lisa 
Ledtje (26), Konditormeisterin und Gründerin von Lisas-
kleeneKondi in Odderade. Mit viel Liebe zum Detail, hand-
werklicher Perfektion und kreativer Leidenschaft verwan-

delt sie jede Torte in ein einzigartiges Kunstwerk 
– individuell abgestimmt auf den besonde-

ren Anlass.

Meisterin der süßen Verführung
Bereits in ihrer Ausbildung zur Kon-
ditoreifachverkäuferin zeigte Lisa ihr 
außergewöhnliches Talent, verkürzte 
ihre Lehre und nahm erfolgreich am 

Bundeswettbewerb teil. Doch das war 
erst der Anfang: Mit verkürzter Konditor-

lehre, anschließendem Meistertitel in Berlin 
und ihrer großen Begeisterung für außergewöhnliche Tor-
ten spezialisierte sie sich auf individuelle Hochzeits- und 
Festtagstorten.

Einzigartige Kreationen für besondere Momente
Jede Torte aus Lisas Backstube erzählt eine Geschichte. 
Kein Auftrag gleicht dem anderen, und genau das macht 
ihre Arbeit so besonders. „Ich liebe es, gemeinsam mit mei-

nen Kunden ihre ganz persönliche Traumtorte zu entwer-
fen. Es gibt so viele Details, die beachtet werden müssen, 
damit der große Tag perfekt wird.“ Ob romantisch verspielt, 
modern elegant oder im angesagten Vintage-Stil – Lisa 
sorgt mit ihren maßgeschneiderten Kreationen für den sü-
ßen Höhepunkt jeder Feier.

Das Komplettpaket für eine sorgenfreie Feier
Als reine Auftragskonditorei kann sich Lisa voll und ganz 
auf ihre Kunden konzentrieren – von der Beratung über die 
Lieferung bis hin zum Aufbau der süßen Köstlichkeiten. Ne-
ben Hochzeitstorten zaubert sie auch komplette Sweet Ta-
bles, Cupcakes und personalisierte Gastgeschenke. Dabei 
setzt sie auf regionale Produkte und nachhaltige Konzepte 
– etwa Torten auf Tellern oder kunstvoll arrangierte 
Sweets auf Etageren, die nicht nur fantastisch 
schmecken, sondern auch stilvoll präsen-
tiert werden.

Mut zur eigenen Handschrift
Lisa liebt es, neue Trends zu 
entdecken – doch noch mehr 
begeistert es sie, individuelle 
Designs zu kreieren. „Es ist 
spannend zu sehen, wie alte 
Klassiker wieder modern wer-
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Hamburger Straße 109 | HEIDE
0481 - 68 010 | www.knutzen.de
Mo. –  Fr. 09:00 – 18:00 Uhr
Sa. 09:00  – 14:00 Uhr

Polster aus hochwertigem grauen oder
grau gestreiften Outdoorgewebe

Korb aus Hartholz und Poly-Rattan-Geflecht

Oberkorb 5-fach verstellbar, mit Bullauge

Inklusive Rollen, klappbaren Tischen,
Fußstützen, Kissen und Rückholfedern

Geräumiger Stauraum in der Sitzbank

Maße BHT ca. 143 x 175 x 96 cm

 aus Hartholz und Poly-Rattan-Geflecht

 5-fach verstellbar, mit Bullauge

 aus Hartholz und Poly-Rattan-Geflecht

IHR PLATZ
AN DER SONNE

199900

Strandkorb
Tinnum

Regulärer Preis 
299900

den – Vintage-Torten im Stil von Omas Hochzeitstorte sind 
aktuell total gefragt. Hätte mir das jemand vor ein paar Jah-

ren gesagt, hätte ich es nicht geglaubt!“ Ihr Rat an alle, die in 
die süße Welt der Konditorei eintauchen wollen: „Habt 

den Mut, euren eigenen Stil zu finden! Wer sich 
selbstständig machen will, braucht den Meistertitel 
– aber vor allem viel Herzblut und Kreativität.“

Ob in Odderade, Hamburg, Lübeck oder Kiel – Lisa 
Ledtje bringt ihre süßen Kunstwerke dorthin, wo 

sie gebraucht werden, um besondere Feste noch 
unvergesslicher zu machen. Wer also nach einer ein-

zigartigen, individuellen Torte sucht, ist bei Lisaskleene-
Kondi genau richtig!

Lisa‘s Kleene Kondi, lisaskleenekondi@web.de,  
Telefon: 0432-34029337, 25785 Odderade 

Für unsere Aprilausgabe hat Lisa uns ihr Lieblingsrezept ver-
raten: „Saftiger Möhrenkuchen mit Walnüssen“ – „…die ein-
fachsten Rezepte von Oma sind immer die besten“, so Lisa. 

Zutaten:
Für den Teig: 150 g Walnüsse, 400 g Möhren, 200 g brauner 
Zucker, 200 g weißer Zucker, 250 g Sonnenblumenöl, 5 Eier, 
500 g Mehl, 1 TL Backpulver, 1 TL Natron, ½ TL Salz, 1 TL Zimt

Für den Guss: 130 g Zucker, 400 g Frischkäse, 25 g Zitronen- 
oder Limettensaft

Zubereitung:
Die Walnüsse grob hacken. Möhren schälen und fein ras-
peln. Braunen und weißen Zucker mit dem Öl und den 
Eiern in einer großen Schüssel cremig aufschlagen. Die ge-
raspelten Möhren und gehackten Walnüsse unterrühren.

Mehl, Backpulver, Natron, Salz und Zimt vermischen und 
nach und nach unter die feuchte Masse rühren, bis ein 
gleichmäßiger Teig entsteht.

Den Teig auf ein gefettetes oder mit Backpapier ausgeleg-
tes Backblech geben und im vorgeheizten Backofen bei 
180°C (Ober-/Unterhitze) ca. 40–45 Minuten backen. Da-
nach vollständig auskühlen lassen.

Für den Guss den Zucker fein mahlen oder direkt 
Puderzucker verwenden. Mit Frischkäse und Zi-

tronen- oder Limettensaft glatt rühren. Den 
Guss gleichmäßig auf dem abgekühlten 

Kuchen verteilen und nach Belieben 
verzieren.

Tipp: Der Kuchen schmeckt beson-
ders saftig, wenn er über Nacht 
durchzieht! Viel Freude beim Ba-
cken und Genießen!

Text: Irina Kan-Junge, Fotos: Lisa Ledtje
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Ö�nungszeiten:
Montag - Freitag: 11:00 - 17:30 Uhr

Samstag: 10:00 - 13:00 Uhr

Am Kleinbahnhof 14  ·  25746 Heide
Telefon 04 81/ 34 40 · Telefax 04 81/ 8 82 22

Westerweck
Auto-Se

Inhaber: Jan Jeronimus

rvice

Kfz-Meisterfachbetrieb
Reparaturen aller Fabrikate

Ihr kompetenter Partner rund ums Auto
Inspektion mit Mobilitätsgarantie Stoßdämpfer
Unfallreparaturen Karosserie
Auspuff- und Bremsendienst täglich HU/AU
Ölwechsel-Service Klima-Service

https://www.autoservice-heide.de/
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Ein Alleinstellungsmerkmal in ganz Dithmarschen hat 

die Stocksport-Sparte des Süderholmer Sportvereins. 

Vor knapp drei Jahren haben die aktuell rund 20 Mit-

glieder diesen besonderen Sport für sich entdeckt. 12 

von ihnen betreiben ihn seitdem aktiv – und zwar mit 

Leidenschaft. 

Ausgeübt wird der Ganzjahressport in der Stocksport-Arena 

auf dem Sportplatzgelände. Hier stehen vier Sommerbahnen 

auf einer Fläche von insgesamt 400 Quadratmetern zur Ver-

fügung, die jeweils 30 Meter lang und drei Meter breit sind. 

„Beim Stockschießen geht es um Präzision und Technik“, er-

zählt Paule Lorenzen, Spartenleiter und Trainer in Personal-

union. „Aber vor allem um Spaß und gute Laune. Wir sind 

immer an der frischen Luft, und es gibt weder Fouls noch 

roten Karten.“ 

Wie kam es zu der in Norddeutschland eher ungewöhnlichen 

Idee zur Gründung einer Stocksport-Sparte? „Einige Sportler 

des Süderholmer SV haben sozusagen Blut geleckt auf der 

Eisstockbahn der Heider Winterwelt“, berichtet Sarah Wulff, 

aktive Spielerin und gleichzeitig Mitarbeiterin beim Heide 

Stadtmarketing. Trainiert wird einmal wöchentlich am Don-

nerstag von 18 bis 21 Uhr. Die aktuellen Spieler sind zwi-

schen 14 und 82 Jahre alt. Zurzeit ist eine Jugendsparte im 

Aufbau. „Weitere Kinder und Jugendliche ab zehn Jahre oder 

Erwachsene sind uns herzlich bei einem Probetraining will-

kommen“, sagt Paule Lorenzen. „Mitzubringen sind nur Turn-

schuhe und legere Kleidung.“ Dankbar sind die Stocksportler 

dem Verein und der Stadt Heide für die Unterstützung.

Stocksport-Sparte              des Süderholmer SV

Paule Lorenzen und Sarah Wulff von der Stock-
sport-Sparte des Süderholmer SV möchten 
ihren Sport in der Region weiter etablieren.
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Eine Werkstatt – 
Alle Marken

Für Ihr Auto tun wir alles.

Bosch-Dienst Wahl
Bosch Car Service

Inhaber: Ingo Dohrn

Hamburger Str. 43  
25746 Heide
Telefon: 0 48 1 / 54 75
info@bosch-dienst-wahl.de

Gardinen
Dekosto�e
Plissees
Rollos
Jalousien
Vertikalstores
Flächenvorhänge
Insektenschutz

Himmelreichstraße 8
25746 Heide
Telefon 0481/6838389
Mo. bis Fr. 9.30 Uhr bis 17.00 Uhr
Textilhaus.Barteld@web.de

Mehr Informationen unter: www.sadudeeheide.de

0176 – 534 327 05
0481 – 78 77 8000
Süderstraße 1a , 25746 Heide

Mo.– Sa. 10:00 – 20:00 UhrStocksport-Sparte              des Süderholmer SV

Etwa 12–14-mal pro Jahr trifft sich die Süderholmer Stock-

sport-Sparte mit den insgesamt fünf weiteren Teams aus 

Schleswig-Holstein auf einem Turnier.  „Wir haben schon 

an Landes- und Norddeutschen Meisterschaften teilge-

nommen“, berichtet Sarah Wulff. „Und im Januar dieses 

Jahres sogar als Team Nord an der Deutschen Meister-

schaft in Regen im Bayerischen Wald.“ 

Seit zwei Jahren besteht eine Kooperation der Stocksport-

Sparte des Süderholmer SV mit der Herbert-Feuchte-

Stiftung. „Das ist gelebte Inklusion“, sagt Paule Lorenzen. 

„Unser enger Kontakt ist einfach großartig und für alle Be-

teiligten nur bereichernd.“ Im vergangenen Jahr hat er das 

Team als Trainer zur 1. Deutschen Meisterschaft für Men-

schen mit Mehrfachbehinderung nach Bad Tölz begleitet. 

Zurück kamen die Dithmarscher mit dem Titel „Vize-Deut-

scher-Meister“ und einem ebenfalls tollen vierten Platz.

Um den Stocksport in der Region bekannter zu machen, 

bietet der Verein interessierten Firmen, Vereinen oder Pri-

vatpersonen an, ihre Stocksport-Arena für eigene Teams-

Events zu nutzen. Außerdem wird am Samstag, den 24. 

Mai 2025, ein Turnier für Hobbyteams unter dem Namen 

„Moor-Cup“ veranstaltet. „Alle Mannschaften, die nicht bis 

zur nächsten Heider Winterwelt warten wollen, können 

sich auf ein Mini-Turnier freuen“, sagt Sarah Wulff. „Wir 

sind gespannt auf eure Anmeldungen!“ Weitere Infos gibt 

es bei Paule Lorenzen: Mobil 0176/46131969 oder E-Mail: 

odinpaule@gmail.com.

Text: Andrea Hanssen, Fotos: Andrea Hanssen / Privat

https://www.boschcarservice.com/de/de/werkstatt/wahl-kalender


16 F R I S C H E R W I N D  0 4 / 2 0 2 5

Sanfte Textilstreifenpflege
Nanowachs und Glanzpolitur
Unterbodenreinigung
Unterbodenschutz
Motorreinigung
Felgen- und Cockpitpflege
Innenraumreinigung
Polsterreinigung (shamponieren)
Lederpflege
Lackaufbereitung (polieren)

Christian Kathmann
beim E-Center · Hamburger Str. 145

25746 Heide  ·  e 04 81/ 8 17 31

. . . und für Selbstwäscher! Beachten Sie bitte unsere drei SB-Waschboxen mit Warmwasser!

Schonender geht’s wirklich nicht, die sanfteste Autowäsche!

www.apfel-heide.de
info@apfel-heide.de
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Seit über 40 Jahren sind die Plattsnacker aus der Bü-
sum am Start und haben sich ein großes Stammpub-
likum „erspielt“. Zurzeit präsentieren sie den Dreiak-
ter „Dat Paradies is annerswo“ von Helmut Schmidt. 
Lachmuskelkater ist vorprogrammiert bei diesem 
plattdeutschen Leichenschmaus ganz ohne Leiche. 

„Sehr lustig, aber gleichzeitig auch mit Tiefgang“, beschreibt 
Clarita Ledwon die rund zweieinhalbstündige Handlung. Raus 
aus seiner gewohnten Schublade als trotteliger Tolpatsch 
muss diesmal Walter Kristen, der seit 2002 als Vorsitzender 
der Theatergruppe fungiert. „Ich spiele ein echtes Ekelpaket“, 
verrät er. „Die Rolle hat mich sehr gereizt. Obwohl der Autor 
mir prophezeit hat, dass ich in dieser Spielsaison keine Freun-

de haben werde.“ Seine Frau sage ihm nach jeder Aufführung, 
es sei ein Glück, dass er im wahren Leben so ganz anders sei. 
Diese ist nämlich sozusagen hautnah dabei, denn auch auf 
der Bühne stellt Stephanie Kristen seine Ehefrau dar. Und so 
wird das vor 33 Jahren gemachte Hochzeitsfoto der beiden 
kurzerhand als Requisite genutzt.

Zum Inhalt: Gustav Schumann (Klaus-Dieter von Postel) 
möchte anlässlich seines 80. Geburtstages endlich wieder 
Kontakt zu seinen beiden Töchtern (Alexandra von Postel und 
Stephanie Kristen) und Schwiegersöhnen (Eggert Claussen 
und Walter Kristen). In seiner Verzweiflung schmiedet der Wit-
wer gemeinsam mit Haushälterin Magda (Katharina Umlandt) 
und seiner Schwester Hannelore (Clarita Ledwon) den Plan, 

Theotermokers: „Dat Paradies is annerswo“

https://www.apfel-heide.de/
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seinen eigenen Tod zu inszenieren. Vier Aufführungs-
termine hat es schon gegeben, acht weitere folgen im 
Büsumer Watt’n Hus oder im Hebbelhaus Wesselburen.

Bereits im September letzten Jahres ging es mit dem 
Einüben des Stückes auf der Bühne im Wesselburener 
Hebbelhaus los. Auch viele Touristen gehören zur gro-
ßen Fan-Gemeinde der Büsumer Theotermoker. „Schon 
im Oktober klingelt bei uns das Telefon, weil einige Fami-
lien aus anderen Bundesländern ihre Urlaubsbuchung 
mit unseren Aufführungsterminen abstimmen möch-
ten“, berichtet Kristen. „Das freut uns natürlich sehr.“ 

Aktuell gehören 66 Mitglieder der Gruppe an, 12 da-
von trauen sich auf die Bühne. Dazu kommen Regie, 
Souffleuse, Techniker und Bühnenbildner. „Wir ha-
ben eine gute Mischung der Generationen, die wun-
derbar harmoniert“, betont Walter Kristen. „Aber wir 
brauchen dringend Verstärkung für unser Team.“ 
Alter und Geschlecht seien egal, und auch das Platt 
snacken sei keine Voraussetzung. „Wir sind wie eine 
große Familie“, ergänzt Clarita Ledwon. „Jeder Inter-
essierte ist uns herzlich willkommen.“ Auch außerhalb 
von Bühne und Textbuch werden übers Jahr verteilt 
verschiedene Aktivitäten gemeinsam unternommen – 
wie etwa eine Fortbildungsfahrt sowie eine zwei- bis 
dreitägige Reise ins Blaue. 

Die Aufführungstermine:

Hebbelhaus Wesselburen: 17.10. um 19.30 Uhr.

Büsumer Watt’n Hus: 19.04, 21.05, 18.06., 16.07., 13.08.,  
17.09., 11.10. jeweils um 19.30 Uhr. 

Kartenvorverkauf: Theaterkasse im Watt’n Hus (Tel. 
04834/909-114) oder unter www.tickets.buesum.de 
bzw. Touristinfo Wesselburen und bei Peer sin Flora. 
Restkarten an der Abendkasse.

Text: Andrea Hanssen, Fotos: privat

Moin moin, also twee Mal achteran-
ner is al een Gesappel! In’n lütten 
Knigge is Moin, de „schönste 
Gruß der Welt“.

Wi kümmt dat egentlich? Moin 
is kott un knapp un is nich alleen, 
dat Tschüss is dicht dorbi. Wokeen al  
eenmal in Nord odder Ostfreesland weer, de 
weet dat dor noch düchtige Platt snackt ward. 
Moin is to jedeen Dagestiet, tum Afscheed un ok 
to Nachtsapentied begäng. Moin passt ümmer. 
Moin hett dat Hallo vergeten laten. Siet den 
80er Johren steiht Moin in Duden. 

Düsse knackige Gröötort hett sick ok int Hoch-
düütsche fastsett. Konkurrenten, wie Grüß Gott 
odder Servus staht achter an. Moin verschüfft 
allens, wat dat sünst noch gifft, üm sick een gu-
ten Tag odder een Wiedersehen to wünschen. 
Björn Engholm, as he noch politisch ünnerwe-
gens weer secht: „Moin ist die genialste Wort-
schöffung aller Zeiten“. Junge Lüüd hebbt 2019 
Moin as dat Jugendwort des Jahres wählt. Moin 
in kotte Form Moi ,kümmt ursprünglich vun 
schmuck, schön un angenehm her. So – wees 
Bescheed? Mehr fallt mi nich in!

Moin bit annermal! 

Kolumn op Platt von Sonny Holst

Beten wat up Platt,
över di tun dat. 

Sonny
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diener
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tischer
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abdruck‘

Lösung März: KURFUERST
Lösung April: In der nächsten Ausgabe

Knacken Sie unser Schwedenrätsel!

Alles für Caravan, Camping, Boot & Freizeit...
Zubehör • Ersatzteile • Vorzelte

Bootsbedarf • Campinggas
Reisemobilvermietung

25746 Heide 25746 Heide •• Husumer Str./ Ecke Marktplatz  Husumer Str./ Ecke Marktplatz • • direkt an unserer              Telefon (0481) 7 31 18direkt an unserer              Telefon (0481) 7 31 18

Alles für Caravan, Camping, Boot & Freizeit...
Freuen Sie sich auf viele tolle

 Sommer-Angebote!



  190 4 / 2 0 2 5  F R I S C H E R W I N D

S

A

K

B

H

P

O

E

B

E

L

E

N

T

L

E

H

N

E

N

I

D

R

A

E

R

N

E

U

E

R

N

X

E

K

E

R

A

U

F

T

R

I

T

T

F

E

R

W

E

M

I

K

E

A

T

A

P

M

L

I

N

Z

T

R

I

D

I

S

C

O

G

O

G

S

C

O

D

S

A

H

E

L

H

U

S

X

O

Z

C

I

K

G

I

H

J

O

L

L

E

D

E

I

B

P

V

S

U

R

S

A

N

D

R

O

M

E

D

A

A

S

S

E

M

B

L

E

M

P

O

L

Y

G

A

M

I

E

N

A

Z

U

D

O

U

A

N

E

I

V

I

KURFUERST

9

3

1

8

8

2

5

4

3

8

2

9

8

4

6

3

7

8

4

8

1

3

2

4

5

9SU
D

O
KU

 #
2 

– 
SC

H
W

ER

9

3

1

8

8

2

5

4

3

8

2

9

8

4

6

3

7

8

4

8

1

3

2

4

5

9SU
D

O
KU

 #
1 –

 L
EI

CH
T

A
U

FL
Ö

SU
N

G 
M

ÄR
Z

9

8

7

5

7
2

8

9

9

5

2

4

1
7

1

2

6
4

7

4

2
5

3

3

2

8

1

2
6

8
4
7

5

7

1

5
9
3

8
7

8

4

3
6

6
5

7
1

5

1

7

3

4
5

7

1

3

9

1

8

Unsere Sudokus

  
Partyservice

& Restaurant   

  

 

 

  

 

 
 

 

 

Dellbrück 8 · 25704 Bargenstedt · T 0 48 06 - 3 64

 

 

 
 

Schnitzelvariationen
Osterbrunch   25,50€21.04.2025 10.30 Uhr  

 

 
 Grillscheunenfrühstück   20,00€27.04.2025 9.30 Uhr  

  
 Spanferkel zum Muttertag   23,00€11.05.2025 17.30 Uhr  

  19,50€09.04.2025 18.00 Uhr  

25776 Rehm-Flehde-Bargen - Alte Bundesstraße 5 Nr. 91 - Tel. (0 48 82) 52 06

Partyplatten auch für 
Kurzentschlossene ab 4 Pers.!
Saftig geräucherte Putenbrust mit

2 Salaten, Sauce und Brot. Preis: a.A.

49
Jahre

Partyservice www.GefluegelhofNissen.com

Konfirmation / Ostern 
zu Hause feiern?

Rufen Sie uns an! 0173 / 894 12 13 

Beratung – Verkauf – Versand

Tel.: 0 46 26 - 18 99 293
email: hartmann-eu@t-online.de
www.hartmann-eu.de
Treenestrasse 77 - 24896 Treia

KEINE ANFAHRTSKOSTEN!          Qualität und Garanti e seit 1968!

HARTMANN!
Schädlingsbekämpfung aller Art

https://www.pingel-witte-druck.de
https://hartmann-eu.de/
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Fr. 04.04.2025 | 18:00 Uhr
„Nacht der Bibliotheken. Wissen. Teilen. Entdecken.“
Das Unternehmen Leselust lädt junge Leser und Leserinnen 
nicht nur zur Erkundung der Meldorfer Stadtbücherei ein, 
sondern auch in das Dithmarscher Landesmuseum. Los geht 
es für alle Neugierigen im Alter von 6 bis 12 Jahren mit einem 
Rundgang durch die Bücherei, danach folgen eine exklusive 
Taschenlampenführung und eine spannende Rallye durch 
das Museum. Achtung: Treffen ist um 18.00 Uhr an der Bi-
bliothek! Anmeldung in der Stadtbücherei oder unter info@
stadtbuecherei-meldorf.de.

Sa. 05.04.2025 | 15:00 Uhr
„#Krisenalltag – Kommunikation in der Pandemie“
Öffentliche Führung durch die aktuelle Son-
derausstellung. Erinnern Sie sich noch 
an die AHA-Regelung? Oder wofür 
3G, 2G und 2G+ stand? Die Son-
derausstellung „#Krisenalltag 
– Kommunikation in der Pande-
mie“ bietet eine virtuelle Zeitreise 
durch die COVID-19-Pandemie 
und legt dabei einen besonderen 
Fokus auf die Kommunikation von 
Regierung, Behörden und Institutionen. 
Welche Strategien der Krisenkommunikation 
haben sie verfolgt? Welche gelangen, welche 
nicht? Wie wurde mit Fehlinformationen 
umgegangen? Die Ausstellung lädt dazu 
ein die Entwicklung der Pandemie noch 
einmal in den Blick zu nehmen und das 
eigene Erleben dieser Zeit zu reflektieren. 
Es gilt der reguläre Museumseintritt.

Sa. 12.04.2025 bis So. 04.05.2025 | 10:00 bis 17:00 Uhr
„Von Göttlichem und Gottlosem. 
Jens Rusch zum 75. Geburtstag“
Anlässlich des 75. Geburtstages von Jens Rusch werden eini-
ge besondere Werke ausgestellt, die der Künstler erst kürz-
lich der Museumssammlung überlassen hat. Im Zentrum 
stehen Illustrationen der weltbekannten „Carmina Burana“ 
sowie zu Arno Schmidts „Schule der Atheisten“. Es gilt der 
reguläre Museumseintritt.

So., 20.04.2025 | 10:00 bis 17:00 Uhr
Ostersonntag im Museum 
Warum nicht den Osterspaziergang mal ins Museum verle-
gen? Am Ostersonntag gewährt das Dithmarscher Landes-
museum allen Gästen freien Eintritt in die Dauer- und Son-
derausstellungen. Besuchende können sich auf die Jagd nach 
versteckten Ostereiern machen – entweder kombiniert mit 
einem informativen Quiz oder für die kleineren Entdecker als 
Suchspiel. Um 16 Uhr begibt sich Dr. Christoph Otte dann in 
seinem Vortrag „Ein durchkalkuliertes Fest – Die Berechnung 
des Osterdatums“ auf die Suche nach den Ursprüngen des 
Osterfestes. Warum wird Ostern jedes Jahr an einem ande-
ren Tag gefeiert? Wie wird dieser Tag bestimmt, und wer hat 
das so entschieden? 

Mi., 30.04.2025 | 17:00 Uhr
„Aus den Augen der Bürgerinnen und Bürger: 

Soziale Medien in der Covid-19-Pandemie“
Jede Kommunikation ist nur so gut, wie sie auch ver-
standen und akzeptiert wird – das zeigte sich ganz 
besonders während der Covid-19-Pandemie. In der 

Krise wurden Plattformen wie YouTube und In-
stagram nicht nur von Influencern genutzt, 

sondern auch von Bundes-, Landes- und 
kommunalen Behörden. Mit Erfolg? In 
seinem Vortrag gibt Prof. Dr. Hans-Jürgen 
Bucher einen Einblick in seine aktuellen 

Forschungsergebnisse. Der Eintritt beträgt 
3€, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Sa., 03.05.2025 | 17:00 Uhr
„Dat du mien Leevsten büst …“ 

Liebesgeschichten aus dem alten Dithmarschen.
Passend zum Wonnemonat Mai dreht sich in der Reihe „Hei-
teres aus der Geschichte Dithmarschens“ alles um die Liebe. 
Pastor i.R. Dr. Thomas Schleiff unterhält mit Liebesgeschich-
ten und Liebesgedichten aus der Region.  Der Eintritt beträgt 
3 €, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

So., 04.05.2025 | 15:00 Uhr
Meet the Artist – JENS RUSCH
Abschlussveranstaltung zur Sonderausstellung „Von Gött-
lichem und Gottlosen. Jens Rusch zum 75. Geburtstag“ (12. 
April – 04. Mai) Es gilt der reguläre Museumseintritt.
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13. April 14:00 Uhr
Öffentliche Führung zur Sonderausstellung „Eigenbau & 
Eigenartiges – Kurioses in der Landwirtschaft“

Sie möchten eine Eicher Mistkanone in Aktion sehen und 
sich auch über so manch andere eigenartige Maschine wun-
dern?  Dann kommen Sie ins Schleswig-Holsteinische Land-
wirtschaftsmuseum! Werkstattleiter Lutz Christiansen führt 
durch die aktuelle Sonderausstellung „Eigenbau & Eigenarti-
ges – Kurioses in der Landwirtschaft“ und hat zu allen Expo-
naten so manche Anekdote zu erzählen.  Staunen und Kopf-
schütteln garantiert! Es gilt der reguläre Museumseintritt. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  Weitere Infos unter 
www.landwirtschaftsmuseum.sh

4. Mai 10:00 – 17:00 Uhr: 
Kindertag im Landwirtschaftsmuseum
Torfbacken, Drechseln, Seiledrehen, Filzen, Klöppeln und 
Marmelade kochen sind nur einige der Mitmach-Aktionen, 
die an diesem Tag angeboten werden. „Entdecken und Aus-
probieren“, lautet hier das Motto!  Der Eintritt beträgt 4 
Euro pro Person; Kinder unter 6 Jahren und Menschen mit 
Schwerbehindertenausweis sind frei. Weitere Infos unter 
www.landwirtschaftsmuseum.sh

Bild: S. Preitauer

Elbeforum Brunsbüttel – 

Kulturhaus und Tagungszentrum

Von-Humboldt-Platz 5  ·  25541 Brunsbüttel

Tel.: +49 (0)4852 5400-0  ·  Fax: +49 (0)4852 5400-44

E-Mail: info@elbeforum.de  ·  www.elbeforum.de 

        elbeforum.brunsbuettel             elbeforumbrunsbuettel

Programm April 2025

04

DI 01. APR 2025 / 20.00 UHR

Herr Teufel Faust

Einer der größten deutschen Sachspieler unserer Zeit, 

Dominique Horwitz, bringt den Faust als Einpersonenstück 

auf die Bühne.

FR 04. APR 2025 / 20.00 UHR

Ich bin Astrid aus Småland

Astrid Lindgren; eine konzentrierter, berührender und humor-

voller Bühnenmonolog für eine Schauspielerin und drei Musiker 

über das Bauernmädchens, das zu einer der einflussreichsten 

Frauen des vergangenen Jahrhunderts wurde.

SA 05. APR 2025 / 18.00 UHR

Scheibes Hit-Kitchen

Musikalisches Improvisationstheater bei dem Sie bestimmen 

was gespielt wird: Scheibe verwandelt Ihre Wünsche in 

klingende Wirklichkeit. Was immer Sie ihm auf die Bühne 

reichen, Scheibe vertont Ihnen alles.

SO 06. APR 2025 / 16.00 UHR

De Oldies

Theater op platt. Mit viel Humor und Herzblut sorgen  

„De Oldies“ für einen unvergesslichen Abend.

FR 25. APR 2025 / 20.00 UHR

Eine Frau, die weiß, was sie will!

Operettenkomödie, voller Ironie und frivolen, witzigen und

geistreichen Dialogen. Ausgezeichnet mit dem BR-KLASSIK 

„Operettenfrosch“. 

Mit Werkeinführung ca. 45 min vor Veranstaltungsbeginn.

SA 26. APR 2025 / 20.00 Uhr

Blueset Fieten Wulf & Dixi Diercks

Ehrlicher Sound für die Ohren. Die beiden Vollblutmusiker 

schöpfen aus einem reichhaltigen Repertoire aus Blues, Soul, 

Rock und Countrymusik. 

SO 27. APR 2025 / 18.00 UHR

Hamburger Hafenvarieté von mahoin

Die Jungs aus Hamburg haben wieder jede Menge gute 

Laune und Musik dabei, vom Shanty über Schlager bis zum 

Gassenhauer. Und im Schlepptau erstklassiges Varieté aus 

dem Herzen der Stadt, charmant, elegant und mitunter ganz 

schön atemberaubend.Die Veranstaltung findet in Reihen- 

und Tischbestuhlung statt. 
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Das Auswandererzimmer im Heimatmuseum Lunden 
zeigt seit Kurzem eine neue Ausstellung. Kein Gerin-
gerer als der erfolgreiche Maler und Comiczeichner 
Wilhelm Heinrich Detlev Körner wird hier gewürdigt. 
Körner gilt als einer der Vorreiter des modernen Co-
mics. Seine Ölbilder dienten zudem als Vorlage für 
Westernfilme. „Aufgrund seiner realitätsnahen Bilder 
wurden seinerzeit die Schauspieler in Hollywood ent-
sprechend gekleidet und ausgestattet“, erzählt Sigrid 
Boeck, die in Teamarbeit mit Daniela Kuhrt die Aus-
stellung zusammengestellt hat.

Körner kam 1878 in Lunden als Sohn eines Schuhmachers 
zur Welt. Schon Anfang der 80er Jahre wanderte die Familie 
nach Amerika aus und ließ sich im Bundesstaat Iowa nieder. 
Hier entdeckte Körner sein künstlerisches Talent und be-
suchte eine Zeichenschule. „Als er 20 Jahre alt war, gab ihm 
sein Vater etwas Geld, eine goldene Uhr und eine Bahnfahr-
karte nach Chicago“, berichtet Sigrid Boeck. „Mit einer Map-
pe voller Zeichnungen unter dem Arm bewarb er sich dort 
als Illustrator bei einer Zeitung. Dies war der Anfang einer 
großen Karriere.“ 

Maler & Comiczeichner Wilhelm Heinrich Detlev Körner

Physiopraxis Kazmierski 
(Kurbadhaus Liebig)
Berliner Straße 94, 25746 Heide
Telefon: 0481 / 3689

Wir sind für euch da...

Physiotherapie in der Schwangerschaft 

Die Schwangerschaft ist für den weiblichen Körper 
eine große Herausforderung, bei der es manchmal 

auch zu Verspannungen und Schmerzen kom-
men kann. Ich begleite dich gerne durch 

diese spannende Zeit mit einer Kombi-
nation aus physiotherapeutischen und 
osteopathischen Techniken.

Joeline Kazmierski

Sigrid Boeck hat sich intensiv mit der Biografie des Künstlers beschäftigt und 
ist Ansprechpartnerin für das Auswandererzimmer im Heimatmuseum Lunden.
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Schröder Bauzentrum GmbH, 
Heide & Co. KG
Fritz-Thiedemann-Ring 39
25746 Heide, Tel. 0481 690-0
www.schroeder-bauzentrum.de

Schönes Wohnen

Gesund einrichten

Energetisch sanieren 

Raum schaffen

Garten gestalten

Vom Dach zum Keller

Sie möchten Ihr Haus modernisieren, 
Räume verändern oder den Garten 
und Balkon neu gestalten? 

Sie haben die Ideen, wir das passende 
Material und die richtige Beratung.

Für den Profi  und den Selbermacher!

Renovieren, sanieren oder 
modernisieren – mit hoher 
Qualität und Top-Beratung

Rund um den Bau.
Wir sind der richtige Partner.

So entwickelte Körner bereits 1902 den Super-
helden Hugo Hercules, der den guten Men-
schen half und den Bösen das Fürchten 
lehrte – so wie 75 Jahre später „Super-
man“. Ein weiterer Karrieresprung war die 
Anstellung bei der „The Saturday Evening Post“ 
mit einer Auflage von 1,25 Millionen Exemplaren. 
Auch Körners Ölbilder – meist mit Motiven von Cowboys 
oder Indianer auf ihren Pferden – fanden Anerkennung. 
Wahre Berühmtheit bekam Körners Bild „Madonna der 
Prärie“ von einer Frau, die einen Planwagen steuert. Die-
ses wurde nicht nur als Buchcover für die Biografie des 
Präsidenten George W. Bush jun. verwendet, sondern 
hing auch während dessen Amtszeit als Original im Oval Of-
fice im Weißen Haus in Washington.

Die bekanntesten und auflagenstärksten Zeitungen und 
Magazine engagierten den gebürtigen Lundener, dessen 
Lebenswerk mehr als 2.400 Bilder in verschiedensten Tech-
niken umfasst. Viele Körner-Originale sind in der neu konzi-
pierten Ausstellung im Auswandererzimmer des Heimatmu-
seums zu finden. Dessen Geburtshaus in der Friedrichstraße 
hat erst im Februar eine neue Gedenktafel erhalten. Martina 

Fluck und Tim Eckhorst haben sogar 
einen Dokumentarfilm „Hugo Hercules 
& The Wild West“ über Körner gedreht. 

„Dass ein gebürtiger Lundener einen so 
großen Erfolg als Comiczeichner hatte, 

macht sie ein wenig stolz.“ Die Ausstellung 
richtet sich an Besucher aller Generationen, auch an 
Schulklassen. Das Museum ist Donnerstag von 14 bis 16 
Uhr oder nach Vereinbarung geöffnet. 

Text & Fotos: Andrea Hanssen

https://www.schroeder-bauzentrum.de/schroederbauzentrum-heide
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Ein Netzwerk für berufliche Entwicklung
Unternehmerfrauen im Handwerk Schleswig-Holstein 

„Wir, die ‚UFH‘, bilden ein Netzwerk von engagierten, bil-
dungsinteressierten und aufgeweckten Frauen aus allen Be-
reichen rund um das Handwerk. 

Unsere Arbeitskreise bestehen aus Unternehmen, mitarbei-
tenden Ehefrauen oder Partnerinnen sowie Familienange-
hörigen und haben sich bundesweit als äußerst erfolgreich 
erwiesen.

Auch dich möchten wir gerne willkommen heißen. Wir laden 
dich ein, dich mit uns auszutauschen, praktische Erfahrun-
gen zu teilen und von unseren abwechslungsreichen Vor-
trägen und Veranstaltungsprogrammen zu profitieren. Bist 
du bereit für die Zukunft? Dann schließe dich uns an und 
werde Mitglied. Bringe dich ein und profitiere von unseren 
Erfahrungen. Werde Mitglied und profitiere von unserem 
Netzwerk! Besuche uns unter www.ufh-sh.de

     Unser Lieferprogramm:
• Innentüren
• Fußboden
• Gartenholz
• Konstruktionsholz
• Brettschichtholz
• Bedachung
• Platten
• Holzbearbeitung
• Plattenzuschnitt
• Sektionaltore
• Haustüren/Fenster
• Werkzeug und Maschinen
• Arbeitskleidung
• Farben
• u.v.m.

Ihr Holzfachhandel
für schönes

Wohnen

PLUS
PLUS

Auf WunschmitMONTAGE

www.holz-schorisch.de
Waldstraße 6 • 25746 Wesseln
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Ihre Autoscheibe

hat einen Sprung?

8 x  in 

hoe •  Rendsburg • Barmstedt • Elmshorn • Husum • Pinneberg • Lürschau

Schleswig-Hostein: Hemmingstedt • Itze
www.autoglas-meyenburg.de • info@autoglas-meyenburg.de

www.pingel-witte.de

Heider Offsetdruckerei
Hamburger Str. 69
Tel. 0481 / 850 70 0

Lernen, wachsen und Spaß haben. Unter dieses Mot-
to hat der Schachclub Büsum seine Vereinsaktivitäten 
gestellt. Ein Jahr vor dem 60-jährigen Jubiläum sucht 
der 1966 gegründete Club neue Mitglieder. „Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich“, sagt der Vorsitzende Rai-
ner Möller. „Das Interesse am Schachspiel reicht voll-
kommen, das Erlernen der Regeln ist nicht schwer.“ 

Aktuell gehören 14 Mitglieder dem Schachclub Büsum an, 
darunter sind drei Frauen. Sowohl Anfänger als auch erfahre-
ne Spieler sind bei einem unverbindlichen Schnupperabend 
herzlich willkommen. Trainiert wird einmal wöchentlich am 
Mittwoch um 19 Uhr im Sportcasino Büsum 
(Rosengrund 21). 

„Schach zu spielen bringt einfach 
Spaß“, findet Rainer Möller, der seit 
2018 als Vereinsvorsitzender fun-
giert. „Und zwar für alle Genera-
tionen und für jeden Geldbeutel.“ 
Er selbst ist als Schüler zum ersten 
Mal mit dem mittlerweile geschätzten 
Hobby in Berührung gekommen und 
nahm an Schachturnieren auf Kreisebene 
teil. Im Büsumer Schachclub ist er seit einem Vierteljahr-
hundert Mitglied und gehört auch zur insgesamt 8-köpfigen 
Mannschaft, die der Bezirksliga West angehört. Diese absol-
viert neun Punktspiele pro Saison gegen Teams wie Heide, 
Hademarschen, Elmshorn oder Uetersen. „Fairplay ist beim 
Schachspiel ganz wichtig“, betont Rainer Möller. Vor dem 
Spiel gebe man dem Gegner die Hand. Dann seien volle 
Konzentration und Fokussieren gefragt. Es gehe darum, den 
eigenen Zug zu planen und gleichzeitig zu überlegen, wie 
der nächste Zug des Gegners aussehen könnte. „Jedes Spiel 

verläuft anders“, sagt Rainer Möller. „Selbst wenn 
man bis an sein Lebensende Schach spielen wür-
de, hätte man nicht alle Möglichkeiten des Spiels 
erfahren.“

Auch interne Turniere werden regelmäßig im 
Schachclub Büsum durchgeführt – nämlich die Ver-

eins-Meisterschaft, die Schnellschach-Meisterschaft und 
die Blitzschach-Meisterschaft. Der Verein ist Mitglied im 
Kreis- und Landessportverband, im Schachbezirk West, im 
Landesschachverband sowie im Deutschen Schachbund. In 
der Offenen Ganztagsschule betreut Boris Elsner, Mitglied 
im Büsumer Schachclub, eine Schach-AG zur Nachwuchsför-
derung. „Neben dem Schachspiel wird auch die Geselligkeit 
im Verein großgeschrieben“, berichtet Rainer Möller. „Es gibt 
jedes Jahr ein Grillfest, ein Essen mit den Partnern und ein 
Julklapp-Blitzschachturnier.

Text: Andrea Hanssen; Fotos: Andrea Hanssen + privat

Schachclub Büsum sucht neue Mitglieder

https://reifen-meyenburg-gmbh.wintec-autoglas.de/
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Kabinengeflüster aus Heide &  Umgebung

MEISTERHAFTER
AUTOSERVICE

Inspektion

Klimaservice

Bremsen

Abgasanlage

Achsvermessung

Glasservice

Ölservice

und vieles mehr! 

Reifen-Meyenburg GmbH & Co. KG
Carl-Friedrich-Benz-Str. 1 • 25770 Hemmingstedt

Tel.: 0481/78767-0

www.heidersv-fanshop.de
Hol‘ Dir ein Stück Heider SV nach Hause!

Noch mehr Heider SV unter:
heidersv–liga.de

Macius Dahm schafft Sprung in die Liga  
Heider SV bindet Top-Talent 

Dem treuen Verfolger der Wintervorbereitung mag es 

nicht verborgen geblieben sein, auch in der Innenver-

teidigung hat sich der Heider SV zwischen den Jahren 

verstärkt. Aus dem eigenen Nachwuchsbereich haben 

die Liga-Verantwortlichen den erst 18-jährigen Macius 

Dahm „hochgezogen“ und direkt langfristig gebunden.

Der in Heide geborene Delver könnte noch für die 

A-Junioren auflaufen, hat aber bereits mit der U23 im 

Herrenbereich ein überzeugendes Halbjahr abgelie-

fert. In 16 Einsätzen führte der junge Abwehrrecke die 

Verbandsliga-Truppe sogar 13 

Mal als Kapitän aufs Feld, er-

zielte vier Treffer. Jetzt folgt der 

nächste Schritt ins 

Schleswig-Holstei-

nische Oberhaus 

und alle Beteilig-

ten freuen sich 

riesig darauf.

https://hemmingstedt.premio.de/
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Unsere Leistungen
Der Frühling kommt!Der Frühling kommt!

GartenGarten
• • Gartenp� egeGartenp� ege

• • HeckenrodungHeckenrodung

• • Objektp� egeObjektp� ege

• • BaggerarbeitenBaggerarbeiten

• • Montage von Gartenhäusern, Montage von Gartenhäusern, 
SichtschutzzäunenSichtschutzzäunen

• • Beseitigung von SturmschädenBeseitigung von Sturmschäden

• • P� asterarbeitenP� asterarbeiten

• • BaumfällungenBaumfällungen

• • Heckenschnitt, Baumschnitt, Heckenschnitt, Baumschnitt, 
SchredderarbeitenSchredderarbeiten

• • Entsorgung von GrünschnittEntsorgung von Grünschnitt

• • VertikutierarbeitenVertikutierarbeiten

• • MulcharbeitenMulcharbeiten

• • UnkrautbeseitigungUnkrautbeseitigung

• • MäharbeitenMäharbeiten

• • DachrinnenreinigungDachrinnenreinigung

• • LaubbeseitigungLaubbeseitigung

HausHaus
• • RenovierungsarbeitenRenovierungsarbeiten
• • Abbruch / StemmarbeitenAbbruch / Stemmarbeiten
• • EntrümpelungenEntrümpelungen
• • Montage und AufbauserviceMontage und Aufbauservice
• • TransporteTransporte
• • Rasenborde setzenRasenborde setzen
• • Säuberung von FassadenSäuberung von Fassaden
• • KärcherarbeitenKärcherarbeiten
• • SchleifarbeitenSchleifarbeiten
• • Reinigung von Steinterrassen Reinigung von Steinterrassen 
und Sichtschutzwändenund Sichtschutzwänden

• • DachrinnenreinigungDachrinnenreinigung
• • Kleinreparaturen und Instandhal-Kleinreparaturen und Instandhal-
tungsarbeitentungsarbeiten

• • Montage von FußleistenMontage von Fußleisten
• • Montage von FertigbauteilenMontage von Fertigbauteilen
• • TrockenbauarbeitenTrockenbauarbeiten
• • MontagearbeitenMontagearbeiten
• • Neu: StubbenfräsenNeu: Stubbenfräsen

 Haus-, Garten- und Grundstückspfl ege
Mischa Bertschis, Neue Str. 32, 25746 Ostrohe

gartenservice-bertschis66@web.de

Tel. 0170 - 54 94 999

–  A N Z E I G E  ––  A N Z E I G E  –
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Jeder, der sein Rad liebt, möchte es natürlich auch 
vor Diebstahl schützen. Genau hier kommt die Fahr-
radcodierung ins Spiel! Mit einer individuellen Gra-
vur wird das Fahrrad eindeutig einem Besitzer zuge-
ordnet und somit für Diebe unattraktiver. Die Firma 
Fahrradcodierung Heilmann bietet diesen Service 
nun im April auch in Dithmarschen an.

Am 15. und 17. April 2025 macht das Team von Fahrrad-
codierung Heilmann in mehreren Orten Station: In Bruns-
büttel, Meldorf und Marne werden an Polizeidienststellen 
Räder codiert, in Wesseln bei Böttcher, in Heide vor der 
Polizei und bei Küstenrad. Die Preise liegen bei 28 Euro für 
E-Bikes und 18 Euro für normale Fahrräder oder andere 
Gegenstände. Wichtig: Ein Ausweis oder Kaufbeleg muss 
mitgebracht werden.

Doch wie funktioniert die Codierung eigentlich? Dabei wird 
eine individuelle Nummer in den Rahmen des Fahrrads 
graviert. Diese setzt sich aus einem verschlüsselten Wohn-
ort, den Initialen des Besitzers und einer Seriennummer 
zusammen. Sollte ein codiertes Fahrrad gestohlen werden 
und wieder auftauchen, kann die Polizei schnell den recht-
mäßigen Eigentümer ermitteln. Ein Pluspunkt: Viele Diebe 
lassen von codierten Rädern gleich die Finger!

Warum sich die Codierung lohnt? In Deutschland wer-
den jährlich rund 250.000 Fahrräder gestohlen – nur ein 
Bruchteil davon findet den Weg zurück zu seinem Besitzer. 
Mit einer Codierung steigt die Chance, sein Rad wieder-

zubekommen, erheblich. Zusätzlich wirkt die Gravur ab-
schreckend, da Diebe codierte Fahrräder nur schwer wei-
terverkaufen können.

Wer sein Rad vor Langfingern schützen möchte, sollte sich 
die Termine vormerken. Weitere Informationen und Termi-
ne gibt es auf www.fahrradcodierer.de

Fahrradcodierung: Schutz vor Langfingern

TERMINE FÜR DIE  DITHMARSCHER
CODIERWOCHE 2025

Terminänderungen werden auf der Internetseite bekannt gegeben

Fahrradcodierung

KOSTEN PRO E-BIKE 28€ inkl. AKKU 

Fahrrad 18€ 
Kinderwagen 10€

Rollator 10€

WEITERE TERMINE:  WWW.FAHRRADCODIERER.DE

15.04.25 
von 10-12 Uhr in BRUNSBÜTTEL

DIE CODIERUNGEN FINDEN AUF DEM
PARKPLATZ DER POLIZEI STATT:

von 13-14 Uhr in MELDORF
von 15-16 Uhr in MARNE

17.04.25 
von 11-13 Uhr in WESSELN BEI BÖTTCHER
von 14-16 Uhr in HEIDE VOR DER POLIZEI
von 17-18 Uhr in HEIDE BEI KÜSTENRAD

–  A N Z E I G E  ––  A N Z E I G E  –
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BLICK HINTER DIE KULISSEN

AUF DEM GELÄNDE VON UHL SERVICE 

ROBERT-BOSCH-STRASSE 3 · HEMMINGSTEDT

  Ganztägige Einblicke in realistisch dargestellte Rettungsszenarien 

(verunfallter Bus) mit Feuerwehren und Ersthelfern.

  Ausstellung und Vorführung vieler Einsatzfahrzeuge  

(DRK-Rettungswagen, Uhl Service Abschlepper/Berger/ 

Ölspurbeseitigung, THW- und Feuerwehrfahrzeuge)

Sa. 26.4.2025 · 8 -16:30Feuerwehr · Ersthelfer · Bergung

  Vorträge/Simulation von Ölspurbeseitigung, E-Fahrzeug-Bergung

  verschiedene Infostände, Verpflegungsstand, ...

Am Samstag, 26.04.2025 findet eine groß angelegte 
Übung/Weiterbildung/Workshop der Feuerwehren, 
des Technischen Hilfswerks (THW) und des Deutschen 
Roten Kreuzes (DRK) statt. Die ehrenamtlichen Ein-
satzkräfte trainierten ganztägig unter realistischen 
Bedingungen verschiedene technische Hilfeleistungen 
– darunter die Rettung von Personen aus einem ver-
unglückten Bus.

Zum Beispiel: Ein Gelenkbus prallt auf einer Landstraße mit 
einem Transporter zusammen. Mehrere Personen werden 
dabei verletzt oder eingeschlossen. Die Einsatzkräfte müssen 
in enger Zusammenarbeit die Rettung und Versorgung der 
Verletzten sicherstellen, den Bus stabilisieren und eine effek-
tive technische Bergung der Verletzten durchführen. Weitere 
Szenarien folgen den ganzen Tag über.

„Solche Übungen sind essenziell, um Abläufe zu optimieren 
und die Zusammenarbeit der verschiedenen Organisationen 
zu stärken“ „Gerade bei komplexen Unfällen zählt jede Se-
kunde, und die Abstimmung zwischen Feuerwehr, THW und 
DRK muss reibungslos funktionieren.“

Besonderen Wert legen die Organisatoren (Marco Weber/
Henning Edler) auf eine möglichst realistische Darstellung 
des Einsatzes. Verletztendarsteller sorgen für authentische 
Szenarien, während die Einheiten unter realen Zeitdruck trai-
nieren.

Die Übung verdeutlicht die hohe Leistungsfähigkeit der eh-
renamtlichen Einsatzkräfte, die mit großem Engagement und 

Fachwissen zur Sicherheit der Bevölkerung beitragen. Inter-
essierte Einsatzkräfte und die Bevölkerung sind herzlich ein-
geladen im abgesperrten Bereich den Teilnehmenden „über 
die Schulter“ zu schauen. Für das leibliche Wohl ist gesorgt.

Ehrenamtliche trainieren Einsatzszenarien
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Andrea, eine Polizistin 
in der niederösterreichi-
schen Provinz, möchte ihre 
unglückliche Ehe been-
den und eine neue Stelle 
als Kriminalinspektorin 
beginnen. Nach einer Ge-
burtstagsfeier läuft ihr der 
Noch-Ehemann betrunken 
vors Auto. Im Schock be-
geht Andrea Fahrerflucht. 
Dann erlebt sie mit Erstau-
nen, wie jemand anderer 
ihre Schuld bereitwillig auf 
sich nimmt: Franz, ein Reli-
gionslehrer und trockener 
Alkoholiker, hält sich für 

den Täter und wird auch 
von allen anderen im Dorf 
dafür gehalten.“ Im An-
schluss findet ein Weintreff 
im Kinofoyer statt.

Der Autodidakt und Pianist 
Erroll Garner (1921-1977) 
hat den Jazz für immer ge-
prägt. Sein Stück „Misty“, 
das er angeblich zwischen 
zwei Konzerten im Flug-
zeug komponierte, wurde 
sofort zu einem der großen 
Jazz-Standards und ist bis 
heute eine der meistgeco-
verten Balladen der Welt.  
Mit seiner Virtuosität am 
Klavier sorgte er für Stau-
nen und Bewunderung auf 
Konzertbühnen und bei 
Fernsehauftritten. Wer war 
der Mann hinter dem stets 

freundlichen Lächeln? Der 
Dokumentarfilm schöpft aus 
dem reichen Archivmaterial 
der Auftritte. In Kooperation 
mit JazzCoast.di

7. April, 1
9:30 Uhr

16. April, 1
9:30 Uhr

FilmClub HeideFilmClub Heide 04/2025 04/2025

Beide Filme im Kino LichtBlick. Karten unter www.kino-heide.de für 12,50 € | Mitglieder: 6,50 €

Andrea lässt sich scheiden Misty – The Erroll Garner Story
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Gezielt einkaufen und Lebensmit-
tel optimal verwerten wird für viele 
Verbraucherinnen und Verbraucher 
immer wichtiger. Dabei spielen stei-
gende Lebensmittelpreise, aber auch 
ein wachsendes Bewusstsein für Um-
welt- und Klimaschutz eine entschei-
dende Rolle. An Feiertagen geraten 
die guten Vorsätze und Gewohnhei-
ten jedoch oft ins Wanken.

Was Spitzenköche schon lange wissen, 
ist auch zu Hause ein Erfolgsgeheimnis 
für bewussten Genuss: Wer sich am Sai-
sonkalender und der Herkunft von Le-
bensmitteln orientiert, kann heimisches 
Gemüse und Obst zu günstigen Preisen 
bekommen. Jetzt im Frühling sind zum 
Beispiel Porree, Rhabarber, Spinat und 
Spargel erhältlich. Aus der Lagerung gibt 
es Blumenkohl, Kartoffeln, Kohlrabi, Möh-
ren, Kürbis oder Steckrüben. Wer gegen 
Ladenschluss auf den Markt oder in den 
Supermarkt geht, kann oft noch das eine 
oder andere Schnäppchen mitnehmen.

Es lohnt sich, einen Essensplan für die 
Feiertag aufzustellen und gezielt mit Lis-
te einzukaufen. So lassen sich nicht nur 
teure Spontankäufe vermeiden, sondern 
auch der Kauf von überschüssigen Men-
gen verhindern. Wichtig dabei ist es, sich 
vorher einen Überblick über Vorräte und 

Reste im Kühlschrank zu verschaffen. Wer 
ein Maximalbudget für den Einkauf fest-
legt, hat eine klare Grenze. Mitgebrachte 
Einkaufsbeutel sparen zusätzlich Geld 
und machen den Einkauf nachhaltiger.

Mit guter Planung lässt sich Essen günstig 
selbst kochen. Reste lassen sich einfrie-
ren oder in das Festessen am nächsten 
Tag einbauen. Eingefrorene Portionen 
eigenen sich als praktische und schnelle 
Mahlzeit bei der Arbeit. So funktioniert 
gesunde Ernährung auch bei knapper 
Zeit im Alltag. Wenn vom Osterfest Brot 
übrigbleibt, lassen sich daraus arme Ritter 
machen. Aus gekochten Eiern und Gemü-
seresten lässt sich ein Eiersalat zaubern 
und Früchte mit Schokoladenresten wer-
den zum Schokoladenfondue. Eierlikör 
verfeinert Eis, Kuchen und Fruchtsalate. 
Fest steht: Der Fantasie und Verwendung 
sind bei Einhaltung der richtigen Lage-
rung und Kühlung keine Grenzen gesetzt.

Mit der kostenlosen GrünZeit-App bietet 
die Verbraucherzentrale Schleswig-Hol-
stein den beliebten Saisonkalender für 
Obst und Gemüse für Android und iOS 
basierte Geräte an. Die elektronische 
Einkaufshilfe zeigt auf einen Blick, wann 
Erdbeeren, Kopfsalat, Spargel und Co. 
hierzulande im Freien reifen. Anhand von 
drei Farben – Grün für den sehr geringe, 
Gelb für eine geringe bis mittlere und Rot 
für eine hohe Klimabelastung – lässt sich 
schnell erkennen, welchen Einfluss das 
eigene Kaufverhalten auf das Klima hat.

 

verbraucherzentraleVerbraucherberatung Heide | Meike Singhofen
Büropark Westküste • Rungholtstraße 9, Heide • Telefon: 0481 / 61 774

Nach Ostern: Tipps gegen Stau im Kühlschrank

http://www.harder-glasbau.de
https://harder-glasbau.de/
https://www.wasserwaermeluft.de/webvisitenkarte/guenter-pioch-gmbh-co-kg/
https://www.verbraucherzentrale.sh/beratungsstellen/heide
https://www.verbraucherzentrale.sh/beratungsstellen/heide


Wir planen, bauen & renovieren Ihr Bad. Ob Neu-, An- oder Umbauten 
- modern, klassisch, behinderten- oder altersgerecht – wir sind immer 
der richtige Partner für Sie. Wir bieten Ihnen jede Menge Ideen & 
Fachwissen, eine Top-Ausführung aller Arbeiten, Kundendienst und 
einen ausgezeichneten Service inkl. 3D-Planung von Anfang an…

WohlfühlenWohlfühlen
Traumbäder zum

von Haustechnik Thomsen

SMART
HOME

Wir stellen ein:
AUSZUBILDENDE
ANLAGENMECHANIKER
(m/w/d) für 2023 
für Sanitär-, Heizungs- 
und Klimatechnik

ANLAGENMECHANIKER
(m/w/d) 
für Sanitär- und 
Heizungstechnik

KUNDENDIENST-
MONTEUR (m/w/d)
für Sanitär und Heizung

Heizung - Wenn es um Ihre Heizung geht, 
bringen wir nicht nur Knowhow und Kompe-
tenz mit - sondern auch jahrzehntelange 
Erfahrung. Wir beraten Sie gern und stellen 
unsere handwerklichen Fähigkeiten bei 
Ihnen unter Beweis.

Alternative Energien - "Green Technology" 
ist ein Stichwort, dem wir uns im Bereich der 
Haustechnik seit langem widmen. So zeigen 
wir Ihnen Alternativen zum Heizungsbetrieb 
mit fossilen Energien (Öl und Gas) auf, infor-
mieren Sie über Solarenergie, Wärmepum-
pentechnologie und Hybridtechnik.

Kundendienst - Wir sind für Sie da, wenn Sie 
uns brauchen - schnell und unkompliziert. 
Sowie zur Heizungsoptimierung bei Be-
standsanlagen zur Energieeinsparung. 
Ein Anruf genügt.

Kommen Sie 
ins Team...

Was können wir 
für Sie tun?

info@haustechnik-thomsen.de
www.haustechnik-thomsen.de

Heizung · Sanitär · Öl- u. Gas-Kundendienst · Klimatechnik · Lüftung · Rohrreinigung

Kreuzstraße 121a · 25746 Heide · ✆ 04 81 / 68 46 80

2025


