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Wohin mit der alten Auffahrt, gepflasterten Wegen oder Ra-
senkanten, die für neues Material weichen sollen? Das Beton-
steinwerk Schröder zeigt, wie moderner Umweltschutz auch im 
Baugewerbe funktioniert: Ab sofort können dort sortenreine 
Betonabfälle abgegeben werden. Was früher auf der Deponie 
landete, fließt jetzt zurück in den Produktionskreislauf – ganz 
nach dem Motto „Aus alt mach neu“.

Die Idee dahinter ist so einfach wie effektiv: Wer beim Abriss oder auf 
der Baustelle sauberen Beton übrig hat, bringt ihn einfach in Ostrohe 
beim Schröder Betonsteinwerk vorbei. Der wird dann vor Ort sortiert, 
gebrochen, recycelt und als wertvoller Rohstoff für neue Betonsteine 
genutzt. So spart das Werk nicht nur Energie und Ressourcen, son-
dern reduziert auch CO2-Emissionen und Abfälle.

„Wir wollen zeigen, dass Nachhaltigkeit bei uns nicht nur ein Trendwort 
ist“, sagt Werksleiter Dennis Warner. „Wenn alle ein bisschen mit an-
packen, lässt sich viel bewegen – und das ganz ohne großen Aufwand. 
Nach vielen wochenlangen Tests hat sich gezeigt, dass die Steine mit 
Recyclingmaterial klassischen Betonsteinen in nichts nachstehen.“

www.schroeder-bauzentrum.de/schroeder_betonsteinwerk

Betonabfälle in Ostrohe entsorgen

Werksleiter Dennis Warner überwacht 
die Produktion der Betonsteine

Schröder Bauzentrum GmbH, 
Heide & Co. KG
Fritz-Thiedemann-Ring 39
25746 Heide, Tel. 0481 690-0
www.schroeder-bauzentrum.de

Schönes Wohnen

Gesund einrichten

Energetisch sanieren 

Raum schaffen

Garten gestalten

Vom Dach zum Keller

Sie möchten Ihr Haus modernisieren, 
Räume verändern oder den Garten 
und Balkon neu gestalten? 

Sie haben die Ideen, wir das passende 
Material und die richtige Beratung.

Für den Profi  und den Selbermacher!

Renovieren, sanieren oder 
modernisieren – mit hoher 
Qualität und Top-Beratung

Rund um den Bau.
Wir sind der richtige Partner.

https://www.schroeder-bauzentrum.de/schroederbauzentrum-heide
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Händler, Markttreiber und Freilichtschauspiel – vom 
11. bis 13. Juli im Jahre 2025 wird das wohlbekannte 
Historienspektakel zum achtzehnten Male auf dem 
ehrwürdigen Marktplatz zu Heide abgehalten. In 
diesen Tagen strömen Tausende von Besuchern in 
die traditionsreiche Kreisstadt, um das besondere 
Flair des Mittelalters mit allen Sinnen zu erleben.

Seinen Ursprung nimmt das Fest in der Verkündung des 
ersten Dithmarscher Landrechts im Jahre 1447. Beson-
ders hervorzuheben ist der fortschrittliche Paragraph 70, 
welcher den sogenannten „Market Vrede“, den Markt-
frieden, proklamierte. Von da an standen Händler und 
Markttreibende unter dem Schutz der Dithmarscher 
Bauernrepublik und konnten ihrer Arbeit in Sicherheit 
und Frieden nachgehen. An diesen Festtagen wird die 
Geschichte in all ihrer Pracht und Lebendigkeit in die 

Gegenwart geholt. Überlieferte Bräuche werden vor-
geführt, alte Traditionen wieder lebendig gemacht, und 
das geschäftige Treiben wie vor fünfhundert Jahren er-
füllt den Platz mit pulsierendem Leben.

Ein Markt wie aus alter Zeit
Händler, historische Handwerker und fröhliches Gaukel-
spiel – auf dem größten unbebauten Marktplatz des 
Reiches erhebt sich eine eindrucksvolle Szenerie, wie 
sie sonst nur alten Chroniken und Erzählungen ent-
stammt. Eine Welt, die bezaubert und uns in ihren Bann 
zieht – fast wie ein lebendig gewordenes Märchen. Es 
duftet nach fremdländischen Gewürzen und köstlichen 
Speisen, das rhythmische Hämmern des Schmieds hallt 
durch die Gassen, und plötzlich erscheint ein tanzender 
Narr mit Schelle und Schalk.

Der Heider Marktfrieden



Klang, Spiel und Kurzweil
Auch musikalisch wird dem Besucher Großes geboten: Die 
ehrwürdige Mittelalterband Fabula konnte erneut gewon-
nen werden. Mit Sackpfeife und Trommel entfachen sie 
ein loderndes Feuer der Begeisterung. In diesem Jahr gibt 
es eine dritte Bühne, die Wandelbühne. Hier treten weite-
re Künstler, wie Heiko – der Zauberer, auf. Und die kleinen 
Gäste? Auch sie kommen nicht zu kurz: In der histori-
schen Tier- und Kinderspielzeile gibt es allerlei Frohsinn.  
Erstmalig wird es eine zweite große Spielzeile geben und 
das Wasserbecken ist in diesem Jahr da. Ein besonderes 
Erlebnis bietet das renommierte Profi-Dorf „Fogelvrei“. 
Hier wird mittelalterliche Handwerkskunst auf höchstem 
Niveau präsentiert – lebendig, authentisch, faszinierend.

Schauspiel – die stolze Geschichte der Dith-
marscher Bauernrepublik
An den drei Tagen des Marktfriedens wird das historische 
Freilichtschauspiel „Der Wind, das Meer und die Wogen der 
Freiheit“ dargeboten. Schauspieler und Laien gemeinsam 
erwecken die stolze Geschichte der Dithmarscher Bauern-
republik zu neuem Leben.

Im Mittelpunkt des Schauspiels steht das ehrwürdige Er-
eignis der Schlacht bei Hemmingstedt, das bedeutendste 
Kapitel der Dithmarscher Geschichte. Das Stück erzählt 
von der Überwindung lokaler Zwistigkeiten und dem mu-
tigen Aufstehen der Bürger für ein gemeinsames Ziel. Auch 
wird die fragwürdige Natur eines jeden Krieges zur Spra-
che gebracht. Der erfahrene Regisseur Christian Bergmann, 
bekannt für seine Inszenierungen von Freilicht- und histo-
rischen Stücken, führt in diesem Jahre erstmals Regie bei 
diesem ehrwürdigen Schauspiel.

Großer Festumzug
Ein weiterer Höhepunkt: Der große Festumzug Samstag 
um 16 Uhr durch die Straßen der Stadt. Begleitet von Musik, 
Tanz und farbenfrohen Gewandungen ziehen Vereine, Grup-
pen und Einzelpersonen durch die Stadt. 

Ritter Schaukämpfe
Ritter-Schaukämpfe von der Agentura Festive, versprechen 
spannende und actionreiche Unterhaltung für die ganze Fa-
milie. Inmitten historischer Kulisse lassen die professionellen 
Kämpfer die Zuschauer in die Welt des Mittelalters eintauchen 
und bieten packende Duelle, bei denen Mut und Geschicklich-
keit auf die Probe gestellt werden. 
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Majestät der Lüfte
Ein weiteres Highlight des Marktfriedens sind die faszinierenden 
Flugshows der Horus Falknerei, die das Publikum mit atembe-
raubenden Manövern und geschickten Raubvögeln begeistern 
werden. Erleben Sie die Kunst der Falknerei aus nächster Nähe, 
wenn die majestätischen Vögel durch den Himmel gleiten und 
ihre beeindruckenden Fähigkeiten unter Beweis stellen.

Feuer, Wasser, Zauberei
Für die Erfrischung sorgt das Zuberzirkus-Badehaus – eine 
mittelalterlich anmutende Oase zum Entspannen und Wohl-
fühlen.

Ein besonderes Erlebnis erwartet Sie zudem am Freitag- und 
Samstagabend: Die spektakuläre Feuershow von Weltentor. 
Wenn Flammen tanzen und Funken den Himmel erleuchten, 
wird die Nacht zum unvergesslichen Erlebnis.

Höhenfeuerwerk 
Natürlich darf auch das große Höhenfeuerwerk nicht fehlen! 
Am Samstagabend um 24 Uhr erleuchtet ein spektakuläres 
Feuerwerk den nächtlichen Himmel und sorgt für einen un-
vergesslichen Abschluss des Festes.

Alle Gäste des Heider Marktfriedens sind herzlich eingeladen, 
an diesem rauschenden Fest teilzuhaben, sei es in passender 
Gewandung oder ohne. Der Heider Marktfrieden ist für jeden, 
der das mittelalterliche Leben schätzt, ein wahres Erlebnis.

Vorverkaufsstellen: 
Boyens Medien Geschäftsstelle,  
Wulf-Isebrand-Platz 1-3, 25746 Heide
Öffnungszeiten Mo. – Fr. 8 Uhr – 16 Uhr

Heide Stadtmarketing, Markt 37, 25746 Heide
Öffnungszeiten Mo. – Fr. 8 Uhr – 17 Uhr, Sa. 8 – 13 Uhr

Neu in diesem Jahr: Ticketshop
www.heider-marktfrieden.de/tickets

Weitere Informationen
www.heider-marktfrieden.de
www.facebook.com/Marktfrieden.Heide
www.instagram.com/heider_marktfrieden
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Erleben Sie Dithmarschen wie im MittelalterErleben Sie Dithmarschen wie im Mittelalter

Heider  Heider  
MarktfriedenMarktfrieden
Ein historisches Dithmarscher FestEin historisches Dithmarscher Fest
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Spielen, toben, herumtollen. 1.177 Hunde, die zur-
zeit in der Stadt Heide gemeldet sind, können sich 
gemeinsam mit ihren Frauchen und Herrchen freu-
en. Nach fünf Jahren wurde endlich im Nordosten 
Heides der Hundefreilaufplatz am Buerreekenweg 
eröffnet. Dieser ist auch mit dem PKW gut über den 
Fritz-Thiedemann-Ring zu erreichen. 

Das 7.886 Quadratmeter große Grundstück, das zuvor 

als Pferdekoppel genutzt wurde, gehört der Stadt Heide. 

Diese verpachtet das Areal unentgeltlich an den 2023 ge-

gründeten Hundefreilauf-Verein. „Wir stellen dem Verein 

die Fläche kostenlos zur Verfügung, er kümmert sich da-

für um die Gestaltung, die Unterhaltung und den laufen-

den Betrieb. Das ist die Vereinbarung“, sagt Bürgermeis-

ter Oliver Schmidt-Gutzat. 

Rund 10.000 Euro betragen die Investitionskosten für 

die Vorbereitung des Platzes, dazu zählen Mäh- und Ro-

Hundefreilaufplatz am  
Buerreekenweg freigegeben 

Peter Althoff (v.l.), Marc Trester, Christel Will, Benjamin Obermann, Manfred Will, Bürgermeister Oliver 
Schmidt-Gutzat, Lena Opitz und Lars Thiele-Kensbock freuen sich über die Fertigstellung des Hundefreilaufs.
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dungsarbeiten sowie die Kompletteinfassung mit einem 

anderthalb Meter hohen Zaun.

Das Thema „Hundefreilaufplatz“ war schon vor einigen 

Jahren in die politische Diskussion der Stadt eingebracht 

worden – und zwar von der Heider Linkspartei. Die Co-

rona-Pandemie und die Suche nach einer geeigneten 

Fläche verzögerten die Umsetzung des Projekts. Es dar-

um, ein tiergerechtes Umfeld zu schaffen und gleichzei-

tig die Sicherheit und Ordnung in öffentlichen Räumen 

zu bewahren. 

In der eingezäunten Zone dürfen sich die Hunde unter 

Aufsicht ihrer Halter frei bewegen. Wie wichtig ein Frei-

laufplatz für Hunde ist, bleibt unbestritten. Genügend 

Raum für Spiel und Bewegung ganz ohne Leine schenkt 

den Vierbeinern ein wertvolles Stück Freiheit. Dies ist 

nicht nur für das Wohlbefinden, sondern auch für das So-

zialverhalten und die Entwicklung von Bedeutung. 

„Wir freuen uns riesig, dass der öffentliche Hundefreilauf-

platz ab sofort von allen Interessierten kostenlos genutzt 

werden kann“, sagt der Vereinsvorsitzende André Jawoly. 

„Es sind zwar noch letzte Feinarbeiten am Zaun zu er-

ledigen, aber auch diese sollten im Laufe des Sommers 

abgeschlossen sein.“ Seine Stellvertreterin Lena Opitz er-

gänzt: „Das ist wirklich großartig. Als Hundehalter sind wir 

der Stadt Heide dankbar für diese Möglichkeit.“ 

Aktuell zählt der Verein acht Mitglieder. Über weitere en-

gagierte Mitstreiter würde man sich freuen.

Text: Andrea Hanssen, Titelfoto: Stadt Heide

Am Kleinbahnhof 14  ·  25746 Heide
Telefon 04 81/ 34 40 · Telefax 04 81/ 8 82 22

Westerweck
Auto-Se

Inhaber: Jan Jeronimus

rvice

Kfz-Meisterfachbetrieb
Reparaturen aller Fabrikate

Ihr kompetenter Partner rund ums Auto
Inspektion mit Mobilitätsgarantie Stoßdämpfer
Unfallreparaturen Karosserie
Auspuff- und Bremsendienst täglich HU/AU
Ölwechsel-Service Klima-Service

markilux.com

Besuchen Sie
unsere Ausstellung
direkt an der B5 

Meldorfer Str. 30–32
25770 Hemmingstedt
Telefon 04 81 / 6 27 28
www.rollo-moeller.de
info@rollo-moeller.de

markilux – Für den schönsten Schatten der Welt.

Fenster · Türen · Rollläden · Terrassendächer
Markisen · Tore · Insektenschutz · Vordächer

1602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   11602_02627_04660_AZ_NordOst.indd   1 24.02.16   18:0124.02.16   18:0124.02.16   18:0124.02.16   18:0124.02.16   18:0124.02.16   18:0124.02.16   18:0124.02.16   18:0124.02.16   18:0124.02.16   18:0124.02.16   18:0124.02.16   18:0124.02.16   18:0124.02.16   18:01

Ihre McDonald´s Restaurants in Heide, Süderdamm 4, Friedrichstraße 28
und in Brunsbüttel, Olof-Palme-Allee 4 · www.mcdonalds-westkueste.de

Neuer Name  
         vertrauter Partner

theobald-shk.de04836 – 541

Schulstraße 20    25779 Hennstedt

https://www.autoservice-heide.de/


10 F R I S C H E R W I N D  0 7/ 2 0 2 5

–  A N Z E I G E  –

Ein kleines Zaubermittel für tiefe Entspannung, kör-
perliches Wohlbefinden und die Belebung der Sinne 
ist die traditionelle Thai-Massage. Diese jahrhun-
derte alte Kunst, die über Generationen hinweg ge-
lehrt wurde, wird mittlerweile weltweit praktiziert. 
Sie ist eine Kombination aus Yoga, Dehnung und 
Akupressur und arbeitet mit den Energielinien des 
Körpers. Sie verspricht nach ganzheitlichem Ansatz 
positive Wirkungen auf Körper, Geist und Seele.

„Die Thai-Massage gilt als eine der effektivsten Massagen, 
die tief in die Muskulatur einwirkt“, sagt Ailadda Sonn-
abend. Seit Jahresbeginn bietet die ausgebildete Thai-
Masseurin im neu eröffneten Studio in der Süderstr. 1a 
in Heide eine breite Leistungspalette zu fairen Preisen 
an. Mit fast 30 Jahren Berufspraxis sowie jahrelanger Er-
fahrung als Ausbilderin eines großen thailändischen Ver-
bandes verfügt sie über eine ausgezeichnete Expertise. 
„Ich habe die traditionellen Kenntnisse unserer Kultur im 
Bereich der Thai-Massage von der Pike auf von meiner 

Mutter erlernt“, sagt Ailadda Sonnabend. „In Deutschland 
lebe ich seit 19 Jahren und betreibe seit 2011 ein weiteres 
Massagestudio in Hamburg. Ich bin dankbar, nun in der 
Stadt Heide ein zweites Studio zu eröffnen.“ Ihre Dank-
barkeit findet sich auch im Namen „Sadudee“ wieder, wie 
Ailadda Sonnabend die Bedeutung erklärt. 

Sadudee – Thai Massage 
Neu in Heide!

Ailadda Sonnabend 
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Mehr Informationen unter: www.sadudeeheide.de

0176 – 534 327 05
0481 – 78 77 8000
Süderstraße 1a , 25746 Heide

Mo.– Sa. 10:00 – 20:00 Uhr

Ob für sich selbst oder als Geschenk kann entschieden werden zwi-
schen: Ayurveda Massage, Lomi Lomi Massage, Kräuterstempelmassa-
ge, Hot Stone Massage, Hot Bambus Massage und mehr. Der Kunde 
kann außerdem zwischen einer Teilkörper- (Rücken, Schultern, Nacken 
Kopf) oder einer Ganzkörpermassage wählen. Sehr beliebt ist auch die 
Gesichts- und die Schwangerenmassage. „Wer möchte, entscheidet 
sich für eines von vier verschiedenen Wellness-Paketen“, sagt Ailadda 
Sonnabend. So beinhaltet beispielsweise „Royal Harmony“ ein Fußbad, 
Fußpeeling, Fußmassage, Ganzkörper-Hot Stone-Massage mit Aroma-
öl sowie eine Gesichtsmassage. Auch kleine Wellness-Partys als Event 
sind buchbar. Dabei wird ein individuelles Programm zusammenge-
stellt: Kuschelige Bademäntel, Flip-Flops sowie ein Gläschen Prosecco, 
Obst und Snacks. Beim Angebot „Zeit zu Zweit“ für romantische Pär-
chen findet man zudem Rosenblüten auf einem Bett und Kerzenschein. 

„Lassen Sie sich im schönen Ambiente unseres Studios mitnehmen 
auf eine Entspannungsreise“, lädt Ailadda Sonnabend ein. Auch bei ge-
sundheitlichen Problemen wie Kopfschmerzen, Blockaden im Hals- und 
Nackenbereich, Rückenschmerzen, innere Unruhe, Schlafstörungen 
und mehr kann die Thai-Massage für wohltuende Linderung sorgen.

Öffnungszeiten: Montag bis Samstag 10 bis 20 Uhr.  
Kontakt: Tel. 0176/53432705 oder 0481/78778000; 
www.sadudeeheide.de

Text + Fotos: Andrea Hanssen
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Sanfte Textilstreifenpflege
Nanowachs und Glanzpolitur
Unterbodenreinigung
Unterbodenschutz
Motorreinigung
Felgen- und Cockpitpflege
Innenraumreinigung
Polsterreinigung (shamponieren)
Lederpflege
Lackaufbereitung (polieren)

Christian Kathmann
beim E-Center · Hamburger Str. 145

25746 Heide  ·  e 04 81/ 8 17 31

. . . und für Selbstwäscher! Beachten Sie bitte unsere drei SB-Waschboxen mit Warmwasser!

Schonender geht’s wirklich nicht, die sanfteste Autowäsche!

www.apfel-heide.de
info@apfel-heide.de
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Seit dem 26. März trainieren 16 Männer und Frauen 
aus dem nördlichen Dithmarschen mit den Sparten-
mitgliedern zusammen, in der seit über 10 Jahre be-
stehenden Nordic Walking-Sparte des Ostroher Sport 
Club (OSC) –  im Rahmen des 13 Übungseinheiten 
umfassenden kostenlosen ActiveFit-Kursprogramms 
des Landessportverbandes SH.

Nach einer theoretischen Einweisung in die Sportart 

Nordic Walking und das Vermitteln der ALFA-Technik als 

Grundlage für richtiges Nordic Walking wurden 12 prakti-

sche Übungseinheiten rundum Ostrohe absolviert. Dabei 

wurde die Technik verfeinert, der eigene Leistungsstand 

ermittelt, die Natur schätzengelernt und neue Sportfreun-

de kennengelernt.

Die "Neuen" waren mit großem Eifer und tadelloser Dis-

ziplin dabei und integrierten sich problemlos. Zusammen 

mit Mitgliedern der bestehenden Sparte, die sich immer 

montags und freitags um 09.30 Uhr beim Dörpshus Ost-

rohe trifft, waren wir regelmäßig zwischen 20 und 27 Wal-

ker und Nordic Walker 60 Minuten rundum Ostrohe un-

terwegs und absolvierten zwischen 5 und 6 Kilometer bei 

6000 bis 7000 Schritten. Auf Grund des tollen Wetters ist 

keine Übungsstunde ausgefallen bzw. verlegt worden.

Aus dem Garten zum Nordic Walking

https://www.apfel-heide.de/
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Über Ausschreibungen und die Sozialen Medien wurden 
die Teilnehmer auf das Kursangebot aufmerksam, aber 
auch bei Zaungesprächen zeigte sich Interesse. So auch 
bei Andrea Schmaljohann, die beim Nordic Walking-In-
structor Hans-Jürgen von Hemm während der Garten-
arbeit zum Inhalt des Kurses nachfragte. „So kam ich aus 
dem Garten zum Nordic Walking und bin nun regelmäßig 
auch als neues Mitglied des OSC beim Walken dabei“, be-
richtet die motivierte Sportlerin.

Zu Beginn und zum Abschluss des Kurses fand auf der 
genau ausgemessenen Strecke auf dem Twieteweg ein 
2-km-Nordic-Walking-Test statt, um den persönlichen 
Leistungsstand jedes einzelnen Teilnehmers zu überprü-
fen und einordnen zu können.

Unter dem Motto „Zeig mir deinen Sport“ nahm Mathis 
Brandt, Sportreferent des Kreissportverbandes Dithmar-
schen (KSV) an einer Übungseinheit teil, um verschiedene 
Sportarten kennenzulernen. „Sport ist vielfältig und der 
KSV ist für alle Sportarten da. Wir möchten euren Sport, 
eure Organisation von Training und Wettkampf, eure He-
rausforderungen und Stärken neu entdecken. Mich inte-
ressiert all das, was euren Sport ausmacht“, sagte Mathis 
Brandt den Teilnehmern.

Heute hat sich die Nordic Walking-Sparte des OSC auf 
Grund des ActiveFit-Kurses um acht auf nunmehr 35 Mit-
glieder vergrößert.

Initiator, Sparten-/Übungsleiter und Nordic Walking-In-
structor Hans-Jürgen von Hemm freut sich über die 
großartige Resonanz und den reibungslosen Verlauf des 
Kurses. Ein großer Dank gilt den Mitgliedern der beste-
henden Sparte und dem OSC-Vorstand, die dieses Pro-

jekt mit großem Engagement mitgetragen haben.

Text & Fotos: Hans-Jürgen von Hemm

Beratung – Verkauf – Versand

Tel.: 0 46 26 - 18 99 293
email: hartmann-eu@t-online.de
www.hartmann-eu.de
Treenestrasse 77 - 24896 Treia

KEINE ANFAHRTSKOSTEN!          Qualität und Garanti e seit 1968!

HARTMANN!
Schädlingsbekämpfung aller Art

Bernstein finden.

SIE FINDEN UNS IN DER Zingelstr. 39 IN Meldorf

https://hartmann-eu.de/
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Leinen los! Der Büsumer Museumshafen lädt ein zu 
einer kleinen Zeitreise zu seinen maritimen Meis-
terwerken. Und davon gibt es reichlich. Angefangen 
beim Anker auf dem Ankerplatz über das Molenfeu-
er, den Signalmast und den Schott’schen Karren bis 
hin zum Hafenkran, dem Ankerfriedhof, der Persil-
Uhr, dem neuen Büsumer Leuchtturm und weiteren. 

„Stellen Sie sich vor, Sie spazieren durch ein lebendiges 
Museum, das Ihnen die Geschichten der Nordsee erzählt“, 
sagt Gunnar Löhr. Der Wahl-Büsumer fungiert nicht nur 
als ehrenamtlicher Hafenführer, sondern auch als Sicher-
heitsbeauftragter im Verein Museumshafen Büsum. 

Im Jahr 2001 von 21 Büsumern gegründet, hat dieser sich 
auf die Fahne geschrieben, historische Schiffen zu erhal-
ten und ihnen einen dauerhaften Liegeplatz im Museums-
hafen zu geben. Zu den Gründungsmitgliedern zählt der 
derzeitige Hafenmeister Dr. Martin Kreitz, der dem Verein 
viele Jahre vorstand und zwischenzeitlich zum Ehrenvor-
sitzenden ernannt wurde. Seit vier Jahren hat Malte Fohr-
mann den Hut auf als Vorsitzender des Vereins.

Verein Museumshafen Büsum 
sucht neue Mitglieder
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Brahmsstr. 38 / 25746 Heide - Tel. 0481 - 4212 837 - info@schreiner-heide.de

Strandkörbe
direkt vom Hersteller aus Heidedirekt vom Hersteller aus Heide

LLLL TT  EE IINNTTSS   HHEE EEGG IIRR DDEE EEHH

AUSSTELLUNG AUF 1.000m² TEAK- & MAHAGONIHOLZ

IM INTERNET UNTER HTTP://SCHREINER-HEIDE.DE

QUALITÄTSGARTENMÖBEL UND GRILL‘S

Gleichzeitig ist er Schiffsführer und Skipper des frü-

heren Motorrettungsbootes „Rickmer Bock“. Dieses 

wurde 1944 gebaut und ist neben dem Krabbenkut-

ter „Fahrewohl“ und dem Gaffelkutter „Forelle von 

Kollmar“ eines von aktuell drei Schiffen, die im Mu-

seumshafen liegen. „Wir möchten der heutigen Gene-

ration ein Bild der früheren Berufsschifffahrt an der 

Westküste Schleswig-Holsteins und speziell in Büsum 

vermitteln“, erklärt der 31-Jährige das Engagement 

seines Vereins.  

Dieser zählt rund 500 Mitglieder, die meisten von 

ihnen sind passiv. „Aber dennoch essentiell für den 

Verein“, so Fohrmann. „Schließlich ermöglichen sie 

mit ihrem Jahresbeitrag sämtliche Aktivitäten – vor al-

lem die Instandhaltung der Schiffe.“ An jedem ersten 

Donnerstag im Monat findet ab 19 Uhr ein Stamm-

tisch für Mitglieder und auch Nichtmitglieder statt. 

„Wir freuen uns über jeden interessierten Gast und 

holen jeden gern thematisch ins Boot“, sagt Gunnar 

Löhr. „Und natürlich auch über weitere Mitglieder, 

die sich für die Geschichte der Seefahrt interessie-

ren oder einfach unseren Verein unterstützen möch-

ten.“ (Interessierte melden sich bei Malte Fohrmann 

unter Tel. 04834/9625888 oder per E-Mail an info@ 

museumshafen-buesum.de oder kommen einfach 

beim Stammtisch vorbei).

Während der Saison bietet der Verein alle 14 Tage 

kostenfreie Hafenrundfahrten in Form einer Open-

Ship-Veranstaltung an. „Wir sind auch offen für indivi-

duelle Anfragen von Vereinen oder Verbänden“, sagt 

Gunnar Löhr. 

Eines wird auf hoher See großgeschrieben, sowohl für 

die Besatzung als auch für die mitfahrenden Mitglie-

der – nämlich die Arbeitssicherheit. „Unser wichtigs-

tes Ziel sind null Arbeitsunfälle“, betont Gunnar Löhr. 

„Daher beinhaltet die Sicherheitsunterweisung The-

men wie: Unfälle auf See, Richtlinie „Schiffsbetrieb“ 

des Museumshafen Büsum e.V., Skipper- und Crew-

Management, Sicher an Bord mit Lifebelt, Spanngurt 

und Lifeline, Rettungswesten inkl. Anlegen und Aus-

lösen im praktischen Teil, Mann über Bord, Erste Hilfe 

sowie Seekrankheit.

Text: Andrea Hanssen
Fotos: Andrea Hanssen und Museumshafen Büsum e.V. 
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Büsumer Fischtag: Aquakultur im Fokus
Schon heute wird die Nachfrage nach Speisefischen 
zur Hälfte aus der Aquakulturproduktion gedeckt. 
Tendenz steigend. Mit der Bedeutung und dem Aus-
maß der Aquakulturproduktion steigt auch die 
Bedeutung der Aquakulturforschung und Entwick-
lung, die bei weitem noch nicht den Stand und das 
Ausmaß der Forschung und Entwicklung bei ande-
ren Nutztieren erreicht hat.

Um der gestiegenen Bedeutung der Aquakultur auch in 

Schleswig-Holstein gerecht zu werden, gibt es seit 2010 

ein Forum für den Austausch über die aktuellen Ent-

���������������������

Unsere Leistungen: Hecken- & Baumschnitt, Hecken- & Baumschnitt, 
Objektp
 ege & Winterdienst, Baggerarbeiten,  
Schredderarbeiten, Montage von Sichtschutzzäunen 
& Gartenhäusern, Baumfällung, Beseitigung von Baumfällung, Beseitigung von 
Sturmschäden, P
 asterarbeiten, Stubbenfräsen, uvm.

Mischa Bertschis, Neue Straße 32, 25746 Ostrohe 
Mehr Informationen unter: www.gartenp� egebertschis.de
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wicklungen in diesem Bereich: den Büsumer Fischtag. 

Im Rahmen dieser Veranstaltungen sollen die vielfältigen 

Aspekte der Aquakultur betrachtet und erörtert werden. 

Der Büsumer Fischtag setzt seit 16 Jahren Impulse an der 

Westküste und steht für Innovation und Austausch einer 

hochdynamischen, internationalen, wissenschaftlichen 

Szene.

Die Veranstalter Christian-Albrechts-Universität zu Kiel, 

Bioökonomie auf Marinen Standorten (BaMS) e.V. sowie 

das Fraunhofer IMTE nehmen in diesem Jahr erstmalig 

den Wirtschafts- und Wissenschaftspark mariCUBE als 

Veranstalter mit ins Boot. Das mariCUBE setzt als Wirt-

schafts- und Wissenschaftspark des Kreises Dithmar-

schen bereits seit mehr als 15 Jahren die richtigen Segel, 

um Gründungen im Bereich der Blauen Bioökonomie zu 

steigern und den Transfer zwischen Wirtschaft und Wis-

senschaft fördern. Mehr als 8 Firmen und 40 Mitarbeiten-

de sind in Büsum aktuell in diesem innovativen Umfeld 

mit vielen Kooperationspartnern tätig. So soll der Aus-

tausch zwischen Forschung, Industrie und Unternehmen 

gestärkt werden. Das mariCUBE sieht zum bereits Er-

reichten großes Potenzial für zukunftsweisende Projekte, 

die sowohl für die Wissenschaft als auch für Unterneh-

men von großem Interesse sind.

Der Büsumer Fischtag wurde mit einem Relaunch der 

Veranstaltung in diesem Jahr auf zwei Tage ausgewei-

tet. Während sich der erste Tag wie gewohnt aktuellen 

Entwicklungen in der Aquakultur und der Nutzung aqua-

tischer Ressourcen widmete, rückte der zweite Tag den 

Technologietransfer zwischen Wissenschaft und Wirt-

schaft verstärkt in den Mittelpunkt. Im Fokus standen 

dabei u. a. Gründungsgeschichten, Business-Akzelerato-

ren sowie nachhaltige Innovationen entlang der marinen 

Wertschöpfungskette.

Auch in diesem Jahr präsentierten Referentinnen und 

Referenten den Teilnehmenden hochkarätige Vorträge, 

spannende Praxisbeispiele sowie aktuelle Forschungs-

ergebnisse – etwa zur Fischgesundheit, zur Entwicklung 

nachhaltiger Futtermittel oder zu neuen Bildungsansät-

zen im Bereich der Nutzung aquatischer Ressourcen. Der 

Netzwerkabend mit Grill-Büfett, Getränken und Blick auf 

den Deich bot darüber hinaus Gelegenheit zum informel-

len Austausch und die Möglichkeit zum Netzwerken in 

maritimer Atmosphäre.

Text: mariCUBE, Fotos: mariCUBE | Louisa Rau

Hamburger Straße 109 | HEIDE
0481 - 68 010 | www.knutzen.de
Mo. –  Fr. 09:00 – 18:00 Uhr
Sa. 09:00  – 14:00 Uhr

Verwaltung: Knutzen Wohnen GmbH | Gutenbergstraße 12 | 24941 Flensburg

INSEKTENSCHUTZ VON KNUTZEN

INSEKTENSCHUTZ
IN VERSCHIEDENEN AUSFÜHRUNGEN

auf Wunsch auch für Sie auf Maß angefertigt!

10%
RABATT

auf Insektenschutz
nach Maß.
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An einem ganz besonderen Lost Place in Dithmarschen 
ertönen am 22. und 23. August die E-Gitarren auf der 
selbstgebauten Bühne des Wurmloch Festivals. Ein neu 
gegründeter Verein will mit dem Open Air vor allem regi-
onale Bands fördern und Menschen zusammenbringen.

Es wird fleißig gesägt, gehämmert und gebohrt auf der Wie-
se Mitten in der Geest hinter dem kleinen Örtchen Krum-
stedt. Es hat sich schon herumgesprochen in der rund 500 
Einwohner zählenden Gemeinde, dass da etwas entsteht, 
wo sonst nur die Alpakas von Landwirt Lemke grasen. Hier 
in der ländlichen Idylle haben sich Musikerinnen und Mu-
siker zusammengetan um einen neuen Ort für Kultur zu 
schaffen. Doch bevor Ende August vor allem Künstlerinnen 
und Künstler aus der Region hier auf der Bühne stehen, 

muss diese erst noch gebaut werden. Neben der Bühne 
werkeln die Ehrenamtlichen des Wurmloch e.V. auch an 
den Theken, Toilettenhäuschen und Unterständen. Auf 
diesem Festivalgelände ist alles Marke Eigenbau.

Nach zwei Probeläufen in 2021 und 2024 im privaten Kreis 
findet das Wurmloch Festival nun ganz offiziell statt. 12 
Bands reisen an – aus den norddeutschen Großstädten, 
aber vor allem aus Dithmarschen. Für Gründer Jan-Henrik 
Buhr geht damit ein Traum in Erfüllung: Das Wurmloch ist 
für ihn ein „ober-geiles Zusammensein, Party und ganz viel 
Musik - aber auch Natur und Sternenhimmel.“

Jan-Henrik, selbst leidenschaftlicher Gitarrist, hat das Festi-
val in der Corona-Zeit ins Leben gerufen und Neben Stoner-
Rock, Alternative, Punk und Indie, gibt’s Workshops, bei de-
nen die Besucherinnen und Besucher selbst kreativ werden 
können. Der Name stammt vom theoretischen Gebilde aus 
der Astronomie, bei dem ein Wurmloch zwei Universen mit-
einander verbinden kann. Das Festival dagegen soll vor allem 
ein Ort sein, der Menschen miteinander verbindet.

Für alle, die den Weg zum Wurmloch finden, soll es schöne 
Überraschungen bereithalten, betont Elsa Lemke, die sich 
vor allem um das kreative Rahmenprogramm kümmert: „Ich 
hab richtig Bock auf Workshops. Da wäre zum Beispiel noch 
Kinderschminken, Basteln von Rasseln, Kissen häkeln, Flecht-
frisuren, Malen oder ein Pub-Quiz“. Für Elsa ist es ein großes 

Wurmloch Open-Air Festival Krumstedt

Gardinen
Dekosto�e
Plissees
Rollos
Jalousien
Vertikalstores
Flächenvorhänge
Insektenschutz

Himmelreichstraße 8
25746 Heide
Telefon 0481/6838389
Mo. bis Fr. 9.30 Uhr bis 17.00 Uhr
Textilhaus.Barteld@web.de
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Eine Werkstatt – 
Alle Marken

Für Ihr Auto tun wir alles.

Bosch-Dienst Wahl
Bosch Car Service

Inhaber: Ingo Dohrn

Hamburger Str. 43  
25746 Heide
Telefon: 0 48 1 / 54 75
info@bosch-dienst-wahl.de

Familientreffen. Ihre Schwestern packen genauso mit an wie 
die Schwager und Neffen. Ihr Freund Christoph kümmert sich 
um die richtige Werbung fürs Festival und hat auch im Line-up 
seine Spuren hinterlassen: Auf die Hamburger Indie-Band Blo-
menkamp freut er sich besonders.

Beim Booking hat sich das Festival ganz bewusst nicht nur 
einem Genre verschrieben, sondern versucht Brücken zu 
schlagen, von den eher härteren Tönen aus Punk und Me-
tal hin zu Pop und Indie-Rock. Ein ganz besonderes Anliegen 
war den Veranstalterinnen und Veranstaltern nicht nur mu-
sikalisch divers aufzutreten, sondern auch Geschlechterge-
rechtigkeit bei der Auswahl der Bands zu berücksichtigen. So 
stehen bei rund der Hälfte der Bands Frauen auf der Bühne. 
Ein Erfolg für die jungen Veranstalterinnen und Veranstalter, 
die diesen Punkt aber von vornherein als selbstverständlich 
auf dem Schirm hatten. 

Die Musikszene Dithmarschens repräsentieren in diesem Jahr 
vor allem Bands wie Absturtz, die schon seit dem Jahr 2000 
auch überregional für Furore gesorgt hat. Die Punkband aus 
Warwerort ist bekannt für ihre klaren Ansagen gegen Rechts 
und ausgeprägte Moshpits vor der Bühne. Mit Alligator Fight 
Club kommt eine Alternative-Rock-Band nach Krumstedt, die 
vor allem in der Region eine große Fanbase hinter sich weiß. 
Die längste Anreise haben die vier Musikerinnen der Koblenzer 
Band Masche 3000, die in diesem Jahr mit Debutalbum anrei-
sen und sich vorgenommen haben, das ganze Wurmloch Fes-
tival in vollen Zügen zu genießen. Außerdem im Line-up stehen 
die Pop-Punk-Formation Commander Nilpfred, Edinburgh, Fu-
neral Crankies, Kuyper, Light The Cannons, SKÆLM, The Croax, 
The Venga Ois und Psychedelic-Rock aus Dithmarschen von 
Valea Viilor. Bei der Aftershow wird’s dann elektronisch mit DJ 
Salto & Mischke und der Hamburger DJ-Crew Klein & Laut.

Tickets für das Wurmloch Festival 2025 gibt es jetzt schon 
online über www.wurmloch.space. Das Festivalticket 
(inklusive Camping) kostet 40 €. Tagestickets sind derzeit 
noch für 25 € erhältlich.

Text: Jann-Jakob Loob, Wurmloch Festival

w w w . w u r m l o c h . s p a c e

F E S T I V A L
Krumstedt
 auf der Alpakawiese

22.+23. aug
2025

Absturtz 
Alligator Fight Club  

Blomenkamp 
commander Nilfred 
DJ SAlto & Mischke 

Edinburgh 
Klein & Laut 

Kuyper
Masche 3000

light the cannons 
SkÆlm  

the croax 
the funeral crankies 

the venga Ois 
Valea Viilor 

https://www.boschcarservice.com/de/de/werkstatt/wahl-kalender
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Vintage Bazar in St. Peter Ording 
Der Sommer ruft – und wir folgen! Nach dem großen Er-
folg unseres Vintage Bazar im Westcoast in Heide wollen wir 
nun das Gefühl von Leichtigkeit, Netzwerk und Party-Stim-
mung mit euch weitertragen. Daher hat unser Trio Lena, Iri-
na und Meike beschlossen, den Sommer in St. Peter Ording 
einzufangen und etwas Einzigartiges für euch aufzuziehen.

Synergie aus Mode, Netzwerk und Afterwork-Party.
Unsere Energie wurde schon lange miteinander verbun-
den. Die  Mission: Ein Format kreieren, das ebenso leben-
dig, abwechslungsreich und besonders ist, wie unsere 
Region. Ein Ort, an dem Frauen (aber natürlich ebenso 
gerne Männer) stöbern, lachen, netzwerken und den Tag 
gemeinsam ausklingen lassen können.

Der Vintage Bazar im „Ahoi“ ist 
dafür der perfekte Rahmen: Hier 
werden zahlreiche Aussteller – 
privat ebenso wie gewerblich – 
ihre schönsten Schätze, Unikate 
und Lieblingsstücke präsentie-
ren. Dazu gibt’s coole Drinks, et-
was Leckeres zum Essen, einen DJ 
für den richtigen Groove und das 
alles in einer Location, die ebenso 
besonders ist, wie dieser Tag.

Der Eintritt ist frei, und für alle Besucher gibt’s als Willkom-
mensgruß ein Glas Prosecco aufs Haus!

Kommt daher gerne nach der Arbeit zum „Afterwork Ba-
zar“, bringt Freundinnen mit, shoppt in entspannter Atmo-
sphäre, knüpft neue Kontakte und feiert den Sommer mit 
allem, was ihn ausmacht.

Der Vintage Bazar – weil der Sommer das ist, was wir dar-
aus machen!

Save the Date:

10. Juli 2025 | 18:00–22:00 Uhr
 „Ahoi“, Fritz-Wischer-Straße 1, St. Peter Ording

Es gibt noch einige Standplätze für den 
10.07. frei. Bei Interesse meldet euch un-
ter 01522-8954466 (gerne über Whtasapp) 

Der nächste Vintage Bazar im West-
coast in Heide findet am 09.10.2025 
von 18 bis 22 Uhr statt. Anmeldungen 
sind ab sofort möglich. Sichert euch 
euren Stand und seid Teil dieser ganz 
besonderen Veranstaltungen!

Text Irina Kan-Junge



  210 7/ 2 0 2 5  F R I S C H E R W I N D

Abfallwirtschaft
Dithmarschen

Gleich anmelden: www.awd-online.de 

Die Teamleiterin des AWD-
Kundenservice empfi ehlt 
Hauseigentümern das 
praktische AWD-Portal.

Kundenportal

NEU!

Hofkatzenaktion im Tierheim Tensbüttel
Bei den Samtpfoten handelt es sich um scheue 
Katzen, die sich nicht so gern anfassen lassen. Sie 
sind dennoch kastriert, gechipt und geimpft. Die 
Katzen werden an Bauernhöfe, etc. gegen eine 
Spende abgegeben. Die Schutzgebühr entfällt in 
diesem Fall. In den ersten 2-3 Wochen müssen die 
Katzen in ihrem neuen Umfeld in einem Schuppen 
o.ä. untergebracht werden, damit sich diese an die 
Umgebung gewöhnen können. 

Nach der Vermittlung werden die Katzen beim 
Deutschen Haustierzentralregister "Findefix" vom 
Deutschen Tierschutzbund e.V. registriert (der 
Chip enthält eine Kennziffer). Bei der Registrierung 
wird die Adresse des neuen Besitzers in einer Da-
tenbank eingetragen – somit kann man jederzeit 
das Tier dem neuen Besitzer zuordnen. 

Unsere Besuchs- / Telefonzeiten sind von Mitt-
woch bis Sonntag von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr. 
Besuche/Termine werden nur nach telefonischer 
Absprache (Tel.: 04835/87 25) vergeben.
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Lösung Juni: MEERESALGE
Lösung Juli: In der nächsten Ausgabe

Knacken Sie unser Schwedenrätsel!

Alles für Caravan, Camping, Boot & Freizeit...
Zubehör • Ersatzteile • Vorzelte

Bootsbedarf • Campinggas
Reisemobilvermietung

25746 Heide 25746 Heide •• Husumer Str./ Ecke Marktplatz  Husumer Str./ Ecke Marktplatz • • direkt an unserer              Telefon (0481) 7 31 18direkt an unserer              Telefon (0481) 7 31 18

Alles für Caravan, Camping, Boot & Freizeit...
Freuen Sie sich auf viele tolle

 Sommer-Angebote!
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Unsere Sudokus

  
Partyservice

& Restaurant   

  

 

 

  

  

 

 

 

Dellbrück 8 · 25704 Bargenstedt · T 0 48 06 - 3 64

 

 

 
 

 

 
 

  

 

Grillscheunenfrühstück   20,00€27.07.2025 9.30 Uhr  

Sommerspanferkel   23,00€03.08.2025 17.30 Uhr  

    

 
  

 Sommergrillen   21,60€
ab 3. Juli
jeden Donnerstag 
ab 17.30 Uhr  
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25776 Rehm-Flehde-Bargen - Alte Bundesstraße 5 Nr. 91 - Tel. (0 48 82) 52 06

Partyplatten auch für 
Kurzentschlossene ab 4 Pers.!
Saftig geräucherte Putenbrust mit

2 Salaten, Sauce und Brot. Preis: a.A.

49
Jahre

Partyservice Geflügelhof Nissen

Familienfeier, Gartenparty, Jubiläum?
Rufen Sie uns an! Tel. 0172 / 288 57 76
oder im Internet unter: www.gefluegelhofnissen.com

Hafenstraße 25-27 • 25761 Büsum • Telefon: (0 48 34) 24 40
www.hotel-alter-muschelsaal.de.de • info@hotel-alter-muschelsaal.de

Unser Restaurant hat für Sie geöffnet:
Di. 17:00 - 21:00 Uhr, Mi. - So. 12:00 - 21:00 Uhr 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

https://www.pingel-witte-druck.de
https://www.stranddomicil-steiner.de/
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MTV Heide mit starker Bilanz

Wie jedes Jahr konnte der MTV Heide bei den Schwim-
mern richtig absahnen: Geehrt wurden Juliane 
Huppertz, Landesmeisterin über 50/100/200m Brust, 
sowie 50m Freistil und 100m Lagen. Henning Lach-
mann wurde über 50/100m Freistil sowie über 50/100m 
Schmetterling und im Schwimmfünfkampf Landes-
meister. Auch Kai Westensee wurde Landesmeister im 
Schwimmfünfkampf und über alle Schmetterlingsstre-
cken Landesmeister.  

Die Lagenstaffel über 50m Brust-Mixed gewannen 
Juliana Huppertz, Kai Westensee sowie Jasmin Sass 
und Jens Korth, die allerdings nicht zur Ehrung kom-

men konnten. Weitere Landesmeistertitel konnten im 
Schwimmfünfkampf Lara Führer, Mia Rehse, Estelle 
Joost,  Harm Bendtschneider, Ole Westensee, Marje 
Özdemir und Kathrin Holler für sich verbuchen.

Ole Westensee holte sich darüber hinaus noch 
den Deutschen Vizemeistertitel und Kathrin Holler,  
Marje Özdemir und Tobias Lemke gewannen jeweils die 
Bronzemedaille bei den deutschen Meisterschaften.

Auch bei den Volleyballern gab es etwas zu feiern. So 
konnten sich Nieke Patzer und Elisa Beitat in der U12 
die Landesmeisterschaft sichern.

RAUF AUFS RAD
Montag–Freitag: 10:00–18:00 Uhr

Samstag: 9:00–14:00 Uhr
Bike Leasing Fahrräder & Zubehör Shimano Service Center

boettcher_radweltBöttcherRadwelt 25746 WesselnWaldstraße 3 Tel. 0481 79533

https://www.boettcher-radwelt.de/
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Ihre Autoscheibe

hat einen Sprung?

8 x  in 

hoe •  Rendsburg • Barmstedt • Elmshorn • Husum • Pinneberg • Lürschau

Schleswig-Hostein: Hemmingstedt • Itze
www.autoglas-meyenburg.de • info@autoglas-meyenburg.de

Kabinengeflüster aus    Heide &  Umgebung
Zurück in neuer Rolle: 
Leif Hahn erweitert Trainerteam

https://reifen-meyenburg-gmbh.wintec-autoglas.de/
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Kabinengeflüster aus    Heide &  Umgebung

MEISTERHAFTER
AUTOSERVICE

Inspektion

Klimaservice

Bremsen

Abgasanlage

Achsvermessung

Glasservice

Ölservice

und vieles mehr! 

Reifen-Meyenburg GmbH & Co. KG
Carl-Friedrich-Benz-Str. 1 • 25770 Hemmingstedt

Tel.: 0481/78767-0

www.heidersv-fanshop.de
Hol‘ Dir ein Stück Heider SV nach Hause!

Sieben Jahre lang hat Leif Hahn sein Herz für den Heider SV auf dem 
Platz gelassen, als echter Leader Höhen und Tiefen miterlebt und 2023 
schließlich seine aktive Karriere als Kapitän des Teams beendet. 165 
Mal lief der gebürtige Heider in Regional- und Oberliga für schwarz-
weiß auf, an seinen 17 Toren wurde der defensive Mittelfeldspieler 
dabei nie gemessen. Er war der Inbegriff von Einsatzwillen und Athletik.

Nun kehrt der 33-jährige, waschechte Dithmarscher Jung zurück an die 
Meldorfer Straße und wird in der kommenden Saison das Trainerteam 
um Cheftrainer Markus Wichmann weiter ergänzen.

Hannes Nissen: „Leif ist der maximale Gewinn für unser Trainerteam. 
Er war als Spieler ein Leader mit dem unbedingten Siegeswillen, gleich-
zeitig aber auch ein wahnsinniger Athlet. Menschlich brauche ich zu Leif 
gar nicht viel sagen, er ist ein ehrlicher, akribischer und intelligenter Typ.

Seit Monaten war Leif unser Wunschkandidat. In den gemeinsamen Ge-
sprächen hat er zusätzlich zu allen bereits bekannten Fähigkeiten auch 
mit einer überzeugenden und klaren Ideen von Fußball überzeugt. Ich 
bin begeistert von dieser Verpflichtung!“

Herzlich willkommen zurück, Leif!  

Schön, dass Du da bist!

Noch mehr Heider SV unter:
heidersv–liga.de

https://hemmingstedt.premio.de/
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Wer träumt nicht vom gro-
ßen Lottogewinn?! Nie mehr 
arbeiten! Reichtum! Urlaub! 
Die schöne Welt! Wie im Fall 
von Familienvater Paul, der auf 
dem Weg in den Urlaub mit 
der Familie erfährt, dass er fünf 
Millionen Euro gewonnen hat, 
aber die Frist zur Einlösung fast 
verstrichen ist. Wie im Fall von 
Julie, die nicht nur den 10-Millio-
nen-Euro-Jackpot geknackt hat, 
sondern direkt danach sogar 
von einem jungen Traummann 
begehrt wird. Wie im Fall von 
Ahmed, der mit zwei Freunden 
zum denkbar ungünstigsten 
Zeitpunkt entdeckt, dass er 
sechs Richtige im Lotto hat. 

Jedem winkt das große Glück, 
aber jeder muss feststellen, 
dass es ein paar ziemlich große 
Hürden zu überwinden gilt… Im 
Anschluss laden die Veranstal-
ter zum Weintreff im Kinofoyer.

Anfang des 20. Jahrhunderts 
lebt und malt die gebürtige 
Berlinerin Gabriele Münter 
gemeinsam mit ihrer großen 
Liebe, dem Russen Wassi-
ly Kandinsky, im bayerischen 
Murnau am Staffelsee. Die 
Provinz wird zum Ausgangs-
punkt eines künstlerischen 
Aufbruchs in die Moderne, der 
Malerei und Kunstverständnis 
revolutioniert und die lockere 
Künstlerbewegung „Der Blaue 
Reiter“ hervorbringt. Atmo-
sphärisch dicht zeichnet der 
Film die Lebens- und Liebes-
geschichte von Münter und 
Kandinsky nach: Die junge 
Malschülerin, die sich in den 

knapp elf Jahre älteren Lehrer 
verliebt. Ihr gemeinsames Le-
ben auf Reisen und im Blauen 
Land, das zur Inspirationsquel-
le ihrer Malerei wird und sie zu 
Pionieren ihrer Zeit macht.

7. Juli, 19:30 Uhr

16. Juli, 19:30 Uhr

FilmClub HeideFilmClub Heide Juli 2025 Juli 2025

Beide Filme werden im Kino LichtBlick gezeigt. Karten unter www.kino-heide.de und an der Kinokasse

Sechs Richtige – Glück ist nichts für Anfänger Münter & Kandinsky

Paul Potts, der talentierte Tenor aus Wales, verwirklicht 
seinen Traum. Er gewann im Jahr 2007 die erste Staffel 
von Britain‘s Got Talent und veränderte sein Leben für 
immer. Im selben Jahr veröffentlichte Paul 
Potts sein mit Mehrfach-Platin ausge-
zeichnetes Debütalbum „One Chance“, 
das in 13 Ländern die Spitze der Charts 
erreichte. Er trat in der „The Oprah 
Winfrey Show“auf, brachte den Times 
Square zum Stillstand und kündigte 
eine weltweite Arena-Tournee an. Seine 
Bekanntheit erstreckt sich von Seoul bis 
New York und von Sydney bis Hamburg.

Pauls inspirierende Geschichte wur-
de auch in dem Hollywood-Film „One 
Chance“ mit James Corden in der 
Hauptrolle erzählt. Doch das war noch 
nicht das Ende seiner Geschichte. Paul Potts ist seit-
dem kontinuierlich auf Tournee und hat bereits über 
1.000 Auftritte in 45 Ländern absolviert. Neben „One 
Chance“ hat er sechs weitere Studioalben veröffent-
licht, darunter „Passione“ (2009), „Cinema Paradiso“ 

(2010) und „Home“ (2014), sowie eine Greatest Hits-
Sammlung (2013). 2017 veröffentlichte er sein fünftes 
Studioalbum „On Stage“ anlässlich des zehnjährigen 

Jubiläums seines historischen Sieges, 
gefolgt von „Winter Dreams“ (2019). 
Paul Potts Album „Musica Non Pro-
ibita“, ist ein Doppelalbum mit Arien, 
die er bei seinen „At Home“-Sessions 
während des Lockdowns aufgenom-
men hat. Außerdem nahm er an 
„America‘s Got Talent: The Champi-
ons“ teil und setzte sich im großen 
Finale gegen andere Gewinner aus der 
ganzen Welt durch. Im April 2022 trat 
er als „Koala“ in der deutschen Version 
von „The Masked Singer“ auf und be-
geisterte das Publikum mit Klassikern 

von A-Ha, Toto, Elton John und Dua 
Lipa. Eintrittskarten sind erhältlich online unter www.
ma-cc.com, bei Eventim, Reservix und an allen bekann-
ten Vorverkaufsstellen. Termin: 28.12.2025, 18:00 Uhr, 
Veranstaltungsort: St. Bartholomäus, Wesselburen

Paul Potts and Piano – Live in Wesselburen
28.12.2025 | 18:00 Uhr
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GEBÄUDEREINIGUNG
Ihr Partner in Sachen Reinigung!

Ernst Peters 
                      Gebäudereinigermeister

Hamburger Straße 69, Heide • Fax 67231
0176 / 16 35 49 00 • 0481 / 6 35 49
www.gebaeudereinigung-ernst-peters.de

Glas- & Gebäudereinigung • Winterdienst

Workshop Ich digital: „Leben ohne Google“ 
Immer mehr Menschen nutzen 
Smartphones im Alltag – doch viele 
sind dabei stark von Google ab-
hängig, oft ohne es zu wissen. Im 
Rahmen der Workshop-Reihe „Ich 
digital“ geht es am Donnerstag, 
den 31. Juli von 15 bis 17 Uhr um 
das Thema „Leben ohne Google“. 
Das Angebot richtet sich gezielt an 
Seniorinnen und Senioren sowie 
interessierte Smartphone-Nutzer, 
die mehr über ihre digitalen Alter-
nativen erfahren möchten – frei 
von Google-Diensten.

Im Mittelpunkt des Angebots steht 
die Vorstellung und praktische 
Nutzung alternativer Apps und 
Dienste. Ob Suche, Navigation, 
E-Mail oder Kalender – viele An-
wendungen lassen sich auch ohne 
Google nutzen. Ziel des Workshops 
ist es, das Vertrauen in die eigene 
Medienkompetenz zu stärken und 
Wege zu zeigen, wie man daten-
sparsam und selbstbestimmt mit 
dem Android-Smartphone umgeht.

Die Teilnehmenden erhalten 
zunächst eine Einführung in 
die Frage, welche Rolle Google 
auf dem eigenen Smartphone 
spielt. Anschließend lernen sie 
Schritt für Schritt, wie sich Goo-
gle-Apps erkennen und durch 
alternative Anwendungen erset-
zen lassen. Vorgestellt werden 
dabei sichere und benutzerfreund-

liche Alternativen, etwa für 
Suchmaschinen, Karten, Browser 
oder App-Stores. In praktischen 
Übungen können die Teilnehmen-
den das Gelernte direkt mit ihrem 
eigenen Smartphone umsetzen. 
Abgerundet wird der Workshop 
durch hilfreiche Tipps zum Schutz 
der persönlichen Daten.

Mitzubringen ist ein eigenes Andro-
id-Smartphone. Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich – der Workshop 
richtet sich ausdrücklich an Anfän-
ger. Der Workshop findet am 31. Juli 
von 15 bis 17 Uhr im Digitalkompass 

Dithmarschen des OK Westküste, 
Am Kirchhof 1-5 in Heide statt.

Aufgrund der begrenzten Teilneh-
mendenplätze ist eine Anmeldung 
unter seminar@okwestkueste.de 
oder Tel.: 0481 3333 erforderlich.

http://www.harder-glasbau.de
https://harder-glasbau.de/
https://www.wasserwaermeluft.de/webvisitenkarte/guenter-pioch-gmbh-co-kg/


Foto: djd-k/www.futterhaus.de/Getty Images/Alvaro Medina Jurado

Outdoor-
Freuden

Lagerfeuer-Romantik: Da eine warme 
Decke zum Outdoor-Leben ohnehin 

dazugehört, ist die Kuschel- und Brand-
schutzdecke „Cosy Fox“ von Ask The Fox 

ein guter Tipp. Mit ihrer Hightech-Faser  
PyroTex ist sie nicht nur weich und anschmieg-
sam, sondern erstickt auch Flammen zuverläs-
sig: www.ask-the-fox.com.

Vielen Wohnmobil- und Camping-Fans ist ein 
Platz in der Natur wichtig. Im baden-württem-
bergischen Ellwangen zum Beispiel liegen viele 
Campingplätze direkt an einem Fluss oder See 
und trotzdem nah an der Stadt, wie unter  
www.ellwangen-tourismus.de zu lesen ist.

Fotos: djd-k/ Stadt Ellw
angen/Andi Schm

id

Fotos: djd-k/Continental Reifen/Adam
 Lievesley

  Fotos: djd-k/www.askthefox.de

Lange Autofahrten mit Hund wollen gut geplant und vor-
bereitet sein – angefangen bei der Wahl eines geeigneten 
Transportmittels bis zu regelmäßigen Pausen für Bewegung 
und zum Trinken. Unter www.futterhaus.de etwa finden sich 
ausführliche Tipps für das sichere und gesunde Reisen mit 
Haustier sowie Adressen von bundesweiten Fachhandlungen 
für eine individuelle Beratung. 

Ein Urlaub mit Hauptaugenmerk auf 
der Natur schenkt wohltuende Er-
lebnisse für Körper und Geist. In den 
Südtiroler Bergen kann man eintau-
chen in weitläufige Berglandschaften, 
klare Seen und grüne Wiesen. Durch 
das Südtiroler Nachhaltigkeitslabel 
finden Urlauber Regionen und Betrie-
be, die sich dem Umweltschutz ver-
schrieben haben. Mit verschiedenen 
Aktivitäten ermöglichen sie es den 
Besuchern, sanft und verträglich auf 
Tuchfühlung mit der Natur zu gehen. 
Auf www.suedtirol.info kann man 
passende Unterkünfte recherchieren.

Camping boomt: 2024 
verbuchten deutsche Cam-
pingplätze neue Übernach-
tungsrekorde. Zur Saison 
2025 kristallisieren sich 
drei zentrale Trends für den 
Outdoor-Urlaub heraus: 
Abenteuerlust, Nachhaltig-
keitsbewusstsein und mehr 
Freiheit beim Reisen. Wich-
tig ist bei jeder Reiseform 
die passende Bereifung 
fürs mobile Zuhause. Unter 
www.continental-reifen.de 
gibt es Informationen.

   Foto: djd-k/Floragard
             Foto: IDM

 Südtirol/Arm
in Terzer
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Ein Weinglas, Eiswürfel und der fertige 
Aperitif genügen, um im Handumdrehen 
einen stilvollen Moment zu kreieren. 
Vom Berliner Apotheken-Label „Dr. 
Jaglas“ gibt es zwei fertig gemischte 
alkoholfreie Aperitife „San Limello 
Spritz“ und „Hibiskus Spritz“. Erhältlich 

im Online-Shop unter www.dr-jaglas.de.

Kärnten, das südlichste Bundesland Österreichs, 
verfügt über einen außergewöhnlichen Natur-
schatz: 2.000 Gewässer, darunter 200 Badeseen. 
Die „großen Vier“ – Wörthersee, Millstätter See, 
Ossiacher See und Weißensee – und die vielen 
kleineren „Juwelen“ liegen eingebettet in sanfte 
Hügel und imposante Berge und bieten Somme-
rerlebnisse am im und auf dem – oft türkisgrün 
schimmernden – Wasser: www.kaernten.at.

Foto: djd-k/ www.dr-jaglas.de

Foto: djd-k/ www.dr-jaglas.de

Die deutschen Weinregionen präsen-
tieren sich im Sommer in voller Blüte. 
Weinberge und malerische Städte und 
Dörfer sorgen für eine wunderbare 

Kulisse, die warmen Temperaturen laden 
zu Verkostungen im Freien ein. Eine der 

schönsten Weingegenden ist das Fränkische 
Weinland, eine Perle ist die Stadt Karlstadt, 

alle Infos gibt es unter www.karlstadt.de.

Moderne Lösungen wie eine re-
gensichere Wetterschutz-Pergola 

machen die Terrasse unabhängiger 
von Sonne, Wind und Regen und 
sorgen für echte Freiluft-Freiheit. 

Innovative Modelle mit wetterfes-
ter Bespannung wie die Positano 
von Lewens sind speziell für mit-

teleuropäische Wetterbedingungen 
konzipiert. Unter www.lewens.de gibt 

es mehr Infos und Auswahlhilfen.

Grillen ist ein geselliges Event, 
das Nachbarn und Freunde 

zusammenbringt und für unver-
gessliche Momente sorgt. Die 

zehn besten Tipps für den garan-
tierten Grillerfolg stehen unter 

www.veltins.de/veltins-bbq. 
Hier findet man außerdem viele 
leckere Rezeptideen sowie Tipps 
zur Fleischauswahl, zu Grillbeila-

gen, zum Grillzubehör und zum 
Grillen mit Bier.

Foto: djd-k/ Stadt Karlstadt/Altelier ZU
DEM

Foto: djd-k/ w
w

w
.Lew

ens-M
arkisen.de

Sommer- 
frisch 

Foto: djd-k/ Kärnten W
erbung/Edw

ard Groeger

                                                                                 Foto: djd-k/ Brauerei C. & A. Veltins



Starker Partner für
Ihre fi nanzielle Zukunft

Versicherungen

Sparpläne

Altersvorsorge

Geldanlage

Baufi nanzierung

Früher an  später denken! 

Jetzt Termin vereinbaren und

ganz einfach rundum absichern!

Bastian Witte

Mobil: 01556 / 610 68 68

Mail: bastian.witte@dvag.de

Hamburger Straße 69, 25746 Heide  

Instagram: @fi nanzenmitbasti

Web: www.bastianwitte.de


